
甘孜藏文报 སྤྱིའི་ཨང9792པ། རྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་གྱི་གསར་འགྱུར་ཨང་རྟགས། CN51-0018-Z ( ཚབ་རྟགས 61-67 )
ཧྲེ་ཀྲང་། དབལ་ཤུལ་ཕུན་ཚོགས། སྤྱི་ཁྱབ་རྩོམ་སྒྲིག་པ་གཞོན་པ། བཀྲ་ཤིས། ལས་རེས་རྩོམ་སྒྲིག་ཨུ་ཡོན། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ།

ཀྲུང་གུང་དཀར་མཛེས་ཁུལ་ཨུའི་ལས་ཁུངས་ཚགས་པར། དཀར་མཛེས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་གིས་པར་དུ་བསྐྲུན།

དར་མདོ་ས་ཁུལ་གྱི་གནམ་གཤིས། དྲོད་ཚད་མཐོ་ཤོས25℃། དྲོད་ཚད་དམའ་ཤོས14℃། པར་ངོས་གཙོ་འགན་པ། ལྷ་འཛོམས། རྩོམ་སྒྲིག་པ། བདེ་སྐྱིད། པར་ངོས་སྡེབ་སྒྲིག་པ། བདེ་ཆེན། ཐེངས་འདིའི་པར་རིས་སྤྱི་ཁྱབ་ལྟ་སྐུལ་པ། ལིའོ་ཧྭ་ཡུན། གསར་འགྱུར་ལྟ་སྐུལ་དང་ཀློག་པ་པོས་ཚགས་པར་དཔྱད་གླེང་ཁ་པར། 2835733

སྤྱི་ལོ 2020ལོའི་ཟླ་བ 7 པའི་ཚེས 6 ཉིན། བོད་ལྕགས་ཕོ་བྱི་ལོའི་ཟླ་བ༥ པའི་ཚེས ༡༦ ཉིན། དེ་རིང་པར་ངོས 4 ཡོད།

ཞིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་སྤྱི་ཟླ6པའི་ཚེས
28ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི། རྒྱལ་ཁབ་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུའི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་
ཅིན་ཕིང་གིས་འབྲུབ་འགོག་གེགས་སེལ་གྱི་ལས་དོན་ཐད་མཛུབ་སྟོན་
གལ་ཆེན་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བསྟན་དོན། སྤྱི་ཟླ་དྲུག་པ་ནས་བཟུང་། རང་
རྒྱལ་གྱི་འབྲི་ཆུའི་ལྷོ་རྒྱུད་དང་། ཀྲུང་གོའི་ལྷོ་རྒྱུད་དང་ལྷོ་ནུབ་རྒྱུད་དུ་
དྲག་ཆར་བབ་ཚད་མངོན་གསལ་དོད་པོས་མང་དུ་ཕྱིན་ནས་ས་ཆ་མང་
ཆེ་བར་ཆུ་ལོག་དང་ཞོད་སྐྱོན། ས་གཤིས་གནོད་འཚེ་བཅས་ཐེབས་ཡོད།

ས་གནས་ཁག་དང་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་
ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ལག་བསྟར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་ནུས་
ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཆུ་ལོག་དང་ཞོད་སྐྱོན་ས་གཤིས་གནོད་འཚེ་བཅས་
འགོག་སྲུང་འཕྲལ་སྡོམ་དང་ཉེན་སེལ་རོགས་སྐྱོབ་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་
ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ཏེ་གེགས་འགོག་གེགས་སེལ་ལ་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་
གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་བྱ་དགོས།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་གསུང་གནང་དོན། མིག་སྔར་རང་རྒྱལ་
གྱི་ས་གནས་མང་ཆེ་བ་འབྲུབ་དུས་སུ་སླེབས་ནས་ས་ཆ་ཁག་གཅིག་གི་ཆུ་
རྒྱས་ཚུལ་ཛ་དྲག་ཡོད་ལ་ལྷག་པར་དུ་ཉེ་དུས་རྒྱ་མཚོའི་རླུང་འཚུབ་ལྡང་
མང་བའི་དུས་ཚིགས་སུ་སླེབས་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་འབྲུབ་འགོག་ཐན་

འགོག་སྤྱི་ཁྱབ་བཀོད་འདོམས་པུའུ་སོགས་སྡེ་ཚན་གྱིས་སྤྱི་འདོམས་
མཐུན་སྦྱོར་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་འབྲེལ་ཡོད་ས་གནས་ལ་འབྲུབ་ཆུ་
འགོག་པ་དང་རྒྱ་མཚོའི་རླུང་འཚུབ་འགོག་པ་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་སྤེལ་
རྒྱུའི་འཛུབ་ཁྲིད་བྱ་དགོས།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ས་གནས་ཁག་དང་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་མི་
དམངས་དང་ཚེ་སྲོག་གོང་དུ་བཀུར་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་རིམས་
ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་དང་འབྲུབ་འགོག་གེགས་སེལ་གྱི་ལས་དོན་
སྤྱི་འདོམས་ཐོག་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་དང་། འགན་འཁྲིའི་ལམ་ལུགས་དོན་
འཁྱོལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ། སྔོན་འགོག་གྲ་སྒྲིག་དང་འཕྲལ་སྡོམ་

ཐག་གཅོད་གཉིས་ཟུང་འབྲེལ་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ། ཆུ་རྒྱས་ཚུལ་
ལ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ཉེན་ཁའི་མངོན་མེད་རྐྱེན་
ངན་ལ་དུས་ཐོག་ཏུ་གྲལ་བཤེར་བྱེད་པ། ཉེན་སེལ་རོགས་སྐྱོབ་སྒྲིག་འཛུགས་
ནུས་ལྡན་བྱེད་པ། གནོད་འཚེ་ཕོག་པའི་མང་ཚོགས་བཀོད་སྒྲིག་འོས་འཚམ་
བྱེད་པ། ཐོན་སྐྱེད་དང་འཚོ་བའི་སྒྲིག་ལམ་ལ་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བཅས་བྱས་
ནས་མི་དམངས་ཀྱི་འཚེ་སྲོག་བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཨང་དང་
པོར་འཇོག་རྒྱུ་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བ་བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་གནང་
བ་རེད།། （མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ལས་དྲངས། ）

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་འབྲུབ་འགོག་གེགས་སེལ་གྱི་ལས་དོན་ཐད་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གནང་ནས།
མི་དམངས་དང་ཚེ་སྲོག་གོང་དུ་བཀུར་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་མི་དམངས་ཀྱི་ཚེ་

སྲོག་ཉེན་མེད་ཡོང་བར་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཨང་དང་པོར་འཇོག་
རྒྱུ་དོན་འཁྱོལ་བྱ་དགོས་ཞེས་བླང་བྱ་བཏོན།

སྤྱི་ཟླ7པའི་ཚེས1ཉིན། ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་
ཅི་ལིའུ་ཁྲེང་མིང་གིས་རང་ཁུལ་དུ་བརྟག་ཞིབ་
གནང་བར་ཕེབས་པའི་ཞིང་ཆེན་དབང་པོ་སྐྱོན་
ཅན་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཏང་ཙུའུ་ཧྲུའུ་
ཅི། ལས་འཛིན་དབྱང་ཀྲི་ཡོན་དང་བཅས་
པར་མཇལ་འཕྲད་གནང་བ་རེད། ཕྱོགས་
གཉིས་པོས་ཅི་འདྲ་བྱས་ནས་དཀར་མཛེས་ཁུལ་
བོད་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་
ལས་ཀ་སྔར་བས་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་རྒྱུ་དང་།
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ལ་
ཞབས་ཕྱི་དེ་བས་ཡག་པོ་ཞུ་རྒྱུའི་ཐད་བཞུགས་
མོལ་བྱས་པ་རེད།

ལིའུ་ཁྲེང་མིང་གིས་དང་ཐོག་དབྱང་ཀྲི་
ཡོན་དང་བཅས་པས་རང་ཁུལ་དུ་ཕེབས་པར་
དགའ་བསུ་ཞུས་པར་མ་ཟད། ཁུལ་ཨུ་དང་
ཁུལ་སྲིད་གཞུང་གི་ཚབ་མཛད་ནས་ཞིང་ཆེན་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་
ཀྱིས་དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་རང་ཁུལ་གྱི་དབང་
པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་གཏང་རྒྱུའི་
ཐད་དང་། ལྷག་པར་དུ་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་
དཀར་མཛེས་ཁུལ་གྱི་དབུལ་ཐར་འགག་སྒྲོལ་ལ་
ཐུགས་ཁུར་དང་རོགས་རམ་གནང་བར་སྙིང་
ཐག་པ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་བ་རེད། ལིའུ་ཁྲེང་

མིང་གིས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལས་ཀ་ཡག་པོ་
བསྒྲུབ་རྒྱུ་ནི་ཁྱིམ་ཚང་ཁྲི་སྟོང་མང་པོའི་དམངས་
འཚོའི་བདེ་སྐྱིད ་དང ་འབྲེལ་བ ་ཡོད ་ལ།
འབྱོར་འབྲིང་སྤྱི་ཚོགས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་བསྐྲུན་
ཐུབ་རྒྱུ་ལའང་འབྲེལ་བ་ཡོད། དཀར་མཛེས་
བོད་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་འཆམ་མཐུན་བརྟན་
བརླིང་ལ་དེ་བས་ཀྱང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པ་རེད།
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལས་ཀ་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་རྒྱུ་
དང་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་བྱ་གཞག་གོང་འཕེལ་
གཏང་རྒྱུ་ནི་རིམ་པ་ཁག་གི་ཏང་ཨུ་དང་སྲིད་
གཞུང་གི་གཡོལ་ཐབས་མེད་པའི་འགན་འཁྲི་
ཞིག་ཡིན་པ་རེད། རང་ཁུལ་གྱི་རིམ་པ་སོ་སོའི་
ཏང་ཨུ་དང་སྲིད་གཞུང་གིས་འགན་འཁྲིའི་འོས་
འགན་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ནས་ཕྱོགས་སོ་སོའི་ཐོན་
ཁུངས་སྔར་བས་སྙོམས་སྡེབ་བྱས་ཏེ་ལས་ཀའི་
ཁྲོད་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ཡག་པོ་བྱ་དགོས།
རང་ཁུལ་གྱི་ས་བབ་མཐོ་བ་དང་ས་ཁོངས་རྒྱ་

ཆེ་བ། ཆ་རྐྱེན་བལྟོས་བཅས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་
ཡོད་པའི་དབང་གིས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་མཉམ་
འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་ཀ་དང་བྱ་གཞག་
འཕེལ་རྒྱས་གཏན་ནས་རྗེས་ལུས་བྱེད་མི་ཉན།
ལིའུ་ཁྲེང་མིང་གིས་ཞིང་ཆེན་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་སྔར་བཞིན་

དཀར་མཛེས་ཁུལ་གྱི་འཕེལ་རྒྱལ་ལ་ཐུགས་ཁུར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ། རང་ཁུལ་གྱི་དབང་པོ་
སྐྱོན་ཅན་གྱི་བྱ་གཞག་དེ་བས་ལེགས་པའི་འཕེལ་
རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་ཐུན་མོང་དུ་སྐུལ་འདེད་གཏང་
རྒྱུའི་ཐུགས་རེ་གནང་བ་རེད།

དབྱང་ཀྲི་ཡོན་གྱིས་ཁུལ་ཨུ་དང་ཁུལ་སྲིད་
གཞུང་གིས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་མཉམ་འབྲེལ་
ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་ཀ་དང་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་
བླ་ན་མེད་པའི་མཐོང་ཆེན་གནང་བར་ཐུགས་རྗེ་
ཆེ་ཞུས་པ་རེད། ཁོང་གིས་དཀར་མཛེས་ཁུལ་
ཨུ་དང་ཁུལ་སྲིད་གཞུང་གིས་ཐོག་མཐའ་བར་
གསུམ་དུ་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་བྱ་གཞག་འཕེལ་
རྒྱས་ལ་བླ་ན་མེད་པའི་མཐོང་ཆེན་བྱས་པ་དང་།
ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་མཉམ་འབྲེལ་
ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་ཀ་དང་བྱ་གཞག་ལ་གྲུབ་
འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་ཡོད། ཞིང་
ཆེན་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་
ཚོགས་ཀྱིས་རང་ངོས་ཀྱི་འགན་ནུས་དང་འབྲེལ་
ཟམ་གྱི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་ནས་
དཀར་མཛེས་ཁུལ་གྱི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་བྱ་
གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ལ་གྲུབ་འབྲས་གསར་པ་ཐོབ་
རྒྱུར་ཐུན་མོང་དུ་སྐུལ་འདེད་གཏང་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་
གསུངས་པ་རེད།།﹙བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། ﹚

ལིའུ་ཁྲེང་མིང་གིས་ཞིང་ཆེན་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་མཉམ་
འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཏང་ཙུའུ་ཧྲུའུ་ཅི། ལས་འཛིན་

དབྱང་ཀྲི་ཡོན་ལ་མཇལ་འཕྲད་གནང་།
སྤྱི་ཟླ6པའི་ཚེས30ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་

འབྲུབ་འགོག་གེགས་སེལ་དང་ས་གཤིས་གནོད་འཚེ་འགོག་
བཅོས་ལས་ཀའི་བརྙན་འཕྲིན་ཁ་པར་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་
ནས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་ཙུང་ལི་ལི་ཁེ་ཆང་སོགས་
ཀྲུང་དབྱང་མགོ་ཁྲིད་བློ་མཐུན་གྱིས་འབྲུབ་འགོག་གེགས་སེལ་
ལས་ཀའི་སྐོར་གནང་བའི་མཆན་བཀོད་མཛུབ་སྟོན་དང་།
ཞིང་ཆེན་ཏང་ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཕེང་ཆིང་ཧྭ་ཡིས་སྤྱི་ཟླ6པའི་ཚེས
29ཉིན་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་འབྲུབ་འགོག་གེགས་སེལ་ལས་
ཀའི་བརྙན་ལམ་བཀོད་གཏོང་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་གནང་བའི་
གསུང་བཤད་ཀྱི་སྙིང་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་ལག་བསྟར་
བྱས་ནས། ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་འབྲུབ་འགོག་གེགས་སེལ་དང་ས་
གཤིས་གནོད་འཚེ་འགོག་བཅོས་ལས་ཀ་སླར་ཡང་བཀོད་སྒྲིག་
དང་ཡང་བསྐྱར་དོན་འཁྱོལ། ཡང་བསྐྱར་སྐུལ་འདེད་
བཅས་བྱས་པ་རེད། ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ། ཁུལ་
དཔོན་ཞའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ནས་གསུང་བཤད་
གནང་བ་རེད། ཐེངས་འདིའི་ཚོགས་འདུ་དེ་བརྙན་འཕྲིན་
ཁ་པར་ཚོགས་འདུའི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་ཡུལ་ཤོག་རིམ་པའི་
བར་དུ་འཚོགས་པ་རེད།

ཞའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་ད་ལོ་རང་ཁུལ་དུ་དྲག་ཆར་འབབ་
སྔ་བ་དང་འབབ་མགྱོགས་པ། འབབ་ཤུགས་ཆེ་བ། རིམ་པ་

མང་བ། གནོད་འཚེ་མང་བ། གནོད་འཚེ་ཚབས་ཆེན།
འབྲུབ་འགོག་གེགས་སེལ་དང་ས་གཤིས་གནོད་འཚེ་འགོག་
བཅོས་ཀྱི་དུས་བབ་ཛ་དྲག་ཆེ་ལ་རྙོག་འཛིང་ཆེ་བ་དང་།
ལས་འགན་དཀའ་ཚེགས་ཆེ་ལ་ལྗིད་པོ་ཡིན་པར་བརྟེན།
རིམ་པ་ཁག་དང་སྡེ་ཁག་སོ་སོས་བསམ་བློར་ངེས་པར་དུ་སླར་
ཡང་མཐོང་ཆེན་བྱ་དགོས་པ་དང་། མིག་སྔའི་འབྲུབ་འགོག་
གེགས་སེལ་གྱི་དུས་བབ་ཛ་དྲག་རང་བཞིན་དང་རྙོག་འཛིང་
རང་བཞིན། དཀའ་ཚེགས་རང་བཞིན་བཅས་ལ་ངོས་འཛིན་
གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་མི་དམངས་
ཀྱི་ཚེ་སྲོག་ཉེན་མེད་ཡོང་རྒྱུ་དེ་ཨང་དང་པོར་འཇོག་དགོས།
བསམ་བློ་དང་བྱ་སྤྱོད་ཐོག་ནས་དམག་རྒྱག་ཁའི་རྣམ་པ་སྲུང་
འཛིན་བྱ་དགོས། ལྷོད་གཡེང་གི་བསམ་བློ་དང་སྟེས་དབང་
གི་བསམ་པ། ལྷོད་གཡེང་གི་བསམ་པ་བཅས་ཁྱད་བསད་
མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་
ཁྱབ་ཁང་། ཞིང་ཆེན། ཁུལ་བཅས་ཀྱི་ཐབས་ཇུས་
བཀོད་སྒྲིག་ཁག་དོན་འཁྱོལ་བྱས་པར་མ་ཟད། ཕན་འབྲས་
ཆེན་པོ་ཐོན་པ་བྱས་ཏེ། ཐབས་བརྒྱ་ཇུས་སྟོང་གིས་དམངས་
ཚོགས་ཀྱི་གནོད་འཚེའི་གྱོང་གུན་ཆུང་དུ་གཏང་དགོས་ཞེས་
ནན་གསུང་གནང་བ་རེད།།﹙བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། ﹚

༄༅།། ཉེ་ཆར། 《སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་མི་དམངས་
སྲིད་གཞུང་གཞུང་ལས་ཐིང་གི2020ལོའི་བོད་རིགས་ས་
ཁུལ་གྱི་དམངས་འཚོའི་ལས་གྲྭ་དྲུག་གི་འཆར་གཞི་གཅིག་
ཐོག་དྲུག་སྣོན་པའི་ལས་ཀའི་ཇུས་གཞི་འགོད་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་
བརྡ་ཐོ》ཡིག་ཆའི་སྙིང་དོན་གཞིར་བཟུང་ནས། རང་ཁུལ་
གྱི2020ལོའི་བོད་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་དམངས་འཚོའི་ལས་གྲྭ་
དྲུག་ལ་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར24.27གཏང་རྩིས་བྱས་པ་
རེད། དེའི་ནང་ཀྲུང་དབྱང་གི་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར
19.39བརྩོན་ལེན་བྱས་པ་དེས་བརྒྱ་ཆ79.9ལས་ཟིན་ཡོད།
ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར4.77བརྩོན་

ལེན་བྱས་པ་དེས་བརྒྱ་ཆ19.7ལས་ཟིན་ཡོད། ཁུལ་དང་

རྫོང﹙གྲོང་ཁྱེར﹚གྱིས་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར0.11བཏང་
ནས་བརྒྱ་ཆ0.4ལས་ཟིན་ཡོད་པ་རེད།།

༄༅།། སྤྱི་ཟླ7པའི་ཚེས1ཉིན། ཁུལ་ཨུའི་རྒྱུན་
ཨུ། ཁུལ་སྲིད་གཞུང་གི་ཏང་ཙུའུ་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ།
ཁུལ་སྲིད་གཞུང་གི་རྒྱུན་ལས་ཁུལ་དཔོན་གཞོན་པ་ལིའུ་ཅི་
ཞང་གིས་གཙོ་འགན་བཞེས་ནས་ཁུལ་མི་དམངས་སྲིད་
གཞུང་གི་ཏང་ཙུའུ་ཡི2020ལོའི་རྒྱས་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་
ཐེངས8པ་འཚོགས་ཏེ། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་
འབྲུབ་འགོག་གེགས་སེལ་དང་དུག་འགོག་ལས་ཀའི་ཐད་
མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་གཅིག་སྡུད་ཀྱིས་སློབ་
སྦྱོང་བྱས་པ་རེད།།

ཞའོ་ཡིའུ་ཚའེ་ཡིས་ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་འབྲུབ་འགོག་གེགས་སེལ་དང་ས་གཤིས་
གནོད་འཚེ་འགོག་བཅོས་ལས་ཀའི་བརྙན་འཕྲིན་ཁ་པར་ཚོགས་འདུའི་ཐོག
མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་དང་རྒྱུ་ནོར་ཉེན་མེད་ཡོང་བར་

འགན་སྲུང་བྱེད་གང་ཐུབ་བྱ་དགོས་ཞེས་ཐུགས་རེ་གནང་།

གསར་འགྱུར་གནད་བསྡུས།


