
甘孜藏文报 སྤྱིའི་ཨང10053པ། རྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་གྱི་གསར་འགྱུར་ཨང་རྟགས། CN51-0018-Z ( ཚབ་རྟགས 61-67 )
ཧྲེ་ཀྲང་། ཀྲང་ཅན་གོ། སྤྱི་ཁྱབ་རྩོམ་སྒྲིག་པ་གཞོན་པ། བཀྲ་ཤིས། ལས་རེས་རྩོམ་སྒྲིག་ཨུ་ཡོན། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ།

ཀྲུང་གུང་དཀར་མཛེས་ཁུལ་ཨུའི་ལས་ཁུངས་ཚགས་པར། དཀར་མཛེས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་གིས་པར་དུ་བསྐྲུན།

དར་མདོ་ས་ཁུལ་གྱི་གནམ་གཤིས། དྲོད་ཚད་མཐོ་ཤོས6℃། དྲོད་ཚད་དམའ་ཤོས12℃། པར་ངོས་གཙོ་འགན་པ། ལྷ་འཛོམས། རྩོམ་སྒྲིག་པ། བདེ་སྐྱིད། པར་ངོས་སྡེབ་སྒྲིག་པ། ཁྲའོ་ཞུའེ་ཡོན། ཐེངས་འདིའི་པར་རིས་སྤྱི་ཁྱབ་ལྟ་སྐུལ་པ། ལིའོ་ཧྭ་ཡུན། གསར་འགྱུར་ལྟ་སྐུལ་དཔྱད་གླེང་ཁ་པར། 2835733

སྤྱི་ལོ 2022 ལོའི་ཟླ་བ 4 པའི་ཚེས 25 ཉིན། བོད་ཆུ་སྟག་ལོའི་ཟླ་བ༢ པའི་ཚེས ༢༤ ཉིན། དེ་རིང་པར་ངོས 4 ཡོད།

སྤྱི་ཟླ་བཞི་པར་སི་ཁྲོན་ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་མཐོ་
སྒང་དུ་དགུན་དཔྱིད་བར་མཚམས་དུས་སུ་སླེབས་
ནས་གནམ་གཤིས་རིམ་བཞིན་དྲོ་རུ་ཕྱིན་པར་
བརྟེན། ཤིང་འཛུགས་ལྗང་གསོའི་དུས་ཚིགས་
བཟང་པོ་ཡིན་པ་རེད། སྤྱི་ཟླ4པའི་ཚེས16ཉིན།
ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཧྲེན་དབྱང་། ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་
གཞོན་པ། ཁུལ་དཔོན་ཧྥུང་ཧྥ་ཀུའེ། ཁུལ་
དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཧྲུའུ་ཏ་
ཁྲུན། ཁུལ་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ལེ་ཅན་ཕིང་སོགས་
ཁུལ་ཨུ་དང་ཁུལ་དམངས་ཆེན་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན།
ཁུལ་སྲིད་གཞུང་། ཁུལ་སྲིད་གྲོས་བཅས་ཀྱིས་མགོ་
ཁྲིད་དར་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ར་རྔ་ཁ་གྲོང་རྡལ་ཕག་གསོ་
གྲོང་སྡེ་གཉིས་པའི་ཤིང་འཛུགས་སར་ཕེབས་ནས་
ཁུལ་ཐད་གཏོགས་སྡེ་ཚན་དང་། དར་མདོ་གྲོང་
ཁྱེར་གྱི་ལས་ཁུངས། ལོ་ཆུང་གདོང་ལེན་རུ་ཁག་
བཅས་དང་མཉམ་དུ་འོས་འགན་ཤིང་འཛུགས་
བྱས་པ་རེད།

ར་རྔ་ཁ་གྲོང་རྡལ་ཕག་གསོ་གྲོང་སྡེ་གཉིས་
པ་ནི་རི་ཀླུང་སྔོ་ཞིང་ཡུལ་ལྗོངས་ལྟ་ན་སྡུག་པ་
ཞིག་ཡོད་ཅིང་། དེ་ནི་ཀྲུང་གོའི་པར་རྒྱག་ཞིང་
ཁམས་ཞེས་མཚན་སྙན་ཡོད་པའི་ར་རྔ་ཁ་གྲོང་
རྡལ་གྱི་ལྟེ་བའི་གླིང་ཁུལ་ཡིན་པ་རེད།

ཧྲེན་དབྱང་དང་ཧྥུང་ཧྥ་ཀུའེ་སོགས་ཁུལ་
གྱི་མགོ་ཁྲིད་ཀྱིས་མི་ཚང་མ་དང་མཉམ་དུ་ཤིང་
ཕྲུག་འཛུགས་ཞོར་དུ་འབྲེལ་ཡོད་བློ་མཐུན་ནས་
ཤིང་འཛུགས་ནགས་བཟོའི་རྒྱ་ཁྱོན་དང་། ས་
རྒྱུའི་བཞའ་ཚན། ལྗོན་ཤིང་གསོན་ཚད་སོགས་
ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཆ་རྒྱུས་བླངས་རྗེས། ནགས་རྩྭ་སྡེ་
ཚན་ལ་མཐོ་སྒང་དུ་ཤིང་འཛུགས་ནགས་བཟོར་
འཚམ་པའི་ཤིང་སོན་དང་སྤུས་ཀ་ལ་དོ་སྣང་བྱས་
ནས་འདེབས་འཛུགས་བྱས་རྗེས་དོ་དམ་སྲུང་
སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་བཙུགས་ཚད་

གསོན་ཐུབ་པ་བྱས་ནས་ཡུག་ངོས་གཅིག་ལྗང་
འགྱུར་ཐུབ་པར་འགན་ལེན་བྱ་དགོས་པའི་
བཀའ་སློབ་གནང་བ་རེད། ཟུར་དུ་ཡོད་པའི་ལོ་
ཆུང་གདོང་ལེན་རུ་ཁག་དང་བྱམས་བརྩེའི་ངང་
ནས་ཁ་བརྡ་ལབ་རེས་བྱེད་སྐབས། ཧྲེན་དབྱང་
གིས་ཚང་མར“རི་སྔོ་ཆུ་དྭངས་ནི་གསེར་རི་
དངུལ་རི་ཡིན”ཞེས་པའི་འདུ་ཤེས་ལྷུག་བརྗོད་
ཞིབ་མོ་གནང་བ་དང་ཆབས་ཅིག།“ཤིང་
འཛུགས་གསོ་བྱེད་པར་ལོ་བཅུ་དགོས། མི་གསོ་
སྐྱོང་བྱེད་པར་ལོ་བརྒྱ་དགོས་པའི”གནའ་བོའི་
བསླབ་བྱ་གསེད་འགྲེལ་བརྒྱབ་ནས་གཞོན་ནུ་ལོ་

ཆུང་ཚོར་ངལ་རྩོལ་ལ་དགའ་ཞེན་དང་སྙིང་རུས་
ཆེན་པོས་སློབ་སྦྱོང་བྱས་ཏེ་ཆུང་དུས་ནས་སེམས་
ནང་དུ་འབྱུང་འཕྲོད་ཀྱི་ས་བོན་དང་སྐྱོན་བྲལ་ཡར་
བརྩོན་གྱི་ས་བོན། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་ས་བོན་
བཏབ་སྟེ། སྡོང་ཕྲུག་ལྟར་འཚར་ལོངས་ཡོང་བ་
བྱས་ནས་མེས་རྒྱལ་ལ་དྲིན་ལན་འཇལ་བ་དང་ཕ་
ཡུལ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པར་སྤྱོད་གོ་ཆོད་པའི་
ཤེས་ཡོན་པ་དང་རྐང་འཛིན་མི་སྣར་འགྱུར་བ་བྱ་
དགོས་པའི་ལྕག་སྐུལ་གནང་བ་རེད།

ཆུ་ཚོད་གཉིས་ཙམ་ངལ་རྩོལ་བྱས་པར་
བརྒྱུད། མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་

ཚོགས། ལོ་ཆུང་གདོང་ལེན་རུ་མི་བཅས་མི2000
ལྷག་ཙམ་གྱིས་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ30ཙམ་ཡོད་པའི་ས་
རྒོད་ཐོག་ཤིང་ཧྥེང་ཧྲུའུ་དམར་པོ་དང་རྒྱ་ལྕང་
སོགས་སྡོང་ཕྲུག2000ལྷག་ཙམ་བཙུགས་པ་རེད།

ཤིང་འཛུགས་བྱེད་སྒོའི་ནང་ཞུགས་
མཁན་ད་དུང་ཁུལ་ཐད་གཏོགས་འབྲེལ་ཡོད་
སྡེ་ཚན་དང་དར་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འབྲེལ་
ཡོད་འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་དང་། ས་གནས་
དེ་གའི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས། དེ་
བཞིན་དུ་དང་བླངས་པའི་འཐུས་མི་སོགས་
ཡོད་པ་རེད།།（ལྷ་འཛོམས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ）

ཉེ་ཆར། ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་
གཞོན་པ། ཁུལ་དཔོན་ཧྥུང་ཧྥ་ཀུའེ་
ཡིས་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས་ལི་གཏེར་
ཐོན་ཁུངས་མཉམ་ལས་གསར་སྦོལ་གྱི་
འབྲེལ་ཡོད་གནད་དོན་ལ་ཞིབ་འཇུག་
བྱེད་པའི་ཆེད་དོན་ཚོགས་འདུ་
འཚོགས་ཤིང་། འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་
དང་རྫོང（གྲོང་ཁྱེར）གྱི་ལས་ཀའི་
སྙན་སེང་ཞུས་པར་གསན་འཇོག་
གནང་བ་དང་འབྲེལ་ཕྱིན་ཆད་ཀྱི་
ལས་ཀ་བཀོད་སྒྲིག་གནང་བ་རེད།

ཧྥུ ང ་ ཧྥ ་ ཀུ འེ ་ ཡི ས ་ ནུ ས ་
ཁུངས་གཙང་མ ་བེད་སྤྱོད་པའི་
ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་མགྱོགས་སུ་
གཏོང་བའི་གོ་སྐབས་དམ་འཛིན་
བྱས་ཏེ། སྐྱེ་ཁམས་སྔོན་སྤེལ་དང་
འབྱུང ་འཕྲོད ་འཕེལ ་རྒྱས ་རྒྱུན ་
འཁྱོངས། ལིའི་ཐོན་ཁུངས་མཉམ་
ལས་དང་གསར་སྦོལ་བརྟན་པོ ་
དང་གོ་རིམ་ལྡན་པར་སྐུལ་འདེད་
བཏང་ནས། ཐོན་ཁུངས་ལེགས་ཆ་

འདི་ཐོན་ལས་ལེགས་ཆར་དང་
དམངས་ཕྱུག་གི ་ལེགས་ཆར་ཇེ ་
མགྱོགས ་སུ ་བསྒྱུར ་ནས། ཐཱན ་
གཉིས ་ཀྱི ་དམིགས ་ཚད ་མངོན ་
འགྱུར་ཡོང་ཆེད་དཀར་མཛེས་ཁུལ་
གྱི ་སྟོབས་ཤུགས་ལེགས་སྐྱེས་སུ ་
འབུལ ་དགོས ་ཞེས ་ནན ་གསུང ་
གནང་བ་རེད།

ཧྥུང ་ཧྥ ་ཀུའེ ་ཡིས ་གཅིག ་
ནས་བསམ་བློའི་ངོས་འཛིན་གཅིག་
གྱུར་ཡོང་བར་བྱ་དགོས་པ་དང་།
གཉིས་ནས་ལས་ཀའི་ལམ་སྲོལ་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏང་དགོས།
གསུམ་ནས་ལས་ཀའི་མཉམ་སྒྲུབ་
ལ་ཤུགས་རྒྱག་དགོས། བཞི་ནས་
ཕྱོགས་གང་ཐད་ཀྱི་ཁེ་ཕན་ལ་ལྟ་
རྟོག་བྱ ་དགོས། ལྔ ་ནས་འབྱུང་
འཕྲོད་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྒྱུན་འཁྱོངས་
བྱ་དགོས་ཞེས་ནན་གསུང་གནང་
བ་རེད།།

（ བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། ）

ཉེ་ཆར། ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་རིག་
གནས་དང་རྒྱང་བསྒྲགས་བརྙན་
འཕྲིན། ཡུལ་སྐོར་དང་ཏང་སྲོལ་སྲིད་
གཙང་འཛུགས་སྐྱོང་ལས་ཀའི་ཚོགས་
འདུ་དར་མདོར་འཚོགས་པ་རེད།

ཚོགས་ཐོག2021ལོར་ཁུལ་
ཡོངས་ཀྱི ་རིག་གནས་དང་རྒྱང་
བསྒྲགས་བརྙན་འཕྲིན། ཡུལ་སྐོར་
ཁོངས་གཏོགས་ཀྱིས་ཁུལ་ཨུ་དང་ཁུལ་
སྲིད་གཞུང་གི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་
གྱིས་མགོ་ཁྲིད་བྱས་འོག་ས་ཁོངས་
ཡོངས་སུ་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་རང་
འགུལ་ངང་ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་
ཁྱོན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པ་བྱས་ཏེ། བློ་
བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་ས་ཁོངས་
ཡོངས་སུ་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་
བུའི་ཐོག་ཡག་པོ་བསྐྱོད་དགོས་པ་དང་།
ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་
ཁོངས་ཡོངས་སུ་ཡུལ་སྐོར་དཔེ་སྟོན་
གླིང་ཁུལ་གཏོད་རྒྱུ་དང་ལས་དོན་ཁག་
མང་ལ་ཚོགས་ཀྱི་བློ་ཡིད་ཚིམ་ཚད།
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་ལ་ལེགས་

སྐྱེས་འབུལ་ཚད། ཡུལ་སྐོར་ཁྲོམ་རའི་
ཐོག་སྐད་གྲགས་ཆོད་ཚད་བཅས་མཐོ་
རུ་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ནས། རང་ཁུལ་
ནི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་ཡུལ་
ཆེས་བཟང་བའི་གླིང་ཁུལ་དང་ཡུལ་
སྐོར་བས་ཆེས་འབེལ་བའི་ས་ཁོངས་
ཡོངས་སུ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་ས་ཞིག་ཏུ་གྱུར་
པ་བྱ་དགོས་ཞེས་བཏོན་པ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ཁུལ་ཡོངས་
ཀྱི་རིག་གནས་དང་རྒྱང་བསྒྲགས་
བརྙན་འཕྲིན། ཡུལ་སྐོར་ཁོངས་
གཏོགས་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལངས་
ཕྱོགས་མཐོར་འདེགས་དང་དུས་བབ་
གསལ་རྟོགས། བཅོས་བསྒྱུར་གསར་
གཏོད་དང་འཆར་འགོད་སྣེ་ཁྲིད།
ཐོན་ཁུངས་མཉམ་འདྲེས། སྒོ་འབྱེད་
མཉམ་ལས། སྤུས་རྟགས་གཏོད་པ་
བཅས་ཐུན་མོང་ཐོག་ཤུགས་སྣོན་རྒྱུར་
རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ནས་དཀར་མཛེས་
ཁུལ་གྱི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་བྱ་གཞག་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལེའུ་གསར་པ་ཞི་རྩོམ་
དགོས་ཞེས་བླང་བྱ་བཏོན་པ་རེད།།

（ བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། ）

ཧྥུང་ཧྥ་ཀུའེ་ཡིས་ལི་གཏེར་ཐོན་ཁུངས་མཉམ་
ལས་གསར་སྦོལ་གྱི་འབྲེལ་ཡོད་ལས་ཀར་ཆེད་

དོན་ཞིབ་འཇུག་གནང་སྐབས།
ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་འདི་ཐོན་
ལས་དམངས་ཕྱུག་གི་ལེགས་ཆར་
ཇེ་མགྱོགས་སུ་བསྒྱུར་དགོས་

ཞེས་གསུངས།

ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་རིག་གནས་དང་རྒྱང་སྒྲགས་
བརྙན་འཕྲིན། ཡུལ་སྐོར་དང་ཏང་སྲོལ་
སྲིད་གཙང་འཛུགས་སྐྱོང་ལས་ཀའི་
ཚོགས་འདུ་དར་མདོར་འཚོགས།

ཧྲེན་དབྱང་དང་ཧྥུང་ཧྥ་ཀུའེ། ཧྲུའུ་ཏ་ཁྲུན། ལེ་ཅན་ཕིང་སོགས་ཁུལ་གྱི་
མགོ་ཁྲིད་དར་མདོ་རུ་འོས་འགན་ཤིང་འཛུགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོར་ཞུགས།

རྫོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་ཁག་གི་རིམས་
ཚུལ་འགོག་ཟོན་བཀོད་འདོམས་པུའུ་དང་
ཁུལ་འཚུབ་བསྟུན་བཀོད་འདོམས་པུའུ་ཡི་
ཁོངས་ཞུགས་ལས་ཁུངས།

ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་རིམས་ཚུལ་འགོག་ཟོན་
ལས་ཀ་སྔར་བས་ཡག་པོ་སྒྲུབ་ཆེད། ཞིང་
ཆེན་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་ཀྱི་རིམས་ཚུལ་འགོག་
ཟོན་ལས་དོན་བཀོད་འདོམས་པུའུ་ཡི་བླང་བྱ་
དང་དོན་དངོས་ལས་ཀའི་དགོས་མཁོར་
གཞིགས་ནས། རང་ཁུལ་གྱིས“དཀར་མཛེས་
ཁུལ་དུ་འོང་མཁན་དང་ཕྱིར་ལོག་མཁན་གྱི་
མི་སྣའི་ཐོ་འགོད་མ་ལག”གི་བསྒྲིགས་རིམ་
ཆུང་ངུ་གསར་སྤེལ་བྱས་པ་རེད། ཐོ་འགོད་
བསྒྲིགས་རིམ་ཆུང་ངུའི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་
གང་ལེགས་བྱ་རྒྱུ་དང་། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་
དཀར་མཛེས་ཁུལ་དུ་ཡོང་མཁན་དང་ཕྱིར་
ལོག་མཁན་གྱི་བདེ་ཐང་དང་རྗེས་ཤུལ་སོགས་
རིམས་ཚུལ་འགོག་ཟོན་གྱི་ཆ་འཕྲིན་གལ་ཆེན་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་ཆེད། ད་ཆ་ཐོ་འགོད་
བསྒྲིགས་རིམ་ཆུང་ངུ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པའི་
འབྲེལ་ཡོད་ལས་ཀའི་བླང་བྱ་བརྡ་ཐོ་གཏོང་
བ་གཤམ་གསལ།

གཅིག། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས“དཀར་
མཛེས་ཁུལ་དུ་འོང་མཁན་དང་ཕྱིར་ལོག་

མཁན་གྱི་མི་སྣའི་ཐོ་འགོད་མ་ལག”གི་
བསྒྲིགས་རིམ་ཆུང་ངུ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་ཏེ།
སྤྱི་ཟླ4པའི་ཚེས20ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད0ནས་
བཟུང་། ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་རིམས་ཚུལ་འགོག་
ཟོན་འགག་ཚུགས26གིས་ཁུལ་དུ་འོང་
མཁན་དང་ཕྱིར་ལོག་མཁན་གྱི་མི་སྣའི་ཐོ་
འགོད་དང་མི་སྒེར་གྱི་འགྲོ་སྐྱོད་གནས་ཚུལ།
བདེ་ཐང་ཨང་རྟགས་སྔོན་པོ་དཔྱད་བཤེར་
དེ་དག་ནི་འགྲོ་འོང་བྱེད་སའི་ཆ་རྐྱེན་གཙོ་
བོར་གྱུར་བ་རེད།

གཉིས།“ཁུལ་དུ་འོང་མཁན་དང་
ཕྱི ར ་ ལོ ག ་ མ ཁ ན ་ གྱི ་ མི ་ སྣ འི ་ ཐོ ་
འགོད”བསྒྲིགས་རིམ་ཆུང་ངུ་བེད་སྤྱོད་དྲིལ་
བསྒྲགས་ལ་ཤུགས་རྒྱག་དགོས། ཁུལ་དང་
རྫོང་། གྲོང་ཁྱེར་སོགས་ཀྱི་རིམས་ཚུལ་འགོག་
ཟོན་དྲིལ་བསྒྲགས་ཚོ་ཆུང་གིས་འཕྲིན་སྦྱོར་
མཉམ་འདྲེས་དང་འཕྲིན་སྟེགས་སོགས་བེད་
སྤྱོད་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་རྒྱ་ཁྱབ་
གཏང་དགོས། མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་
ཞབས་ཞུ་ཁུལ་དང་ལམ་ཁྲལ་ཚུགས། ཁུལ་དུ་
བསྐྱོད་པའི་གཞུང་ལམ་འགག་ས། གནམ་གྲུ་
ཐང་སོགས་འགྲིམ་འགྲུལ་འགག་ས་བདེ་ཐང་
ཞབས་ཞུ་ས་ཚུགས། ཁུལ་དུ་འོང་མཁན་གྱི་
འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་སོགས་ལ་གསལ་

བརྡ་ཡི་གེ་སྦྱར་བ་དང་། དཀར་མཛེས་ཁུལ་
དུ་འོང་མཁན་དང་ཕྱིར་ལོག་མཁན་གྱི་མི་
སྣའི་ཐོ་འགོད་མ་ལག་གི་བསྒྲིགས་རིམ་ཆུང་
ངུའི་ཚད་གཉིས་ཨང་བཤེར་སྤྱད་དེ་དྲིལ་
བསྒྲགས་ལས་ཀར་ཤུགས་རྒྱག་དགོས། ཁུལ་
དུ་འོང་མཁན་དང་ཕྱིར་ལོག་མཁན་གྱི་མི་
སྣར་སྔོན་ནས་ཐོ་འགོད་དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་
རིགས་འབྲི་བར་ཁྲིད་སྟོན་བྱ་དགོས་པ་དང་།
འཁྱེར་འཕྲིན་དང་གློག་འཕྲིན། འབྲེལ་
འཕྲིན་སོགས་གློག་འཕྲིན་འཁོར་སྐྱོད་ཚོང་
གཉེར་གྱིས་ཁུལ་དུ་ལོག་མཁན་གྱི་འཕྲིན་ཐུང་
ནང་དུ་མི་སྣའི་ཐོ་འགོད་བསྒྲིགས་རིམ་ཆུང་
ངུའི་འབྲེལ་ཡོད་དྲན་སྐུལ་དང་སྦྲེལ་མཐུད་
བསྣན་ནས་བེད་སྤྱོད་གཏང་དགོས། སྤྱི་ཁུལ་
ཚགས་བཤེར་མི་སྣས་སྤྱི་ཁུལ་གྱི་འབྲེལ་ཡོད་
ལས་ཀའི་ཚོགས་པ་ནང་རང་ཁུལ་དུ་ཡོང་
མཁན་དང་ཕྱིར་ལོག་མཁན་གྱི་མི་སྣར་སྔོན་
ནས་ཐོ་འགོད་ལས་ཀ་ཡག་པོ་སྒྲུབ་དགོས་
པའི་དྲན་སྐུལ་བྱ་དགོས།

གསུམ།“ཁུལ་དུ་འོང་མཁན་དང་
ཕྱིར་ལོག་མཁན་གྱི་མི་སྣའི་ཐོ་འགོད”བསྒྲིགས་
རིམ་ཆུང་ངུའི་གཞི་གྲངས་བཀོལ་སྤྱོད་བྱེད་
ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏང་དགོས། ཡུལ་ཤོག་དང་
གྲོང་རྡལ། གྲོང་ཚོའི（སྤྱི་ཁུལ）ལས་ཁུངས་

ཁག་བཅས་ཀྱིས་ཁུལ་དུ་ཡོང་མཁན་དང་ཕྱིར་
ལོག་མཁན་ལ“ཐོ་འགོད་བྱེད་པའི”བསྒྲིགས་
རིམ་ཆུང་ངུའི་སྦྲེལ་མཐུད་གཏོང་དགོས་པར་
མ་ཟད། ཁུལ་དུ་འོང་མཁན་དང་ཕྱིར་ལོག་
མཁན་གྱི་མི་སྣར་ཡུལ་ཤོག་དང་གྲོང་རྡལ།
གྲོང་ཚོ（སྤྱི་ཁུལ）། ལས་ཁུངས་ཁག་སོགས་སྤྱི་
ཁུལ་ཁག་གི་ཚགས་བཤེར་ཆེད་དོན་ཚན་ཁག་
གི་ཁོངས་ཞུགས་སྡེ་ཚན་གྱིས་དུས་ཐོག་ཏུ“ཁུལ་
དུ་ཡོང་མཁན་དང་ཕྱིར་ལོག་མཁན་གྱི་ཐོ་
འགོད”བསྒྲིགས་རིམ་ཆུང་ངུ་སྤྱད་ཡོད་མེད་ལ་
ཞིབ་བཤེར་བྱ་དགོས། ཁུལ་རིམས་ཚུལ་འགོག་
ཟོན་བཀོད་འདོམས་པུའུ་ཡི་ཕྱོགས་བསྡུས་ལྟ་
སྐུལ་ཞིབ་བཤེར་ཚོ་ཆུང་གིས་ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི

“ཁུལ་དུ་འོང་མཁན་དང་ཕྱིར་ལོག་མཁན་གྱི་
མི་སྣའི་ཐོ་འགོད”བསྒྲིགས་རིམ་ཆུང་ངུ་དོན་
འཁྱོལ་བྱ་ཚུལ་ལ་ལྐོག་འདྲི་སྐོར་ཞིབ་བྱ་རྒྱུ་
དང་། བླང་བྱ་ལྟར་དོན་འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱས་
མེད་པ་ཚོར་འགན་འཁྲི་བདའ་འདེད་ནན་པོ་
གཏང་རྒྱུ་རེད།།

དཀར་མཛེས་ཁུལ་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་ཀྱི་
རིམས་ཚུལ་ལ་ཁ་གཏད་འཇལ་བའི་འཚུབ་བསྟུན་
བཀོད་འདོམས་པུའུ་ཡི་གཞུང་ལས་ཁང་ནས།

2022ལོའི་སྤྱི་ཟླ4པའི་ཚེས18ཉིན།

དཀར་མཛེས་ཁུལ་དུ་འོང་མཁན་དང་ཕྱིར་ལོག་མཁན་གྱི་མི་སྣའི་ཐོ་འགོད་
མ་ལག་གི་བསྒྲིགས་རིམ་ཆུང་ངུ་བེད་སྤྱོད་སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོ།

ཧྲེན་དབྱང་སོགས་ཁུལ་གྱི་མགོ་ཁྲོད་ཀྱིས་དར་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ར་རྔ་ཁ་གྲོང་རྡལ་ཕག་གསོ་གྲོང་སྡེ་གཉིས་པར་ཤིང་འཛུགས་བཞིན་པ།


