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ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པས་ཁུལ་ཞིང་
འབྲོག་ཞིང་སྡེ་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར་
གཞིགས་ན། རང་ཁུལ་གྱི་རྫོང་（གྲོང་ཁྱེར）ཁག་
གི་དཔྱིད་རྨོ་ཐོན་སྐྱེད་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྤེལ་
ཏེ་འདྲུད་འཐེན་འཁོར་ལོ་དང་། རྨོ་འཁོར། ཤལ་
འཁོར། སོན་འདེབས་འཕྲུལ་འཁོར། སྐྱི་འདིང་
འཕྲུལ་འཁོར་སོགས་ཞིང་ལས་འཕྲུལ་ཆས་སྣ་
ཚོགས་སྤྱད་ནས་ཞིང་ལས་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་ཞིང་
ལས་ཐོན་སྐྱེད་ཁྲོད་ཀྱི་གཙོ་བོའི་ནུས་པ་འདོན་
སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ་དཔྱིད་རྨོད་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་
བྱེད་ནུས་ཇེ་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད།

ད ་ལོ ་ནས ་བཟུང ་ ། ཁུལ ་རྫོང（གྲོང་
ཁྱེར）ཞིང་འབྲོག་ཞིང་སྡེ་སྡེ་ཚན་གྱིས“འབྲུ་
གསོག ་ ས ་ ཞིང ་ དང ་ ལག ་ རྩལ ་ ལ ་ བཅོལ ་
པའི”འཐབ་ཇུས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ལག་ལེན་
མཐར་ཕྱིན་བྱས་ཏེ། འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་བྱེད་ནུས་ཇེ་
ཆེ ་བཏང ་བ ། འཕྲུལ ་ཆས ་ཀྱིས ་འདེབས ་
འཛུགས་དང་བརྔ་བསྡུ་བརྟེན་ནས་ཐོན་སྐྱེད་
བརྟན་པོ་ཡོང་བའི་ལས་ཀའི་བསམ་ཕྱོགས་
གཞིར་བཟུང་ནས། ཞིང་ལས་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་
ལག་རྩལ་གསར་པ་དང་འཕྲུལ་ཆས་གསར་པ་
ཁྱབ་གདལ་ཧུར་ཐག་གཏོང་བ་དང་། ཞིང་
འདེབས་འཕྲུལ་འཁོར་དང་། སོན་འདེབས་
འཕྲུལ་འཁོར། འགྱིག་འགེབ་འཕྲུལ་འཁོར་
སོགས་ཞིང་པའི་དཔྱིད་འདེབས་རིང་མཁོ་བའི་
ཞིང་ལས་འཕྲུལ་ཆས་གཙོ་གནད་ནང་འདྲེན་
དང་ཁྱབ་གདལ་བཏང་ཡོད།

དུས་མཉམ་དུ་ཁུལ་དང་རྫོང་（གྲོང་ཁྱེར）གི་
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་འཕྲུལ་ཆས་འདེབས་འཛུགས་
ཀྱི་མི་འདང་སར་དམིགས་ཏེ་འཕྲུལ་ཆས་འདེབས་
འཛུགས་ལག་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་ཧུར་ཐག་བཏང་ནས་
ཞིང་པའི་འཕྲུལ་ཆས་པས་ཞིང་ལས་འཕྲུལ་ཆས་ལ་
སྲུང་གསོ་དང་། ཚོད་བསྒྲིག། ཞིབ་བཤེར་ཞིག་གསོ་
བཅས་བྱེད་པར་མཛུབ་ཁྲིད་དང་རོགས་རམ་བྱས་ཏེ་
ཞིག་གསོ་ཞབས་ཞུའི་ལས་དོན་ཞིང་མུ་ཁར་སྒྲུབ་པ་
དང་། འཕྲུལ་ཆས་ཡོད་པའི་ཞིང་དུད་དང་འཕྲུལ་
ཆས་མེད་པའི་ཞིང་དུད་བར་ལས་སྒྲུབ་གན་རྒྱ་འཇོག་
བཅུག་པ། དཀའ་ངལ་རོགས་སྐྱོར་གྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

ཞིང་ལས་འཕྲུལ་ཆས་དང་ལྷུ་ལག། ལས་ཀར་སྤྱོད་
པའི་སྣུམ་བཅས་མཁོ་འདོན་མཐུན་སྦྱོར་ཧུར་ཐག་
བྱས་ནས་དཔྱིད་རྨོ་བྱེད་རིང་ཞིང་ལས་འཕྲུལ་ཆས་
ཐོན་རྫས་རྫུན་མར་རྡུང་རྡེག་བཏང་ནས་ཞིང་པའི་ཁེ་
ཕན་སྲུང་བའི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྤེལ་བ་དང་། ཞིང་
ལས་འཕྲུལ་ཆས་ལྷུ་ལག་ཁྲོམ་ར་སྤུས་གཙང་ཡོང་བ་
བཅས་བྱས་ཏེ་ཞིང་པའི་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་སྲུང་
སྐྱོང་ཏན་ཏིག་བྱས། གཞན་ད་དུང་གྲོང་གསེབ་ཏུ་
ཞིང་ལས་རྒྱུ་ཆ་སྐྱེལ་བ་དང་ལག་རྩལ་སྤེལ་བ། འགོ་
ཡག་པོ་འཛུགས་པ། ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་པ་ཡུལ་
དངོས་སུ་བསྡད་དེ་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་སོགས་ཀྱི་ལས་

དོན་སྤེལ་ནས་ཞིང་ལས་ཀྱི་ཉེན་མེད་ཐོན་སྐྱེད་དམ་དུ་
བཟུང་ནས་ལོ་ཧྲིལ་པོའི་འབྲུ་རིགས་ཐོན་འབབ་ཡག་
པོ་ཡོང་བར་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་བཏིང་ཡོད།

ད་སྔའི་བར། རང་ཁུལ་གྱིས་ཞིང་ལས་
འཕྲུལ་ཆས་རིགས་མི་འདྲ་བ200ལྷག་ཁྱབ་གདལ་
བཏང་བ་དང་། འཕྲུལ་ཆས་ཁྲི1.63ལྷག་ལ་ཞིབ་
བཤེར་དང་ཞིག་གསོ་བྱས་ཡོད། འཕྲུལ་ཆས་རྨོ་
འདེབས་ཀྱི་ལས་སྒྲུབ་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི58.9དང་
འཕྲུལ་ཆས་འདེབས་འཛུགས་ཀྱི་ལས་སྒྲུབ་རྒྱ་ཁྱོན་
མུའུ་ཁྲི16.2ལ་ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

（ སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོས་བསྒྱུར）

ད་སྔར་དཔྱིད་རྨོད་ཀྱི་འགག་རྩའི་དུས་
སྐབས་སུ་སླེབས་ཡོད། ཉེ་ཆར། དཀར་མཛེས་
རྫོང་ཞིང་ལས་དང་ཞིང་སྡེ་ཚན་རྩལ་ཅུས་ཀྱིས་ཞིང་
ལས་གཙོ་བོར་བྱེད་པའི་ཡུལ་ཤོག（གྲོང་རྡལ）6ལ་
སྔ་རྗེས་སུ་རིན་པ་མི་དགོས་པར་དཔྱིད་རྨོད་དངོས་
རྫས་ཏུན2500ལྷག་སྤྲད་པ་དང་། མང་ཚོགས་
ཀྱིས་ཞིང་ལས་དུས་ཚོད་དམ་དུ་བཟུང་སྟེ་དཔྱིད་
རྨོད་ཀྱི་གྲ་སྒྲིག་ལས་ཀ་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ནས་སི་
ཁྲོན་ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་འབྲུ་རིགས་ཉེན་མེད་ཡོང་བའི་
རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་བཏང་བ་རེད།

དཀར་མཛེས་རྫོང་ལྷོ་པ་གྲོང་སྡེའི་ཞོག་ཁོག་
འདེབས་འཛུགས་རྟེན་གཞིར་འདྲུད་འཐེན་འཕྲུལ་
འཁོར་དང་འཕང་གསུམ་རྐང་འཁོར་གཅིག་རྗེས་
གཅིག་སྒྲིག་ཡོད་པ་དང་། ལས་དོན་མི་སྣས་
འདེབས་འཛུགས་དུད་ཚང་ལ་ཞོག་ཁོག་དང་ཉུང་
མ། ཁང་ཆིང་ནས་ཨང་དགུ་པ། ནས་ནག་སྒྲོ་དྲུག་
མ། ནས་ཁྲའེ་ཆིང་དང་པོ། ས་གཤིན་ནས་ལྔ་པ།
སྲན་སྔོན། སྐྱེ་ལྡན་སྐྱེ་མེད་འདྲེས་སྦྱོར་ལུད་སོགས་
སྤྲོད་བཞིན་ཡོད་པ་རེད། ལས་དོན་མི་སྣས་མིང་ཐོ་
རེ་རེ་བཞིན་ཐོ་འགོད་ཞིབ་བསྡུར་བྱས་ནས་སྤུས་
ལེགས་ཀྱི་དཔྱིད་རྨོད་དངོས་ཟོག་ཞིང་དུད་ལ་སྤྲོད་
པ་དང་འབྲེལ་ཁོ་ཚོར་དཀའ་སྤྱད་རྨོ་འདེབས་བྱས་
ནས་ད་ལོར་ཐོན་འབབ་ཡག་པོ་ཡོང་བའི་བརྩོན་
ལེན་བྱ་དགོས་པའི་སྐུལ་ལྕག་བྱས་པ་རེད། ཚང་
མའི་ངོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་ཁེངས་པའི་སྒོས་རང་རང་
སོ་སོའི་ཡུལ་ཤོག་དང་གྲོང་རྡལ་ལ་ཐོབ་པའི་དཔྱིད་
རྨོད་དངོས་རྫས་དབོར་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཞིང་འབྲོག་ཅུས་ཀྱིས་ང་ཚོར་ནས་སོགས་
སོན་བཟང་སྤྲད་པ་དང་། ངའི་ཁྱིམ་ལ་ས་ཞིང་མུའུ
30ཡོད། སྔོན་ཆད་ས་ཞིང་མུའུ་གཅིག་གི་ཐོན་
འབབ་སྤྱི་རྒྱ150ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད། ད་ཆ་སོན་
བཟང་ནས་བཏབ་ནས་མུའུ་གཅིག་གི་ཐོན་འབབ་
སྤྱི་རྒྱ175ལ་ཟིན་ཐུབ། ས་ཞིང་མུའུ30ཡི་ནས་ཀྱི་
ཐོན་འབབ་སྤྱི་རྒྱ5000ཡན་ཟིན་གྱི་ཡོད། ངས་
འགོ་ཡག་སྤྱི་གཉེར་ཁང་ལ་ནས་ཕྱེད་ཀ་བཙོངས་ན་
ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི5ཙམ་ཡོང་གི་འདུག་ཅེས་ལྷོ་པ་
ཡུལ་ཤོག་གྲོང་སྡེ་བཞི་པའི་ཞིང་དུད་བདེ་བདེས་

དགའ་བཞིན་དེ་ལྟར་བཤད།
ས་བོན་ནི་འབྲུ་རིགས་ཉེན་མེད་ཀྱི་འགག་རྩ་

ཡིན། སྐྱེ་ལྡན་ཞིང་ལས་སྐྱེ་དངོས་འདེབས་
འཛུགས་ལ་སྐུལ་ཆེད། དཀར་མཛེས་རྫོང་གིས་
མ་དངུལ་གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ཞིང་
འབྲེལ་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི1734བསྡུས་ཏེ་དཔྱིད་
རྨོད་ཀྱི་སོན་བཟང་ཏུན1501གདན་གཅིག་ལ་
ཉོས་པ་དང་། ཞིང་ལུད་ཏུན1297དང་ཞིང་
སྨན་ཏུན0.3ཉོས་ཡོད། ས་བོན་དེ་དག་བདམས་
པའི་ཐོག་དཀར་མཛེས་ཀྱི་གནམ་གཤིས་ཆ་རྐྱེན་
དང་། མང་ཚོགས་ཀྱི་འདེབས་འཛུགས་གོམས་
གཤིས། དགོས་མཁོ་སོགས་ཕྱོགས་མང་པོའི་རྒྱུ་
རྐྱེན་འདུས་ཡོད་པས་ལུང་པའི་འདེབས་འཛུགས་
ལ་འཚམ་པར་མ་ཟད། ཐོན་ཚད་ཀྱང་འགན་
ལེན་ནུས་ལྡན་བྱུང་ཡོད།

2023ལོར་སྤྱི་གཉེར་ཁང་གིས་ཁྱོན་བསྡོམས་
ཞོག་ཁོག་མུའུ3150བཏབ་པ་དང་ཐོན་རྫས་རིན་
ཐང་སྒོར་ཁྲི4000ཙམ་ལ་ཟིན་ཡོད། ད་ལོ་རྫོང་ཨུ་
དང་རྫོང་སྲིད་གཞུང་གི་གཅིག་གྱུར་བཀོད་སྒྲིག་འོག་

རྫོང་ཡོངས་སུ་ཁྱོན་བསྡོམས་ཞོག་ཁོག་སྤྱི་རྒྱ་ཁྲི120
སྤྲད་པ་དང་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི3ཙམ་ཟིན་པ་དང་། སྔོན་
དཔག་བྱས་ན་ད་ལོའི་དུད་ཚང་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཡོང་
འབབ་སྒོར1000ལས་བརྒལ་རྒྱུ་རེད་ཅེས་འགོ་ཡག་
ཞིང་འབྲོག་ཚན་རྩལ་ཚད་ཡོད་སྤྱི་གཉེར་ཁང་གི་
འགན་འཁུར་བས་དེ་ལྟར་བཤད།

ཤེས ་རྟོགས ་བྱུང ་ བར ་ གཞིགས ་ན །
2023ལོར་དཀར་མཛེས་རྫོང་གིས་དབུལ་ཐར་
འགག་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་དང་རྒྱ་བསྐྱེད་
གཏོང་བ་དེ་ཡུལ་སྡེ་དར་རྒྱས་དང་འབྲེལ་མཐུད་
ནུས་ལྡན་བྱ་རྒྱུར་དམ་པོར་དམིགས་ནས“ཞིང་
འབྲོག་ལས་རིགས་ཀྱིས་དཀར་མཛེས་བསྐྱར་དུ་
བསྐྲུན”ཅེས་པའི་བྱ་ཐབས་རབ་དང་རིམ་པ་སྤྱད་
དེ་རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་ལས་དང་ཡུལ་སྡེ་འཕེལ་རྒྱས་
ཀྱི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཡོད། ལོ་ཧྲིལ་
པོར་ཞིང་ལས་སྐྱེ་དངོས་འདེབས་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི
20.37ལ་ཟིན་པ་དང་། དེའི་ནང་འབྲུ་རིགས་སྐྱེ་
དངོས་འདེབས་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི16.79དང་འབྲུ་
རིགས་ཐོན་ཚད་ཏུན་ཁྲི3.59ལ་ཟིན་ཡོད། འཕྲུལ་

ཆས་ཅན་གྱི་ལས་ཀའི་གཞི་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི19.02ལ་
ཟིན་པ་དང་ཞིང་ལས་སྐྱེ་དངོས་རྨོ་འདེབས་བསྡུ་
གསུམ་ཕྱོགས་བསྡུས་འཕྲུལ་ཆས་ཅན་དུ་འགྱུར་
ཚད་བརྒྱ་ཆ69.68ལ་ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

དཀར་མཛེས་རྫོང་ཞིང་འབྲོག་ཞིང་སྡེ་ཚན་
རྩལ་ཅུས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བས་ད་ལོ་རྫོང་ཨུ་དང་
རྫོང་སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་ལྟར་ཆེད་
རམས་པའི་དཔུང་ཁག་དང་ལག་རྩལ་སྟོབས་
ཤུགས་བསྡུས་ནས་ཡུལ་ཤོག（གྲོང་རྡལ）དང་གྲོང་
ཚོར་བསྐྱོད་དེ་ཞིང་པར་དཔྱིད་རྨོད་དངོས་རྫས་
སྤྲོད་པ་དང་ཐོན་སྐྱེད་ལག་རྩལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་
ནས་དཔྱིད་རྨོད་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ། ཡུལ་སྡེ་དར་རྒྱས་
གཏོང་རོགས་དང་ཡོང་འབབ་དང་སྤུས་ཚད་སྤར་
རོགས་བྱས་ནས་དཀར་མཛེས་རྫོང་གི“ཞིང་འབྲོག་
ལས ་རིགས ་ཀྱིས ་དཀར ་མཛེས ་བསྐྱར ་དུ ་
བསྐྲུན”ཅེས་པའི་ལས་གཞི་ཇེ་ལེགས་ཇེ་བཟང་
སྤེལ་བ་དང་སི་ཁྲོན་ནུབ་བྱང་གི་མཐོ་སྒང་འབྲུ་
མཛོད་ཀྱི་མཚན་སྙན་སྐད་གྲགས་ཇེ་ཆེ་རུ་གཏང་རྒྱུ་
རེད།། （ སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོས་བསྒྱུར། ）

དཔྱིད་ཀྱི་དུས་བཟང་བསུ། སོ་ནམ་ལས་ལ་བྲེལ།

རང་ཁུལ་ཞིང་ལས་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་དཔྱིད་རྨོད་ཐོན་སྐྱེད་
ལ་གཞོགས་འདེགས་བྱས།

དཀར་མཛེས་རྫོང་གིས་རིན་པ་མི་དགོས་པར་ཞིང་པར་དཔྱིད་རྨོད་དངོས་ཟོག་ཏུན2500ལྷག་སྤྲད།

དར་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ཅུ་དཀྱིལ་ཡུལ་ཤོག་ཏུ་ཞིང་ལས་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་ཞིང་རྨོ་བཞིན་པ།

༄༅།། སྤྱི་ཟླ4པའི་ཚེས11ཉིན་ལ། ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི
2024ལོའི་ཞབས་ཞུའི་ལས་རིགས་ཀྱི་ཁེ་ལས་གསོ་སྐྱོང་ལས་སྒོ་
གསོ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ་དར་མདོ་ནས་འཚོགས་པ་རེད།

༄༅།། ཉེ་ཆར། འབའ་ཐང་རྫོང་རྫོང་རྩ་གྲོང་རྡལ་རིང་
སྟོད་གྲོང་སྡེར་ཞིང་ལས་འཕྲུལ་ཆས་མཉམ་ལས་ཁང་དངོས་སུ་
བཙུགས་པ་རེད། དེ་ལས་ཞིང་ལས་འཕྲུལ་ཆས་དཔྱིད་རྨོད་ཀྱི་
གྲས་གཙོ་བོར་གྱུར་ནས་ཚན་རྩལ་ཅན་དང་འཕྲུལ་ཆས་ཅན་གྱི་
ལས་ཀ་ལས་སྟངས་གིས་དཔྱིད་རྨོད་ཐོན་སྐྱེད་དེ་བས་སྟབས་
བདེ་དང་ཕན་འབྲས་ཆེན་པོ་ཐོན་ཡོད།

༄༅།། སྤྱི་ཟླ4པའི་ཚེས12ཉིན་ལ། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་
ཏང་ལེགས་སྐྱོང་སྐོར་གྱི་དགོངས་པ་གལ་ཆེན་སློབ་སྦྱོང་དང་གོ་
བ་བྱང་ཆུབ་པ་ལེན་པ་དང་། ཁུལ་སྲིད་གྲོས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་
ཏང་ལེགས་སྐྱོང་དང་ཏང་སྲོལ་སྲིད་དོན་གཙང་སྐྱོང་ལས་དོན་
མཐར་ཕྱིན་ཅིང་དོན་ལ་གནས་པར་སྐུལ་བའི་ཆེད། ཁུལ་སྲིད་
གྲོས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་དང་ཏང་སྲོལ་སྲིད་དོན་
གཙང་སྐྱོང་ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་དར་མདོ་རུ་འཚོགས་པ་རེད།

༄༅།། སྤྱི་ཟླ4པའི་ཚེས12ཉིན་ལ། དཀར་མཛེས་ཁུལ་
བཟོ་ཚོང་ལས་རིགས་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས（སྤྱི་ཁྱབ་ཚོང་
ཚོགས་）སྐབས་ལྔ་པའི་ལག་བསྟར་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གྲོས་
ཚོགས་ཐེངས་གཉིས་པ་དར་མདོ་ནས་འཚོགས་པ་རེད།
ཚོགས་འདུར་དམངས་གཉེར་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་སྐོར་གྱི་
ཀྲུང་དབྱང་དང་ཞིང་ཆེན། ཁུལ་བཅས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་ཚོགས་
འདུ་དང་ཡིག་ཆའི་སྙིང་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་
བྱས་ཤིང་། 2023ལོའི་ལས་དོན་གཙོ་བོ་ཕྱོགས་སྡོམ་དང
2024ལོའི་ལས་འགན་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་རེད། ཚོགས་
འདུར2023ལོའི་ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་བཟོ་ཚོང་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་
ཚོགས་ཀྱི་ལས་དོན་སྔོན་ཐོན་ཚན་པ་དང་མི་སྣ་ཕུལ་བྱུང་ལ་
བསྔགས་བརྗོད་བྱས་པ་དང་འབྲེལ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་རྫོང་རིམ་
པའི་བཟོ་ཚོང་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི“ཡག་པོ་ལྔ”ཐོབ་
པར་བྱང་བུ་སྤྲད་པ་རེད།

༄༅།། སྤྱི་ཟླ4པའི་ཚེས15ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། ཁུལ་ཨུའི་
རྒྱལ་ཁབ་བདེ་འཇགས་གཞུང་དོན་ཁང་དང་ཁུལ་ཨུའི་དྲིལ་
བསྒྲགས་པུའུ། དར་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྲོང་ཁྱེར་ཏང་ཨུའི་རྒྱལ་
ཁབ་བདེ་འཇགས་གཞུང་དོན་ཁང་བཅས་ཀྱིས་སྣེ་ཁྲིད་དེ་སྲིད་
ཁྲིམས་དང་དྲྭ་འཕྲིན་གསང་སྐྱོབ། སྤྱི་བདེ། ཁྲིམས་འཛིན།
དངུལ་རྩའི་ལས་རིགས། བཟོ་ཚོགས་སོགས་ཁུལ（གྲོང་
ཁྱེར）རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་དང་མཉམ་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་དར་
མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མཛའ་གཞས་ཐང་ཆེན་དུ་དམངས་ཡོངས་ཀྱི་
རྒྱལ་ཁབ་བདེ་འཇགས་སློབ་གསོའི་ཉིན་མོའི་དྲིལ་བསྒྲགས་
བྱེད་སྒོ་གཅིག་སྡུད་ཐོག་སྤེལ་བ་རེད།

༄༅།། ཉེ་ཆར། ཁུལ་རིམ་པའི་སྡེ་ཚན་གྱི་ལས་བྱེད་པ་
རྒན་གྲས་ཀྱི་ལས་དོན་དང་ལས་སྒོའི་སྲིད་ཇུས་གསོ་སྦྱོང་ཚོགས་
འདུ་དར་མདོ་ནས་འཚོགས་པ་རེད། ཚོགས་འདུར་ཞི་ཅིན་
ཕིང་གི་ཏང་ལེགས་སྐྱོང་སྐོར་གྱི་དགོངས་པ་གལ་ཆེན་སློབ་སྦྱོང་
དང་ལག་བསྟར་མཐར་ཕྱིན་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་ཡོངས་དང་ཞིང་
ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་རྒན་གྲས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་ཚོགས་འདུའི་
སྙིང་དོན་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱས་ཏེ2023ལོའི་ལས་བྱེད་པ་
རྒན་གྲས་ཀྱི་ལས་དོན་ཕྱོགས་སྡོམ་དང2024ལོའི་ལས་འགན་
གཙོ་གནད་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པར་མ་ཟད། དུས་བབ་གསར་པ་
ངོས་འཛིན་གསལ་པོ་དང་། ཁྱད་ཆོས་གསར་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་
པ། ཆོས་ཉིད་གསར་པར་བརྩི་སྲུང་ཞུ་བ། ཇི་ལྟར་ཆུ་ཚད་
གསར་པ་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་ལ་དམིགས་ནས་ལས་སྒོའི་
སྲིད་ཇུས་གསོ་སྦྱོང་སྤེལ་ཡོད།

༄༅།། ཉེ་ཆར། འབའ་ཐང་རྫོང་བྱ་ཁྱུང་གྲོང་རྡལ་
གྱིས་གོ་སླ་བའི་སྐད་ཆ་ཡིས་ཤེས་དཔལ་གྱི་གཏམ་རྒྱུད་བརྗོད་
པ་དང་། མི་རྣམས་ལ་གོ་རྟོགས་ལྡན་པའི་གཏམ་རྒྱུད་ཀྱིས་
ཤེས་དཔལ་གྱི་སྲོལ་རྒྱུན་གསར་པ་དར་སྤེལ་གཏོང་ཞིང་། སྤྲོ་
སྣང་གིས་ཁེངས་པའི་དྲིས་ལན་གྱིས་དེར་ཞུགས་པར་སེམས་
འགུལ་ཐེབས་པ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་རིན་ཐང་ལྟ་
བ་གཙོ་བོ་སྔར་བས་སྐྱེད་སྲིང་དང་ལག་ལེན་བསྟར་ནས་ཞིང་
ཆེན་རིམ་པའི་ཤེས་དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་བསྐྲུན་རྒྱུའི་ལས་དོན་ལ་
སྐུལ་འདེད་མགྱོགས་སུ་གཏོང་ཆེད། མངའ་ཁོངས་ཀྱི་གྲོང་
ཚོ་བསྡུས་ནས་གོམས་སྲོལ་བསྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་གཙོ་དོན་དྲིལ་
བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།

༄༅།། སྐྱེ་བོ་ལོ་ན་མ་སོན་པ་ཚོར་བདེ་ཐང་ངང་འཚར་
ལོངས་འབྱུང་བའི་ཁོར་ཡུག་ཞིག་བསྐྲུན་ཆེད། སྡེ་དགེ་རྫོང་གིས

“2024ལོའི་ལྗང་བུ་སྲུང་སྐྱོང་དང་དཔེ་རྟགས་ལྗང་གུ”ཞེས་
པའི་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་འབོད་སྐུལ་འོག། སྤྱི་ཟླ4ཚེས8ཉིན་ལ། སྡེ་དགེ་
རྫོང་ཁྲོ་བ་གྲོང་རྡལ་སློབ་ཆུང་གིས“ལྗང་བུ་སྲུང་སྐྱོང་དང་དཔེ་
རྟགས་ལྗང་གུའི”ཆེད་དོན་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད། ཐེངས་འདིའི་
བྱེད་སྒོའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི་བཅའ་ཁྲིམས་བྱང་
ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་ནས་ཁོང་ཚོར་ལྗང་མདོག་དཔེ་ཀློག་དང་ཡ་
རབས་དྲྭ་ཞུགས་བྱ་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱེད་པ་དང་གནོད་ལྡན་གྱི་དྲྭ་
རྒྱའི་ཆ་འཕྲིན་ལས་རང་རྟོགས་ངང་རིང་དུ་གྱེས་རྒྱུ་དེ་རེད།།

（ སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོས་བསྒྱུར། ）

གསར་འགྱུར་གནད་བསྡུས།

དཔྱིད་རྨོད་དངོས་ཟོག་གྲ་སྒྲིག་གྱ་ནོམ་པ་བྱས་ཡོད།


