
ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་བརྟན་དུ་སྲུང་ཞིང་། སྟོབས་ཤུགས་བཞི་དར་སྤེལ་བཏང་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་བསྐུལ་དགོས།

དར་མདོ་ས་ཁུལ་གྱི་གནམ་གཤིས། དྲོད་ཚད་མཐོ་ཤོས13℃། དྲོད་ཚད་དམའ་ཤོས0℃། པར་ངོས་གཙོ་འགན་པ། ལྷ་འཛོམས། རྩོམ་སྒྲིག་པ། བདེ་སྐྱིད། པར་ངོས་སྡེབ་སྒྲིག་པ། ཁྲའོ་ཞུའེ་ཡོན། ཐེངས་འདིའི་པར་རིས་སྤྱི་ཁྱབ་ལྟ་སྐུལ་པ། ལིའོ་ཧྭ་ཡུན། གསར་འགྱུར་ལྟ་སྐུལ་དཔྱད་གླེང་ཁ་པར། 2835733

སྤྱི་ལོ 2025 ལོའི་ཟླ་བ 3 པའི་ཚེས 5 ཉིན། བོད་ཤིང་སྦྲུལ་ལོའི་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས ༦ ཉིན། དེ་རིང་པར་ངོས 4 ཡོད།

སྤྱིའི་ཨང10434པ། རྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་གྱི་གསར་འགྱུར་ཨང་རྟགས། CN51-0018-Z ( ཚབ་རྟགས 61-67 )ཀྲུང་གུང་དཀར་མཛེས་ཁུལ་ཨུའི་ལས་ཁུངས་ཚགས་པར། དཀར་མཛེས་ཁུལ་གཏོང་སྦྱོར་ལྟེ་གནས（དཀར་མཛེས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང）ཀྱིས་པར་དུ་བསྐྲུན།

སྤྱི་ཁྱབ་རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཀྲོའུ་ཧྭ། སྤྱི་ཁྱབ་རྩོམ་སྒྲིག་པ་གཞོན་པ། བཀྲ་ཤིས། ལས་རེས་རྩོམ་སྒྲིག་ཨུ་ཡོན། ཐུབ་བསྟན།

甘孜藏文报

ཞིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་སྤྱི་ཟླ
2ཚེས28ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། སྤྱི་ཟླ2
ཚེས28ཉིན། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་
ཀྱིས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཏེ། རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་
འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི་ཚོགས་འདུ་

ཐེངས་གསུམ་པར་གྲོས་ཞིབ་བྱ་རྒྱུར་འབུལ་རྩིས་ཡོད་
པའི་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི《སྲིད་གཞུང་གི་ལས་
དོན་སྙན་སྒྲོན》གྱི་མ་ཟིན་ལ་གྲོས་བསྡུར་བྱས་པ་རེད།
ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་
གིས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག འདས་ཟིན་པའི་ལོ་གཅིག་
རིང་བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་
ཀྲུང་དབྱང་གིས་ཁྱོན་ཡོངས་ལ་གཅིག་འདོམས་དང་བབ་
བསྟུན་ངང་ཁ་གཏད་གཅོག་ཅིང་། ཏང་ཡོངས་དང་རྒྱལ་
ཡོངས་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ལ་མཐུན་སྒྲིལ་སྣེ་ཁྲིད་

ཀྱིས་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་
དམིགས་ཚད་དང་ལས་འགན་གཙོ་བོ་བདེ་བླག་ངང་
ལེགས་པར་བསྒྲུབས་ཡོད། རང་རྒྱལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་
འཁོར་རྒྱུག་བྱ་ཚུལ་སྤྱིའི་ཆ་ནས་བརྟན་པོ་དང་བརྟན་
ཐོག་ཡར་འཕེལ་བྱུང་བ་དང་། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་

འཕེལ་རྒྱས་ལ་བརྟེན་ནས་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་བཏང་
བ། སྤྱི་ཚོགས་སྤྱི་ཡོངས་མུ་མཐུད་བརྟན་ལྷིང་བྱུང་ནས་
ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་དུ་གོམ་སྟབས་
བརྟན་པོ་དང་གསར་པ་ཞིག་སྤོས་ཡོད་ཅེས་བསྟན་པ་
རེད། （ པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས། ）

ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱིས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཏེ།
སྲིད་གཞུང་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ལ་གྲོས་བསྡུར་བྱས།

ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་།

སྤྱི་ཟླ2ཚེས28ཉིན། ཁུལ་ཨུ་དང་ཁུལ་
སྲིད་གཞུང་གིས་དུས་བདེ་འཛུགས་སྐྱོང་དང་
གཙོ་གནད་ལས་དོན་གྱི2025ལོའི་འཆར་ལྡན་
ཚོགས་འདུ་ཐེངས་གཉིས་པ་འཚོགས་པ་རེད།
ཚོགས་འདུར་ཞིང་ཆེན་ཏང་ཨུ་དང་སྲིད་གཞུང་
གི་ལས་ཀའི་བླང་བྱ་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་དོན་ལ་
འཁྱོལ་ཏེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་ཆེན་གཉིས་དང་སྤྱི་
ཟླ3པའི་རིང་སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་བརླིང་དང་
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས། ནགས་རྩྭ་མེ་ཟོན།
ཉེན་མེད་ཐོན་སྐྱེད་སོགས་ཀྱི་གཙོ་གནད་ལས་
དོན་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་རེད། ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་
ཅི་ཧྲེན་དབྱང་གིས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་
ཞིང་གསུང་བཤད་གནང་བ་རེད།

ཁུལ་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་
ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་ཧྲུའུ་ཏ་ཁྲུན་དང་།
ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ། སྲིད་ཁྲིམས་ཨུ་ལྷན་གྱི་
ཧྲུའུ་ཅི་ཀའོ་ཀྲན། ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་ཝང་
ཡུས་ཆུང་བཅས་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་རེད།

ཚོགས་འདུར་བསྟན་དོན། ལོ་འགོ་
བཙུགས་ཚུན་ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་པ་ཁག་དང་
སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་ཁུལ་ཨུའི་སྤྱིའི་ལས་ཀའི་
བཀོད་སྒྲིག་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ཤིང་།“སྤྱོད་
ཚུལ ་སྒྱུར། བྱས ་རྗེས ་འཇོག། སྒྲིག ་ལམ ་

སྲུང་”བའི་ལས་ཀའི་བླང་བྱ་དོན་ལ་ནན་པོར་
འཁྱོལ་བ་དང་། ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་
འཕེལ་རྒྱས་བརྟན་ཐོག་ལེགས་ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་
ཞིང་། སྤྱི་ཚོགས་ཁྱོན་ཡོངས་འཆམ་མཐུན་
བརྟན་བརླིང་བྱུང་ཡོད། ད་སྔར། རྒྱལ་ཡོངས་
ཚོགས་ཆེན་གཉིས་འགོ་འཛུགས་གྲབས་ཡོད་
པས། ཚོགས་ཆེན་གཉིས་འཚོག་རིང་གི་གཙོ་
གནད་ལས་དོན་ཁག་གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་
བྱས་ནས་ལེགས་པར་བསྒྲུབ་རྒྱུ་ནི་ངེས་པར་དུ་
བརྟན་པོར་འཁུར་བའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་འགན་འཁྲི་
གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པས། རིམ་པ་ཁག་དང་སྡེ་
ཚན་ཁག་གིས་ཉེན་བསམ་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོར་
བཅངས་ཤིང་། ད་སྔའི་ལས་དོན་ཁག་ལེགས་
པར་སྒྲུབ་པའི་དམིགས་བསལ་གྱི་གལ་ཆེ་བའི་
རང་བཞིན་ངོས་འཛིན་གསལ་པོར་བྱས་ཏེ།
ལྷོད་གཡེང་གི་བསམ་བློ་དང་སྟེས་དབང་གི་
བསམ་པ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཁྱད་བསད་བྱེད་
ཅིང་། ལས་ཀའི་སྤྱོད་ཚུལ་ཏན་ཏིག་བསྒྱུར་བ།
ཉེན་ཁ་སྔོན་འགོག་དང་། ཉེན་མེད་དང་
བརྟན་བརླིང་སྲུང་སྐྱོང་། འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་
བ་བཅས་ཀྱི་ལས་དོན་ཁག་ནན་འཛིན་ཞིབ་
འཛིན་བྱས་ཏེ། ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་ཉེན་
མེད ་དང ་ ། སྤྱི ་ཚོགས ་བདེ ་བརླིང ་ ། མི ་

དམངས་བདེ་སྡོད་བཅས་སྲུང་སྐྱོང་ཤུགས་ཡོད་
རྒུས་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་ཆེན་གཉིས་
རྒྱལ་ཁའི་ངང་འཚོག་པར་དུས་བདེ་དང་བརྟན་
བརླིང་གི་སྤྱི་ཚོགས་ཁོར་ཡུག་ཅིག་བསྐྲུན་དགོས།

ཚོགས་འདུར་འཕེལ་རྒྱས་སྤུས་ཚད་མཐོན་
པོ་དང་བདེ་འཇགས་ཆུ་ཚད་མཐོན་པོ་ཕན་ཚུན་
མཉམ་སྤེལ་བཟང་པོ་རྒྱུན་འཁྱོང་དགོས་པ་དང་།
སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་བརླིང་སྲུང་སྐྱོང་མཐའ་གཅིག་

ཏུ་བྱ་དགོས། ནགས་རྩྭ་མེ་ཟོན་གྱི་མཐིལ་ཚད་
བརྟན་སྲུང་བྱ་དགོས། ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་གི་ཉེན་
མེད་ཐོན་སྐྱེད་ལས་དོན་ལེགས་པར་བསྒྲུབ་
དགོས། དུས་ཚིགས་དང་པོའི་འགོ་ཡག་པོ་བརྩམ་
གང་ཐུབ་བྱ་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན།

ཚོགས་འདུར་ནན་བཤད་བྱས་དོན།
ཏང་ཨུ་དང་སྲིད་གཞུང་རིམ་པ་ཁག་གིས་བྱེད་
པོའི་འགན་འཁྲི་ནན་ཏན་གྱིས་སྒྲུབ་པ་དང་།
ལས་ཀ ་ཁག་གི ་སྒྲིག་ལམ་གྱི ་བླང་བྱ ་དོན་
འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱ་དགོས། ཏང་སྲིད་ཀྱི་མགོ་
ཁྲིད་རྒན་པས་མ་སྐུལ་དང་བླངས་ཀྱིས་འགན་
འཁུར་བ་དང་པོའི་འགན་འཁྲི་བསྒྲུབས་ཏེ་
དངོས་སུ་བཀོད་སྒྲིག་དང་མདུན་ཕྱོགས་སུ་
བཀོད་འདོམས་བྱ་དགོས། ཁུལ་རིམ་པའི་
མགོ་ཁྲིད་དང་ཁུལ་ཐད་གཏོགས་སྡེ་ཚན་གྱིས་

ཡུལ་དངོས་སུ་བཅའ་སྡོད་བྱས་ཏེ་མཛུབ་ཁྲིད་
དང་གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་
རུ་བཏང་ནས་ལས་དོན་ཁག་ལ་མཐའ་མའི་
ཕན་འབྲས་ཐོན་རྒྱུར་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་བསྐུལ་
དགོས། ལས་རེས་ལས་འཛིན་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་
རུ་གཏོང་བ་དང་ཆུ་ཚོད24རིང་ལས་རེས་
ལམ་ལུགས་དང་མགོ་ཁྲིད་ཀྱི་ལས་ཁྲིད་ལམ་
ལུགས་དོན་འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱས་ཏེ། དོན་དག་
གལ་ཆེན་གོང་ལ་དགོངས་སྐོར་སྙན་སེང་ཞུ་
བའི་ལམ་ལུགས་ལག་ལེན་མཐའ་གཅིག་ཏུ་
བསྟར་ཏེ། ཆ་འཕྲིན་ཤར་གཏོང་དང་དུས་
ཐོག་བརྡ་ལེན་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་བྱས་ཏེ།
མི་དམངས་བདེ་སྡོད་ལས་བརྩོན་དང་སྤྱི་
ཚོགས་བརྟན་བརླིང་ཡིན་ཞིང་གོ་རིམ་ལྡན་
པའི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་ཞིག་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་
སྲུང་སྐྱོང་བྱ་དགོས།

ཚོགས ་འདུ ་བརྙན ་འཕྲིན ་ཁ ་པར ་
ཚོགས་འདུ་བརྒྱུད་ནས་རྫོང（གྲོང་ཁྱེར）ཁག་
ལ་འཚོགས་ཡོད། འབྲེལ་ཡོད་ཁུལ་མགོ་ཁྲིད་
དང་ཁུལ་རིམ་པའི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱི་
འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་ཚོགས་ར་གཙོ་བོར་
ཞུགས་ཡོད།།

（ ལྷ་འཛོམས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ）

དཀར་མཛེས་ཁུལ་དུས་བདེ་འཛུགས་སྐྱོང་དང་གཙོ་གནད་ལས་དོན་གྱི2025ལོའི་
འཆར་ལྡན་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་གཉིས་པ་འཚོགས།

སྤྱི་ཟླ2པའི་ཚེས27ཉིན། ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ། ཁུལ་
དཔོན་ཧྥུང་ཧྥ་ཀུའེ་ཡིས་ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་སོལ་རླངས་དང་འཚོ་དབུགས།
དྲོད་བཅས་འདོན་པའི་གྲོང་རྡལ་གྱི་གནས་འཕྲོད་ལས་གཞིའི་སྐུལ་
འདེད་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས་འཚོགས་ཤིང་། ལས་ཀ་སྐུལ་
འདེད་བཏང་ཚུལ་གྱི་སྙན་སེང་ལ་གསན་འཇོག་དང་གཙོ་གནད་ལས་
དོན་ཞིབ་འཇུག་བཀོད་སྒྲིག་གནང་བ་རེད། ཁོང་གིས་ཁུལ་ཡོངས་
ཀྱི་གོང་འོག་ཚང་མས་མི་དམངས་གཙོ་བོར་འཛིན་པ་རྒྱུན་འཁྱོངས་
ནས། དཀའ་ངལ་ལ་སྐྲག་པའི་བསམ་ཚུལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཁྱད་
བསད་དང་། ངོས་འཛིན་ཆེ་རུ་གཏོང་ཞིང་རང་སྐུལ་ངང་ལས་བྱས་
ཏེ། གྲོང་རྡལ་གྱི་གནས་འཕྲོད་ལས་གཞིའི་ལས་དོན་ཁག་སྐུལ་འདེད་
མགྱོགས་སུ་གཏང་དགོས་ཞེས་ནན་གསུང་གནང་།

ཧྥུང་ཧྥ་ཀུའེ་ཡིས་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་གནས་འཕྲོད་ལས་
གཞི་ལག་ལེན་བསྟར་བ་ནས་བཟུང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་མཐུན་སྦྱོར་གང་
ལེགས་དང་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་གཞོགས་འདེགས་བྱས་པས་གྲོང་ཁྱེར་དང་
གྲོང་རྡལ་གྱི་གནས་འཕྲོད་ལས་གཞི་ལ་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་
ཐོན་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་བསམ་བློའི་ངོས་འཛིན་དང་ལས་ཀའི་རིམ་པ་
སོགས་ཀྱི་ཐད་ལ་ད་དུང་མི་འདང་ས་ཀྱང་ཡོད་ཅེས་བསྟན་པ་དང་།
ཁོང་གིས་ངོས་འཛིན་ཆེ་རུ་གཏང་དགོས། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་
གནས་འཕྲོད་ལས་གཞི་ལག་ལེན་བསྟར་རྒྱུ་ནི་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་
རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་བའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རྒྱས་
བཤད་གལ་ཆེན་ལག་ལེན་བསྟར་བའི་བྱ་ཐབས་ཞིབ་ཕྲ་ཞིག་ཡིན་ལ།
གྲོང་མིའི་འཚོ་བའི་ཆུ་ཚད་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་ཡུལ་སྐོར་བའི་མྱོང་
རོལ་ཚོར་སྣང་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་དོན་དངོས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་ཞིག་ཀྱང་ཡིན།
རིམ་པ་ཁག་དང་སྡེ་ཁག་དང་། ལྷག་པར་དུ་རྫོང（གྲོང་ཁྱེར）ཁག་གི་
སྲིད་གཞུང་གི་འགན་འཁུར་བ་གཙོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་སུ་དམ་འཛིན་
དང་དབྱེ་ཞིབ། ཞིབ་འཇུག་བཅས་བྱས་ཏེ། བྱ་སྤྱོད་ཇུས་གཞི་བཟོ་བ་
དང་བྱ་ཐབས་ཞིབ་ཕྲ་བཏོན་ཏེ་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་གནས་འཕྲོད་
ལས་གཞི་མགྱོགས་མྱུར་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་དགོས། རང་སྐུལ་གྱིས་ལས་
དོན་བསྒྲུབ་དགོས། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་གནས་འཕྲོད་ལས་གཞི་
གཙོ་འཛིན་དང་འགན་སྲུང་སྡེ་ཚན་གྱིས་འགན་ནུས་དང་ཟུང་དུ་སྦྲེལ་
ནས། མ་སྐུལ་དང་ལེན་ངང་བསམ་གཞིག་བྱས་ཏེ་ལས་ཀའི་ཁྲོད་ཀྱི་
གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ཧུར་ཐག་བྱ་དགོས། ལས་གཞི་མགྱོགས་སུ་
གཏང་དགོས། 2023ལོ་ནས2025ལོ་བར་གྱི་ཉེ་དུས་འཆར་འགོད་ཀྱི་
དམིགས་འབེན་ལས་འགན་ལ་དམིགས་ཏེ། དམིགས་ཚད་དཔྱད་ཞིབ་
བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། ཐབས་བརྒྱ་ཇུས་སྟོང་གིས་དོན་འཁྱོལ་
དམ་འཛིན་བྱས་ནས་ཅི་ཐབས་གང་དྲག་གིས་ལས་གཞིར་སྐུལ་འདེད་
བཏང་སྟེ་ལོ་མཇུག་ཏུ་ཉེ་དུས་འཆར་འགོད་དམིགས་འབེན་མངོན་དུ་
འགྱུར་བའི་འགན་ལེན་བྱ་དགོས། ལས་ཚན་འཆར་འགོད་དང་
འཛུགས་སྐྲུན། འཁོར་སྐྱོད་ལེགས་སྐྱོང་བཅས་ལ་གཅིག་གྱུར་འཆར་
འགོད་བྱ་དགོས་ཞེས་བླང་བྱ་བཏོན་པ་རེད།།

（ བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། ）

དུས་རབས་གསར་པའི་བསྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་
དཔྱིད་རླུང་འཇམ་པོ་རི་ལུང་ཀུན་ཏུ་ལྡང་བ་ན་
གྲོང་སྡེའི་གཞོན་ནུ་ཡོན་ཧྥུ་ཧྲེང་གིས་གོ་སྐབས་
དམ་དུ་འཛིན་ནས་རང་ཉིད་ཀྱི་ནུས་ཤུགས་ལ་
བརྟེན་ཏེ་ཕ་ཡུལ་གྱི་ཡུལ་སྡེ་དར་རྒྱས་གཏོང་བར་
རོགས་དན་བྱ་རྒྱུའི་སེམས་ཐག་བཅད་པ་རེད།

འོ་མ་བཞུར་བ་དང་དབྱར་རྩྭ་དགུན་འབུ་
རྐོ་བ། ཤ་མོ་འཐུ་བ། སྟར་ཀ་སྒྲུག་པ་སོགས་
ཡོན་ཧྥུ་ཧྲེང་གི་འཁྱུག་དབྱིངས་ནང་གི་བརྙན་
ཐུང་བརྩམས་ཆོས་རེ་རེས་སྨད་ཤོད་གྲོང་སྡེའི་
ཁྱད་ཆོས་མངོན་པ་རེད།

2019ལོར་གྲོང་མི་རྣམས་ལ་ཞིང་ལས་
ཐོན་རྫས་ཕྱིར་ཚོང་བྱེད་རོགས་བྱ་ཆེད། མཐོ་
འབྲིང་ནང་སློབ་གཉེར་བྱེད་བཞིན་པའི་ཡོན་ཧྥུ་
ཧྲེང་གིས་དབྱར་ཁའི་གུང་གསེང་སྤྱད་དེ་ཁྲེང་
ཏུའུ་སོགས་སུ་ཕ་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་ཆོས་ཐོན་རྫས་ཁྱབ་
གདལ་བཏང་བ་རེད། འོན་ཀྱང་བྱ་ཐབས་དེ་
རིགས་ཀྱི་ནུས་པ་དེ་ཙམ་ཆེན་པོ་མེད་པ་རེད།
སློབ་ཆེན་ནས་ཐོན་རྗེས་ཡོན་ཧྥུ་ཧྲེང་བརྙན་ཐུང་
དང་འབྲེལ་འདྲིས་བྱས་ཏེ་ཆེད་ལས་ཀྱང་སྨྱན་
སྦྱོར་གསར་པ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པས། བརྙན་
ཐུང་ལ་བརྟེན་ནས་ཕ་ཡུལ་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་
རོགས་རམ་བྱ་རྒྱུའི་སེམས་ཐག་བཅད་པར་མ་
ཟད། གྲོགས་པོ་ཚོ་དང་མཉམ་དུ“ཕུགས་འདུན་

མངོན་འགྱུར”ཞེས་པའི་ཚོགས་པ་བཙུགས་པ་
རེད། 2022ལོའི་དབྱར་ཁའི་གུང་གསེང་སྐབས

“ཕུགས་འདུན་མངོན་འགྱུར”ཚོགས་པས་སྨད་
ཤོད་གྲོང་སྡེའི་སྐོར་གྱི་བརྙན་ཐུང་དངོས་སུ་ཕབ་
ལེན་བྱེད་འགོ་བཙུགས་པ་རེད།

བརྙན་ཐུང་ཐོག་མ་དེ་སྤེལ་གཏོང་བྱས་མ་
ཐག་གཞན་གྱིས་བསྟོད་བསྔགས་མང་པོ་ཐོབ་
ནས་སེམས་ཁྲལ་ལྷོད་དུ་བཏང་སོང་ཞེས་ཡོན་ཧྥུ་

ཧྲེང་གིས་དེ་ལྟར་བཤད་པ་དང་། བརྙན་ཐུང་ལ་
བཞུར་ཚད་ངེས་ཅན་ཞིག་བྱུང་རྗེས། གནས་
མཆོག་དཀར་མཛེས་གློག་རྡུལ་ཚོང་ལས་སྟེགས་
བུས་ཁོ་བཙལ་ནས་ཚོང་ཟོག་ཁྱེར་རོགས་ཞུས་
པས་ཁོ་རང་ལ་སྐུལ་ལྕག་ཆེན་པོ་ཐེབས། ཉག་ཆུ་
རྫོང་གི་ཤ་མོ་བཙོང་བའི་ཐད་གཏོང་ཁོ་ན་ལས་
སྒོར་ཁྲི20ཙམ་གྱི་དན་ཐོ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བས་
ཡུལ་སྡེ་དར་རྒྱས་ཡོང་བར་རོགས་རམ་ཆེན་པོ་

ཐོབ་པ་རེད། དེས་མ་ཚད་ཡོན་ཧྥུ་ཧྲེང་གི་བརྙན་
ཐུང་གིས་ཡུལ་སྐོར་བ་དང་གྲོགས་པོ་མང་པོའི་
ཡིད་དབང་བཀུག་ནས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་
ངང་ཁོ་ལ་ཡུལ་སྐོར་ལམ་ཐིག་འཆར་འགོད་བྱས་
ཏེ་སྨད་ཤོད་གྲོང་སྡེའི་མཛེས་སྡུག་ལ་རོལ་མྱོང་བྱ་
བར་རེ་སྒུག་བྱེད་བཞིན་ཡོད་ཅེས་བཤད་པ་རེད།

འཇོན་ནུས་ལ་ཚད་ཡོད་ཀྱང་དེ་ནི་འགོ་
བརྩམས་ས་ཡག་པོ་ཞིག་རེད་ཅེས་ཡོན་ཧྥུ་ཧྲེང་གིས་
གསར་འགོད་པར་དེ་ལྟར་བཤད་ཅིང་། ད་ཡོད་ཀྱི་
གྲུབ་འབྲས་ཕྲན་བུ་ནི་དཀའ་ཚེགས་སྡུག་རུས་ཁོ་ན་
ལས་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། མ་འོངས་པར་འགན་འཁྲི་
འདི་སེམས་ལ་བཟུང་ནས་རང་ཉིད་ཀྱིས་མི་མང་པོ་
ཞིག་ལ་སྨད་ཤོད་གྲོང་སྡེ་ཤེས་སུ་འཇུག་རྒྱུ་
དང་། གྲོང་མི་ཚོའི་ཡོང་འབབ་འཕར་སྣོན་ཡོང་
བར་སྟོབས་ཤུགས་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་རྒྱུ། དེ་མིན་
རང་ཉིད་ཀྱི་ཆེད་ལས་རྩལ་ནུས་དང་མིག་རྒྱང་
བསམ་གཞིགས་དེ་བས་རྒྱ་བསྐྱེད་དེ་སྨད་ཤོད་གྲོང་
སྡེའི་ནང་སྐྱེས་མི་མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་མུ་
མཐུད་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་གཟུགས་མེད་རིག་
གནས་ཤུལ་བཞག་གི་ལག་ཤེས་བཟོ་རྩལ་
དང་། རིག་གནས། ཞིམ་ཟས་སོགས་ཀྱི་གཞི་རྒྱུའི་
སྟེང་ནས་འགོ་བཙུགས་ཏེ། དེ་བས་མཚོན་བྱེད་
རང་བཞིན་གྱི་བརྙན་ཐུང་གང་མང་མང་བཟོ་རྒྱུ་
ཡིན་པ་རེད།། （ བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། ）

ཧྥུང་ཧྥ་ཀུའེ་ཡིས་ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་རླངས་དབྱང་དྲོད་གསུམ་
འདོན་པའི་གྲོང་རྡལ་གྱི་གནས་འཕྲོད་ལས་

གཞིའི་སྐུལ་འདེད་ཚོགས་འདུར།
ངོས་འཛིན་ཆེ་རུ་གཏོང་ཞིང་རང་སྐུལ་
ངང་ལས་བྱས་ཏེ། མཐོ་སྒང་གི་གནས་
འཕྲོད་ཆ་རྐྱེན་སྔར་བས་ལེགས་སུ་

གཏང་དགོས་ཞེས་གསུངས།

བརྙན་ཐུང་སྤུས་དག་བཟོས་ནས་ཕ་ཡུལ་
དར་རྒྱས་ཡོང་བར་བསྐུལ།


