
དར་མདོ་ས་ཁུལ་གྱི་གནམ་གཤིས། དྲོད་ཚད་མཐོ་ཤོས20℃། དྲོད་ཚད་དམའ་ཤོས13℃། པར་ངོས་གཙོ་འགན་པ། ལྷ་འཛོམས། རྩོམ་སྒྲིག་པ། བདེ་སྐྱིད། པར་ངོས་སྡེབ་སྒྲིག་པ། ཁྲའོ་ཞུའེ་ཡོན། ཐེངས་འདིའི་པར་རིས་སྤྱི་ཁྱབ་ལྟ་སྐུལ་པ། ལིའོ་ཧྭ་ཡུན། གསར་འགྱུར་ལྟ་སྐུལ་དཔྱད་གླེང་ཁ་པར། 2835733

སྤྱི་ལོ 2025 ལོའི་ཟླ་བ 7 པའི་ཚེས 2 ཉིན། བོད་ཤིང་སྦྲུལ་ལོའི་ཟླ་བ༤ པའི་ཚེས ༧ ཉིན། དེ་རིང་པར་ངོས 4 ཡོད།

སྤྱིའི་ཨང10502པ། རྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་གྱི་གསར་འགྱུར་ཨང་རྟགས། CN51-0018-Z ( ཚབ་རྟགས 61-67 )ཀྲུང་གུང་དཀར་མཛེས་ཁུལ་ཨུའི་ལས་ཁུངས་ཚགས་པར། དཀར་མཛེས་ཁུལ་གཏོང་སྦྱོར་ལྟེ་གནས（དཀར་མཛེས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང）ཀྱིས་པར་དུ་བསྐྲུན།

སྤྱི་ཁྱབ་རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཀྲོའུ་ཧྭ། སྤྱི་ཁྱབ་རྩོམ་སྒྲིག་པ་གཞོན་པ། བཀྲ་ཤིས། ལས་རེས་རྩོམ་སྒྲིག་ཨུ་ཡོན། ཐུབ་བསྟན།

甘孜藏文报

ཞིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་བ་གཞིར་བཟུང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི

“གཙང་པོ་དང་ཆུ་བོའི་འཐབ་ཇུས”ལག་བསྟར་
མཐར་ཕྱིན་དང་། གཙང་པོ་དང་ཆུ་བོ་བཅོས་སྐྱོང་ལ་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། ཆུའི་བདེ་
འཇགས་ཀྱི་འགན་ལེན་ནུས་པ་སྔར་བས་ཆེ་རུ་གཏོང་
བ་བཅས་བྱ་ཆེད། ཉེ་ཆར་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་
གཞུང་དོན་ཐིང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གཞུང་
དོན་ཐིང་གིས《གཙང་པོ་དང་ཆུ་བོ་བཅོས་སྐྱོང་ལ་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་སྐོར་གྱི་
བསམ་འཆར》བཀྲམ་པ་རེད།

《བསམ་འཆར》གྱི་སྤྱིའི་བླང་བྱ་ནི། ཞི་
ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་

ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་
མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་ཏང་གི་
ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པ་དང་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་
ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གཉིས་པ་དང་
གསུམ་པའི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་མཐར་ཕྱིན་
དང་། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་
དགོངས ་པ ་ཕྱོགས ་ཡོངས ་ནས ་ལག ་བསྟར །
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསར་པ་ཆ་ཚང་བ་དང་།
གནད་ལ་འཁེལ་བ། ཕྱོགས་ཡོངས་བཅས་ཀྱི་སྒོ་
ནས་ལག་བསྟར། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་
དང ་ཆུ ་ ཚད ་མཐོ ་བའི ་བདེ ་འཇགས ་ལ ་ སྤྱི ་
འདོམས། འབྲི་ཆུའི་འབབ་རྒྱུད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་
ཁུལ་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་དང་རྨ་ཆུའི་འབབ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐྱེ་

ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་
རྒྱས་སོགས་ཁུལ་ཁོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་བཀོད་
སྒྲིག་གལ་ཆེན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ། ཆུ་གྲོན་
ཆུང་སྔོན་ལ་འཇོག་པ་དང་། བར་མཐོངས་དོ་
སྙོམས ། བརྒྱུད ་རིམ ་ལྡན ་པའི ་བཅོས ་སྐྱོང ་ །
ཕྱོགས་གཉིས་ནས་ཤུགས་སྣོན་པ་བཅས་ཀྱི་ཆུ་
བཅོས་བསམ་ཕྱོགས་མཐའ་འཁྱོངས། སྲུང་སྐྱོང་
གཙོ ་བོར ་བྱེད ་པ ་དང ་བཅོས ་སྐྱོང ་གལ ་ཆེར ་
འཇོག ་རྒྱུ ་མཐའ ་འཁྱོངས། འབབ ་རྒྱུད ་རྐྱང ་
ཚན་དུ་བྱེད་པ། ཆུའི་གནོད་འཚེ་དང་། ཆུའི་
ཐོན་ཁུངས། ཆུའི་སྐྱེ ་ཁམས། ཆུའི་ཁོར་ཡུག་
བཅོས་སྐྱོང་བཅས་ལ་སྤྱི ་འདོམས་སྐུལ་འདེད་
གཏོང་བ། ཆུའི་རིག་གནས་རྒྱུན་འཛིན་དང་

དར་སྤེལ་གཏོང་བ། གཙང་པོ་དང་ཆུ་བོ་བཅོས་
སྐྱོང ་ལམ ་ལུགས ་འཐུས ་སྒོ ་ཚང ་དུ ་གཏོང ་བ ་
བཅས་བྱས་ཏེ་གཙང་པོ་དང་ཆུ་བོས་མི་དམངས་
སྐྱོང་བ་དང་། མི་དམངས་ཀྱིས་གཙང་པོ་དང་
ཆུ ་བོ ་སྲུང ་བ ། མི ་དང ་ཆུ ་ཞི ་མཐུན ་མཉམ ་
གནས་བཅས་ཀྱི་གཙང་པོ་དང་ཆུ་བོ་བཅོས་སྐྱོང་
གི་རྣམ་པ་ཞིག་ཆགས་པར་བྱ་རྒྱུ་དེ་རེད།

དམིགས་ཚད་གཙོ་བོ་ནི། 2035ལོར་སླེབ་
སྐབས་འབབ་རྒྱུད་ཀྱི་འབྲུབ་འགོག་དང་གནོད་
བསྙུང་གི་དེང་རབས་ཅན་གྱི་མ་ལག་གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་སྟེ། འབྲུབ་འགོག་བདེ་
འཇགས་ཀྱི་འགན་ལེན་ནུས་པ་མངོན་གསལ་དོད་
པོས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། ཆུའི་ཐོན་ཁུངས་གྲོན་ཆུང་

ལེགས་བསྡུས་བེད་སྤྱོད་ཀྱི་ཆུ་ཚད་སྔར་བས་མཐོ་རུ་
བཏང་ནས་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཆུ་མཁོ་
འདོན་བདེ་འཇགས་ཀྱི་འགན་ལེན་ཆུ་ཚད་མངོན་
གསལ་དོད་པོས་མཐོ་རུ་གཏང་བ། ཆུ་བོའི་སྐྱེ་ཁམས་
ཁོར་ཡུག་གི་སྤུས་ཚད་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལེགས་སུ་
བཏང་སྟེ་ཆུའི་སྐྱེ་ཁམས་མ་ལག་སྐྱོན་བྲལ་དང་བརྟན་
པོ་ཡོང་བར་བྱ་རྒྱུ། ཆུའི་རིག་གནས་དར་རྒྱས་གོང་
འཕེལ་བཏང་ནས་ཤུགས་རྐྱེན་ནུས་པ་མངོན་གསལ་
དོད་པོས་ཆེ་རུ་གཏང་རྒྱུ། གཙང་པོ་དང་ཆུ་བོ་བཅོས་
སྐྱོང་གི་སྒྲིག་སྲོལ་དང་ལམ་སྲོལ་སྔར་བས་འཐུས་སྒོ་
ཚང་དུ་བཏང་ནས་མི་དང་ཆུའི་འབྲེལ་བ་སྔར་བས་ཞི་
མཐུན་ཡོང་བ་བྱ་རྒྱུ་བཅས་རེད།།

（ མི་དམངས་དྲ་བ་ནས་དྲངས། ）

ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གཞུང་དོན་ཐིང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གཞུང་དོན་ཐིང་གིས་
གཙང་པོ་དང་ཆུ་བོ་བཅོས་སྐྱོང་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་

གཏོང་བའི་སྐོར་གྱི་བསམ་འཆར་བཀྲམ་པ།

སྤྱི་ཟླ6པའི་ཚེས25ནས26ཉིན་བར། ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་
ཧྲེན་དབྱང་རོང་བྲག་རྫོང་དུ་གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་དང་ཏང་
མི་རྒན་པ། འཚོ་བར་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་ཏང་མི་བཅས་ལ་
འཚམས་འདྲི་གནང་བར་ཕེབས་ཤིང་། ཁུལ་ཨུའི་ཚབ་གནང་
ནས་ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཏང་མི་རྣམས་ལ་བྱམས་བརྩེའི་
འཚམས་འདྲི ་དང ་དུས ་ཆེན ་གྱི ་སྨོན ་འདུན ་ཞུས ་པར ་མ ་
ཟད། རོང་བྲག་རྫོང་གི་ཏང་སྲིད་ལས་ཁུངས་དང་ཡུལ་ཤོག(གྲོང་
རྡལ)གྲོང་སྡེ(སྤྱི་ཁུལ)བཅས་ཀྱི་འཐུས་མིར་ཀྲུང་དབྱང་གི་གཏན་
འབེབས་དོན་ཚན་བརྒྱད་ཀྱི་སྙིང་དོན་ལག་ལེན་མཐར་ཕྱིན་
བསྟར་བའི་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོའི་ཆེད་དོན་ཏང་སློབ་ཚན་ཁྲིད་པ་
རེད། ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཏང་མི་ཚོས་དུས་རབས་གསར་
པའི ་སྤྱོད ་ཚུལ ་འཛུགས ་སྐྱོང ་གི ་བླང ་བྱ ་ཁོང ་དུ ་ཆུད ་པ ་
དང་། ཀྲུང་དབྱང་གི་གཏན་འབེབས་དོན་ཚན་བརྒྱད་ཀྱི་སྙིང་

དོན་དོན་འཁྱོལ་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ། སྤྱོད་ཚུལ་བཟང་པོར་བརྟེན་
ནས་དཀར་མཛེས་ཁུལ་དེང་རབས་ཅན་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་བསྐུལ་
དགོས་ཞེས་སྐུལ་ལྕག་གནང་བ་རེད།

ཧྲེན་དབྱང་སྔོན་རྗེས་སུ་བྲག་སྒོ་གྲོང་རྡལ་ནུབ་ཆུ་ཟམ་པ་སྤྱི་
ཁུལ་གྱི་འཚོ་བར་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་ཏང་མི་ཀྲང་ཞིའུ་དབྱིན་དང་
བྲག་སྒོ་གྲོང་རྡལ་ཆུ་གསུམ་ཁ་སྤྱི་ཁུལ་གྱི་ཏང་མི་རྒན་པ་དབྱང་གོ་
ཆོན་གཉིས་ཀྱི་ཁྱིམ་དུ་ཕེབས་ནས་ཁོ་ཚོའི་བདེ་ཐང་གནས་ཚུལ་དང་
འཚོ་བའི་གནས་ཚུལ་ལ་དོ་ཁུར་དང་འདྲི་རྩད་གནང་བ་དང་།
ཏང་ནང་ཞུགས་ནས་ལོ50སོང་བའི་བློ་མཐུན་དབྱང་གོ་ཆོན་ལ

“གཟི་བརྗིད་ལྡན་པའི་ངང་ཏང་ནང་ཞུགས་ནས་ལོ50ལོན་པ”ཡི་
དྲན་གསོའི་རྟགས་མ་སྤྲད་དེ་ཁོ་ཚོས་ཏང་གི་བྱ་གཞག་ལ་བྱས་རྗེས་
ཕུལ་བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་པ་རེད། ཁོང་གིས་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཏང་མི་
རྒན་རྒོན་རྣམས་ཀྱིས་མུ་མཐུད་དེ་ནུས་པ་འདོན་པ་དང་། རང་

གཤིས་ངོ་མ་ནམ་ཡང་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཏེ་དཀར་མཛེས་ཁུལ་འཕེལ་
རྒྱས་ལ་སྔར་བཞིན་སེམས་ཁུར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་དགོས་པ་
དང་། བསམ་འཆར་རྩ་ཆེན་མང་ཙམ་བཏོན་པ་དང་། ཐབས་ཇུས་
ཧུར་ཐག་ཕུལ་ནས་དཀར་མཛེས་ཁུལ་གྱི་བྱ་གཞག་ཁག་འཕེལ་རྒྱས་
ཡང་བསྐྱར་སྐས་རིམ་གསར་པ་ཞིག་ཏུ་སླེབས་པར་ཐུན་མོང་ཐོག་
བསྐུལ་དགོས་ཞེས་རེ་བ་བཏོན་པ་རེད། ཁོང་གིས་རིམ་པ་ཁག་གི་
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཏང་མི་རྒན་གྲས་
དང་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་ཏང་མི་རྒན་པའི་བདེ་ཐང་ལ་སེམས་ཁུར་
བྱ་དགོས་པ་དང་། དངོས་ཡོད་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ཐག་གཅོད་བྱེད་པར་
ཤུགས་བརྒྱག་དགོས། ཞབས་ཞུའི་འགན་སྲུང་ཞིབ་ཕྲ་དང་ནན་
ཏན་བྱས་ཏེ། ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཐུགས་ཁུར་དེ་ཏང་མི་ལས་བྱེད་
པའི་སེམས་སུ་བསྟབ་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

（ པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས། ）

ཧྲེན་དབྱང་གིས་བདུན་གཅིག་ཏང་འཛུགས་དུས་ཆེན་གྱི་སྔ་རོལ་དུ་རོང་བྲག་རྫོང་གི་གཞི་རིམ་
ཏང་རྩ་འཛུགས་དང་ཏང་མི་རྒན་པ་རྣམས་ལ་འཚམས་འདྲི་གནང་བར་མ་ཟད།

སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོའི་ཆེད་དོན་ཏང་གི་སློབ་ཚན་ཁྲིད།

སྤྱི་ཟླ6པའི་ཚེས27ཉིན། དཀར་མཛེས་ཁུལ་ཆོས་ལུགས་
ལས་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་འདུ་ཤེས་དང་སྤྱི་དམངས་འདུ་ཤེས།
ཁྲིམས་སྐྱོང་འདུ་ཤེས་བཅས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་
འདུ་སི་ཁྲོན་ལས་བྱེད་པའི་སློབ་གླིང་ལྕགས་ཟམ་ཁ་ཡན་ལག་སློབ་
གླིང་དུ་འཚོགས་ཤིང་། ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཧྲེན་དབྱང་ཚོགས་
འདུར་ཞུགས་པར་མ་ཟད་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད། ཁོང་
གིས་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ལུགས་ལས་རིགས་ཀྱི་འཐུས་ཚབ་མི་སྣར་སྤྱི་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པཎ་ཆེན་ཨེར་ཏེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་
པོའི་མཇལ་འཕྲད་དང་ལེན་གནང་སྐབས་གནང་བའི་གསུང་
བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སྦྱངས་ནས་ཁོང་དུ་ནན་ཏན་
ཆུད་དགོས་པ་དང་། ཏང་གི་ཆོས་ལུགས་ལས་དོན་གྱི་གཞི་རྩའི་
བྱེད་ཕྱོགས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ལག་ལེན་མཐར་ཕྱིན་བསྟར་བ། འདུ་
ཤེས་གསུམ་གྱི་སློབ་གསོའི་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅིང་།
བག་ཡོད་གཅུན་མཁས་དང་། རྒྱལ་གཅེས་ཆོས་གཅེས། མིག་དཔེ་
བཟང་པོ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་ལུགས་ལས་རིགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་

གསུམ་གྱི་སློབ་གསོ་བྱེད་སྒོར་ཕན་འབྲས་དངོས་ཐོན་པར་དཔེ་
སྟོན་སྐུལ་ཁྲིད་བྱེད་པ་དང་། མཉམ་དུ་མཐུན་སྒྲིལ་འབད་འཐབ་
བྱེད་པའི་བསམ་བློའི་རྨང་གཞི་སྲ་བརྟན་དུ་བཏང་ནས་ཀྲུང་གོའི་
ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་གྱི་དཀར་མཛེས་ཁུལ་བསྐྲུན་པར་སྟོབས་
ཤུགས་འབུལ་དགོས་ཞེས་སྐུལ་ལྕག་གནང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུར་ཁུལ་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ། ཁུལ་ནང་
བསྟན་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོ་གཞོན་པ་སྐུ་བཅར་ཡོན་ཏན་རྒྱ་
མཚོ་ཡིས་ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་ཆོས་ལུགས་ལས་རིགས་སུ་རྒྱལ་ཁབ་འདུ་
ཤེས་དང་སྤྱི་དམངས་འདུ་ཤེས། ཁྲིམས་སྐྱོང་འདུ་ཤེས་བཅས་ཀྱི་
སློབ་གསོ་སྤེལ་བའི་གྲོས་འགོའི་ཡི་གེ་སྒྲོག་སྦྱང་གནང་བ་དང་། ཚེ་
དབང་འཇིགས་མེད་དང་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ། བཞག་པ་འཇམ་
དབྱངས་མཁས་གྲུབ། རྒྱ་ནག་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་བཞི་པ། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་
པ། འཇམ་དབྱངས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། འཇུ་མཁས་གྲུབ། ཚེ་
དབང་བསྟན་འཛིན་སོགས་ཆོས་ལུགས་ལས་རིགས་ཀྱི་འཐུས་ཚབ་མི་
སྣས་སྔོན་རྗེས་སུ་གཏམ་བཤད་གནང་བ་རེད། ཚང་མའི་གཏམ་

བཤད་ལ་ཉན་རྗེས་ཧྲེན་དབྱང་གིས་ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་ཆོས་ལུགས་ལས་
རིགས་སུ་འདུ་ཤེས་གསུམ་གྱི་སློབ་གསོ་མཐར་ཕྱིན་སྤེལ་བར་ཀྲུང་ཧྭ་
མི་རིགས་ཀྱི་གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོར་འཆང་
བ་དང་། རང་རྒྱལ་ཆོས་ལུགས་ཀྲུང་གོ་ཅན་གྱི་ཁ་ཕྱོགས་རྒྱུན་
འཁྱོངས། ཆོས་ལུགས་ལས་དོན་ཁྲིམས་ལྟར་ཚད་ལྡན་དོ་དམ། ཆོས་
ལུགས་ཀྱི་རྒྱུན་ལྡན་སྒྲིག་ལམ་སྲུང་སྐྱོང་། ཆོས་ལུགས་སྐྱོན་བྲལ་ངང་
བརྒྱུད་འཛིན་ཐུབ་པར་སྐུལ་བ་བཅས་ལ་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་
ཡོད། རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ལུགས་ལས་རིགས་ཀྱི་མི་སྣས་འདུ་ཤེས་གསུམ་
གྱི་སློབ་གསོའི་ཁྲོད་རང་ངོས་སློབ་གསོ་དང་རང་ངོས་དོ་དམ། རང་
ངོས་གཅུན་འདོམས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་ཞིང་། བསམ་བློའི་
ངོས་འཛིན་དང་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་ཡོན་ཚད། ཕྱོགས་འདུས་བྱང་ཚད་
བཅས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ཆོས་ལུགས་སྤྱི་ཚོགས་
རིང་ལུགས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་ལ་འཕྲོད་པར་ཁྲིད་སྟོན་ཧུར་ཐག་བྱ་དགོས་
པར་བསྟན་པ་རེད།

（ པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས། ）

ཧྲེན་དབྱང་གིས་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ལུགས་ལས་རིགས་ཀྱི་འཐུས་ཚབ་མི་སྣར།
བག་ཡོད་གཅུན་མཁས་དང་། རྒྱལ་གཅེས་ཆོས་གཅེས། མིག་དཔེ་བཟང་པོ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་

ལུགས་ལས་རིགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསུམ་གྱི་སློབ་གསོ་བྱེད་སྒོར་ཕན་འབྲས་དངོས་ཐོན་པར་
དཔེ་སྟོན་སྐུལ་ཁྲིད་བྱ་དགོས་པའི་སྐུལ་མ་གནང་།

སྤྱི་ཟླ6པའི་ཚེས30ཉིན། ཁུལ་ཨུ་དང་ཁུལ་སྲིད་གཞུང་
གིས2025ལོའི་དུས་བདེ་འཛུགས་སྐྱོང་དང་གཙོ་གནད་ལས་
དོན་གྱི་འཆར་ལྡན་ཚོགས་འདུ་ཐེངས6པ་འཚོགས་ཤིང་།
ཚོགས་འདུར་དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་ཐབས་
ཇུས་དང་ཞིང་ཆེན་ཏང་ཨུའི་བོད་འབྲེལ་ས་ཁུལ་གྱི་ལས་ཀའི་
བཀོད་སྒྲིག་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་དོན་ལ་འཁྱོལ་བ་དང་། ཟླ་བ7
པའི་སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་བརླིང་དང་ཆུ་ལོག་སྔོན་འགོག། ས་
འཇིགས་སྔོན་འགོག། ཉེན་མེད་ཐོན་སྐྱེད། དཔལ་འབྱོར་
འཕེལ་རྒྱས་སོགས་ཀྱི་ལས་ཀར་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་རེད། ཁུལ་
ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཧྲེན་དབྱང་གིས་ཚོགས་འདུར་གཙོ་སྐྱོང་གནང་
ཞིང་གསུང་བཤད་གནང་།

ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ། ཁུལ་དཔོན་ཧྥུང་ཧྥ་ཀུའེ་
དང་ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ། སྲིད་ཁྲིམས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཧྲུའུ་ཅི་
ཀའོ་ཀྲན་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ་འབྲེལ་ཡོད་གཙོ་
གནད་ལས་ཀར་བཀོད་སྒྲིག་གནང་བ་རེད། ཁུལ་མི་དམངས་
འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཧྲུའུ་ཏ་ཁྲུན་དང་ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་
གཞོན་པ་ཝང་ཡུས་ཆུང་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་རེད།

ཚོགས་འདུར་བསྟན་དོན། འདི་ལོའི་ལོ་སྟོད་དུ་ཁུལ་
ཡོངས་ཀྱི་རིམ་པ་ཁག་དང་སྡེ་ཁག་སོ་སོས་སྤྱོད་ཚུལ་སྒྱུར་བ་དང་
བྱས་རྗེས་འབུལ་བ། སྒྲིག་ལམ་སྲུང་བ་བཅས་ཀྱི་ལས་ཀའི་བླང་
བྱར་དམིགས་ཏེ། ཀྲུང་དབྱང་གི་གཏན་འབེབས་དོན་ཚན་
བརྒྱད་ཀྱི་སྙིང་དོན་ལག་ལེན་མཐར་ཕྱིན་བསྟར་བའི་སློབ་སྦྱོང་
སློབ་གསོ་ནན་ཏན་སྤེལ་བ་དང་། ཤུགས་ཡོད་རྒུས་དཔལ་
འབྱོར་འགྲན་རྩོད་བྱས་ནས་ལས་དོན་ཁག་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་
ངང་བསྐུལ་ནས་ལོ་འཁོར་གྱི་དམིགས་འབེན་ལས་འགན་བདེ་
བླག་ངང་འགྲུབ་པར་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་བཏིང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུར་གཅིག་ནས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྤྱི་ཚོགས་
བརྟན་བརླིང་བསྲུང་དགོས་པ་དང་། གཉིས་ནས་དཔལ་འབྱོར་
སྐྱོན་བྲལ་ངང་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་མུ་མཐུད་བསྐུལ་དགོས།
གསུམ་ནས་ཉེན་མེད་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ལས་དོན་ཁག་གཅིག་གྱུར་
འཆར་འགོད་ལེགས་པོ་བྱ་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་པ་རེད།།

（ བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། ）

དཀར་མཛེས་ཁུལ་གྱིས2025ལོའི་
དུས་བདེ་འཛུགས་སྐྱོང་དང་གཙོ་
གནད་ལས་དོན་གྱི་འཆར་ལྡན་
ཚོགས་འདུ་ཐེངས6པ་འཚོགས།


