
དར་མདོ་ས་ཁུལ་གྱི་གནམ་གཤིས། དྲོད་ཚད་མཐོ་ཤོས22℃། དྲོད་ཚད་དམའ་ཤོས13℃། པར་ངོས་གཙོ་འགན་པ། ལྷ་འཛོམས། རྩོམ་སྒྲིག་པ། བདེ་སྐྱིད། པར་ངོས་སྡེབ་སྒྲིག་པ། ཁྲའོ་ཞུའེ་ཡོན། ཐེངས་འདིའི་པར་རིས་སྤྱི་ཁྱབ་ལྟ་སྐུལ་པ། ལིའོ་ཧྭ་ཡུན། གསར་འགྱུར་ལྟ་སྐུལ་དཔྱད་གླེང་ཁ་པར། 2835733

སྤྱི་ལོ 2025 ལོའི་ཟླ་བ 8 པའི་ཚེས 25 ཉིན། བོད་ཤིང་སྦྲུལ་ལོའི་ཟླ་བ༧ པའི་ཚེས ༢ ཉིན། དེ་རིང་པར་ངོས 4 ཡོད།

སྤྱིའི་ཨང10525པ། རྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་གྱི་གསར་འགྱུར་ཨང་རྟགས། CN51-0018-Z ( ཚབ་རྟགས 61-67 )ཀྲུང་གུང་དཀར་མཛེས་ཁུལ་ཨུའི་ལས་ཁུངས་ཚགས་པར། དཀར་མཛེས་ཁུལ་གཏོང་སྦྱོར་ལྟེ་གནས（དཀར་མཛེས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང）ཀྱིས་པར་དུ་བསྐྲུན།

སྤྱི་ཁྱབ་རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཀྲོའུ་ཧྭ། སྤྱི་ཁྱབ་རྩོམ་སྒྲིག་པ་གཞོན་པ། བཀྲ་ཤིས། ལས་རེས་རྩོམ་སྒྲིག་ཨུ་ཡོན། ཐུབ་བསྟན།

甘孜藏文报

ཞིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་
ནས་སྤྱི ་ཟླ8ཚེས20ཉིན་གློག་འཕྲིན་
འབྱོར་གསལ། ཚེས20ཉིན་གྱི་ཉིན་དགུང་།
ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་
ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་
གིས་སྣེ་ཁྲིད་གནང་བའི་ཀྲུང་དབྱང་སྐུ་ཚབ་
ཚོགས་པ་ཆེད་གཏོང་གནམ་གྲུར་བཞུགས་
ནས་ལྷ་སར་ཕེབས་འབྱོར་ཟིན་ཞིང་། བོད་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ60
འཁོར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་མཛད་སྒོར་ཞུགས་རྒྱུ་
རེད། ཞི་ཅིན་ཕིང་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི།

ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་
ཡིན་པའི་ངོས་ནས་ཀྲུང་དབྱང་སྐུ་ཚབ་
ཚོགས་པའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་བོད་དུ་ཕེབས་ནས་
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་པའི་རྟེན་
འབྲེལ་མཛད་སྒོར་ཞུགས་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེ་ནི་
ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་ཐེངས་
དང་པོ་ཡིན་ཞིང་།

དེ་ཐོག་ནས་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་བོད་
ཀྱི་ལས་དོན་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་གནང་
ལུགས་དང་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་
པ་དང་མང་ཚོཌ་ལ་བྱམས་བརྩེའི་ཐུགས་ཁུར་
གནང་ལུགས་གང་ལེགས་མཚོན་ཡོད་པ་རེད།

（ པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས། ）

ཀྲུང་དབྱང་སྐུ་ཚབ་ཚོགས་པའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་
ལོ་ངོ60འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་མཛད་སྒོར་ཞུགས་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ཞི་ཅིན་ཕིང་ལྷ་སར་ཕེབས་འབྱོར་ཟིན་པ།
ཝང་ཧུའུ་ཉིང་དང་ཚའེ་ཆི་གནམ་གྲུ་གཅིག་ནང་ལྷན་དུ་ཕེབས་པ།

སྤྱི་ཟླ8ཚེས20ཉིན་གྱི་ཉིན་དགུང་། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུའི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་
པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་དབྱང་སྐུ་ཚབ་ཚོགས་པའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་ཆེད་གཏོང་གནམ་གྲུར་བཞུགས་ནས་ལྷ་སར་ཕེབས་འབྱོར་ཟིན་པ་དང་། བོད་རང་སྐྱོང་
ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ60འཁོར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་མཛད་སྒོར་ཞུགས་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། འདི་ནི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཕེབས་བསུ་ཞུ་མཁན་མང་ཚོགས་ལ་ཕྱག་
གཡུག་གཡུག་གནང་ནས་གུས་ལན་གནང་བཞིན་པ།

ཞིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་
ནས་སྤྱི་ཟླ8ཚེས20ཉིན་གློག་འཕྲིན་
འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་དབྱང་སྐུ་ཚབ་ཚོགས་
པའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་
བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ60འཁོར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་
མཛད་སྒོར་ཞུགས་མཁན་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་
དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་
ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་
བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཚེས20
ཉིན་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་

སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སེང་གསན་
ཞིང་། ཁོང་གིས་བོད་ཀྱིས་དུས་རབས་
གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་དང་།
བརྟན་ཐོག་ཡར་འཕེལ་གྱི་ལས་ཀའི་རྩ་བའི་
དགོངས་གཞི་མཐའ་འཁྱོངས། འཕེལ་རྒྱས་
ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསར་པ་ཆ་ཚང་བ་དང་།
གནད་ལ་འཁེལ་བ། ཕྱོགས་ཡོངས་བཅས་
ཀྱི་སྒོ་ནས་ལག་བསྟར། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་གཏོང་

བ། བརྟན་ལྷིང་དང་། འཕེལ་རྒྱས། སྐྱེ་
ཁམས། མཐའ་སྟོབས་བཅས་དོན་ཆེན་
བཞི་ལ་རྒྱུན་མཐུད་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་
བྱས་ཏེ་མཐུན་སྒྲིལ་དང་། འབྱོར་ཕྱུག
ཤེས་དཔལ། ཞི་མཐུན། མཛེས་སྡུག་
བཅས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་
དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་པ་
ཧུར་ཐག་སྐྲུན་དགོས་པའི་ནན་བཤད་
གནང་བ་རེད།
（ པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས། ）

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུ་དང་སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་
སྙན་སེང་གསན་སྐབས་ནན་གསུང་གནང་དོན།

མཐུན་སྒྲིལ་དང་འབྱོར་ཕྱུག་ཤེས་དཔལ་ཞི་མཐུན་མཛེས་སྡུག་བཅས་
ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་

བོད་ལྗོངས་གསར་པ་ཧུར་ཐག་སྐྲུན་དགོས།

སྤྱི་ཟླ8ཚེས20ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། ཀྲུང་དབྱང་སྐུ་ཚབ་ཚོགས་པའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ60འཁོར་བའི་
རྟེན་འབྲེལ་མཛད་སྒོར་ཞུགས་མཁན་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུའི་ཀྲུའུ་ཞི་
བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ལྷ་སར་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུ་དང་སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སེང་གསན་ནས་གསུང་བཤད་གལ་
ཆེན་གནང་བ།

ཞིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་
ནས་སྤྱི་ཟླ8ཚེས20ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་
གསལ། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་
ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་
དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་
ཕིང་གིས་ཚེས20ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར་བོད་ཀྱི་མི་
རིགས་ཁག་དང་ལས་རིགས་ཁག་གི་འཐུས་
མིར་མཇལ་འཕྲད་གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས་
ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཚབ་ཞུས་ནས་བོད་ཀྱི་མི་
རིགས་ཁག་གི་བུ་ཕྲུག་ཚོར་ལྷག་བསམ་ཟོལ་
མེད་ཀྱི་འཚམས་འདྲི་དང་སྙིང་ཐག་པ་ནས་
སྨོན་འདུན་ཞུས་གནང་བ་མ་ཟད། ཚང་མས་
མུ་མཐུད་སེམས་ཤུགས་གཅིག་སྒྲིལ་དང་མཐུན་
སྒྲིལ་འབད་འཐབ་བྱས་ཏེ། ཀྲུང་གོའི་ལུགས་
ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་གྱི་མཚར་སྡུག་རྣམ་པར་
བཀྲ་བའི་གངས་ལྗོངས་ཀྱི་ལེའུ་མཉམ་དུ་རྩོམ་
རྒྱུའི་ཐུགས་རེ་ཡང་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་སོགས་མཇལ་འཕྲད་
གནང་ཡུལ ་དུ ་ཕེབས་སྐབས་ཚོགས་ར ་
ཡོངས་ནས་སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་བའི་ཐལ་མོའི་

རྡེབ་སྒྲ་ཡུན་རིང་གྲགས་པ་དང་། ཞི་ཅིན་
ཕིང་གིས་ཕྱག་གཡུག་གཡུག་གནང་ནས་
ཚང་མར་གུས་ལན་གནང་ཞིང་། འཐུས་
མི་ཚོ་དང་བྱམས་བརྩེའི་བཀའ་མོལ་ཡང་

ཡང་གནང་བར་མ་ཟད། ད་དུང་ཚང་མ་
དང་ལྷན་བཞུགས་དྲན་རྟེན་སྐུ་པར་ཡང་
བསྐྱོན་པ་རེད།

（ པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས། ）

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་དང་ལས་རིགས་ཁག་གི་
འཐུས་མིར་མཇལ་འཕྲད་གནང་བ། ཞིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་

ལྷ་ས་ནས་སྤྱི་ཟླ8ཚེས20ཉིན་གློག་
འཕྲིན ་ འབྱོར ་ གསལ ། ཚེ ས 20
ཉིན་གྱི ་དགོང ་མོར། བོད ་ལྗོངས ་
ཟློས ་གར ་ཁང ་ཆེན ་དུ ་དགའ ་སྤྲོ ་
འཆམ་མཐུན་གྱི ་རྣམ ་པས ་ཁེངས་
ཤིང་ ། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་
བརྙེས ་ནས ་ལོ ་ ངོ60འཁོར ་བའི ་

རིག ་ རྩལ ་ མཚན ་ ཚོགས《གངས ་
ལྗོངས ་ སྙན ་ དབྱངས》འདི ་གར ་
འཚོག ་བཞིན ་ཡོད ་པ ་རེད། ཀྲུང ་
གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་
དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་
ད བྱ ང ་ ད མ ག ་ ཨུ ད ་ ཀྱི ་ ཀྲུ འུ ་ ཞི ་
བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་མི ་རིགས་

ཁ ག ་ གི ་ ལ ས ་ བྱེ ད ་ པ ་ ད ང ་ མ ང ་
ཚོགས་དང་ལྷན་དུ་འཁྲབ་སྟོན་ལ་
གཟིགས་པ་རེད།

མ ཚ ན ་ ཚོ ག ས ་ དེ ་ གླུ ་ ག ར
《ཐུགས་རྗེ་ཆེ》ཞེས་པའི་ཁྲོད་འགོ་
ཚུགས་ཤིང་། ཁྱོན་ལེའུ་གསུམ་ཡོད་
པ་དང་། （ པར་ངོས་གཉིས་པར་
གཟིགས། ）

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ60འཁོར་བའི་
རིག་རྩལ་མཚན་ཚོགས《གངས་ལྗོངས་སྙན་དབྱངས》ལ་གཟིགས་པ།

སྟོན་ཟླ་བརྒྱད་པའི་བོད་ལྗོངས་སུ་
ལོ་ཏོག་རིམ་བཞིན་སྨིན་པ་དང་ནོར་ལུག་
ཤ་ཤེད་རྒྱས་པའི་སྒང་ཡིན། ཇོ་མོ་གླང་
མ་མཐོ་ཞིང་བརྗིད་ཉམས་ལྡན་པ་དང་
ཡར་ཀླུང་གཙང་པོ་བར་མེད་དྲག་ཏུ་རྒྱུག་
པ་ལས་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོའི་འཕོ་

འགྱུར་ཆེན་པོ་མངོན།
བོད་ནི་རང་རྒྱལ་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་

བདེ་འཇགས་ཀྱི་སྲུང་བཅད་དང་སྐྱེ་
ཁམས་བདེ་འཇགས་ཀྱི་སྲུང་བཅད་
གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པས། ཏང་དང་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི ་འཐབ་ཇུས་སྤྱི ་ཡོངས་

ཁྲོད་དུ་གནས་བབ་གལ་ཆེན་བཟུང་
ཡོད། 1965ལོར་བོད་རང་སྐྱོང་
ལྗོངས་དངོས་སུ་དབུ་བརྙེས་པ་དང་
བོད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཤོག་ལྷེ་གསར་རྐྱང་
ཞིག་ཕྱེ་ཡོད།
（ པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས། ）

“གངས་ལྗོངས་ས་མཐོའི་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལེའུ་གསར་པ་བརྩམས་པ”

—— སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བོད་ཀྱི་བྱ་གཞག་ཁག་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་
ཡར་རྒྱས་དང་ལོ་རྒྱུས་རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པར་ཁྲིད་སྟོན་གནང་བ།

སྤྱི་ཟླ8ཚེས20ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་
དབྱང་དམག་ཨུའི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ལྷ་སར་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་དང་ལས་རིགས་ཁག་
གི་འཐུས་མིར་བྱམས་བརྩེའི་མཇལ་འཕྲད་གནང་ནས་ཚང་མ་དང་ལྷན་བཞུགས་དྲན་རྟེན་སྐུ་པར་བསྐྱོན་པ།

ཞི་ཅིན་ཕིང་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི།
ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུའི་ཀྲུའུ་ཞི་ཡིན་པའི་ཆ་
ནས། ཀྲུང་དབྱང་འཐུས་ཚབ་ཚོགས་པའི་སྣེ་
ཁྲིད་དེ་བོད་ལྗོངས་སུ་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་
བཙུགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་པ་
ནི་ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་ཐེངས་
དང་པོ་ཡིན་པས། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་བོད་
ལྗོངས་ལས་དོན་ལ་མཐོང་ཆེན་དང་བོད་
ལྗོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་
མང་ཚོགས་ལ་ཐུགས་ཁུར་ཟོལ་མེད་གནང་
ཡོད་པ་མངོན་པར་མཚོན་ཡོད།

ལོ་རྒྱུས་ཐོག་ཐེངས་དང་པོ་ཡིན།


