
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་ཨུའི་མཛའ་གྲོགས་དང་ཞི་བདེ་དང་འཕེལ་
རྒྱས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་

བཅོ་ལྔ་པར་རྟེན་འབྲེལ་ཤིས་ཚིག་བསྒྲོན་པ།

དར་མདོ་ས་ཁུལ་གྱི་གནམ་གཤིས། དྲོད་ཚད་མཐོ་ཤོས19℃། དྲོད་ཚད་དམའ་ཤོས13℃། པར་ངོས་གཙོ་འགན་པ། ལྷ་འཛོམས། རྩོམ་སྒྲིག་པ། བདེ་སྐྱིད། པར་ངོས་སྡེབ་སྒྲིག་པ། ཁྲའོ་ཞུའེ་ཡོན། ཐེངས་འདིའི་པར་རིས་སྤྱི་ཁྱབ་ལྟ་སྐུལ་པ། ལིའོ་ཧྭ་ཡུན། གསར་འགྱུར་ལྟ་སྐུལ་དཔྱད་གླེང་ཁ་པར། 2835733

སྤྱི་ལོ 2025 ལོའི་ཟླ་བ 9 པའི་ཚེས 10 ཉིན། བོད་ཤིང་སྦྲུལ་ལོའི་ཟླ་བ༧ པའི་ཚེས ༡༨ ཉིན། དེ་རིང་པར་ངོས 4 ཡོད།

སྤྱིའི་ཨང10532པ། རྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་གྱི་གསར་འགྱུར་ཨང་རྟགས། CN51-0018-Z ( ཚབ་རྟགས 61-67 )ཀྲུང་གུང་དཀར་མཛེས་ཁུལ་ཨུའི་ལས་ཁུངས་ཚགས་པར། དཀར་མཛེས་ཁུལ་གཏོང་སྦྱོར་ལྟེ་གནས（དཀར་མཛེས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང）ཀྱིས་པར་དུ་བསྐྲུན།

སྤྱི་ཁྱབ་རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཀྲོའུ་ཧྭ། སྤྱི་ཁྱབ་རྩོམ་སྒྲིག་པ་གཞོན་པ། བཀྲ་ཤིས། ལས་རེས་རྩོམ་སྒྲིག་ཨུ་ཡོན། མཁས་གྲུབ།

甘孜藏文报

ཞིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། སྤྱི་ཟླ9ཚེས
4ཉིན་གྱི་དགོང་མོར། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་
ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེན་
མོར་ཀྲུང་གོར་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་ཀྱི་རི་འགོག་
དམག་འཁྲུག་དང་འཛམ་གླིང་གི་ཧྥ་ཤི་སིར་ངོ་
རྒོལ་བྱེད་པའི་དམག་འཁྲུག་ལ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་ནས་
ལོ་ངོ80འཁོར་བར་དྲན་གསོ་ཞུ་བའི་བྱེད་སྒོར་
ཞུགས་མཁན་ཁྲའོ་ཞན་ངལ་རྩོལ་ཏང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་

ཧྲུའུ་ཅི་དང་རྒྱལ་དོན་ཨུ་ཡོན་ཀྲང་ཅིན་ཀྲེང་
ཨེན་དང་གྲོས་མོལ་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཁྲའོ་ཞན་ངལ་རྩོལ་
ཏང་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ80འཁོར་བར་རྟེན་
འབྲེལ་ཞུས་ཤིང་། ཁོང་གིས། ཀྲུང་གོས་ཀྲུང་
གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་
རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་དང་མི་
རིགས་བསྐྱར་དར་གྱི་བྱ་གཞག་རླབས་པོ་ཆེར་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བཞིན་
ཡོད་པ་དང་། ཁྲའོ་ཞན་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་

འཛུགས་སྐྲུན་ལ་གྲུབ་འབྲས་གསར་པ་རྒྱུན་ཆད་
མེད་པར་ཐོབ་ཡོད། ཀྲུང་གོའི་ཏང་དང་སྲིད་
གཞུང་གིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཁྲའོ་ཞན་གྱི་སྲོལ་རྒྱུན་
མཛའ་གྲོགས་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱས་
ནས་ཀྲུང་གོ་དང་ཁྲའོ་ཞན་གྱི་འབྲེལ་བར་སྲུང་
སྐྱོང་ཡག་པོ་དང་། སྲ་བརྟན་དུ་ཡག་པོ།
འཕེལ་རྒྱས་ཡག་པོ་བཅས་གཏོང་འདོད་ཡོད།
རྒྱལ་སྤྱིའི་དུས་བབ་ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཇི་ལྟར་བྱུང་
རུང་ལངས་ཕྱོགས་འདིར་འགྱུར་བ་ཡོང་མི་སྲིད།

（ པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས། ）

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཁྲའོ་ཞན་ངལ་རྩོལ་ཏང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་རྒྱལ་དོན་
ཨུ་ཡོན་ཀྲང་ཅིན་ཀྲེང་ཨེན་དང་གྲོས་མོལ་གནང་སྟེ།

འཐབ་ཇུས་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་བརྒྱབ་ནས་ཐུན་མོང་
གི་ཁེ་ཕན་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་དགོས་ཞེས་གསུངས། ཞིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་སྤྱི་ཟླ9ཚེས6

ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། སྤྱི་ཟླ9ཚེས6ཉིན། ཀྲུང་ཨུའི་
མཛའ་གྲོགས་དང་ཞི་བདེ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཕྱོགས་
གཉིས་པོའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་བཅོ་ལྔ་པ་ཨུ་རུ་སུའི་
གྲོང་ཁྱེར་ཧྥུའུ་ལཱ་ཏི་ཝོ་སི་ཐོ་ཁེ་རུ་འཚོགས་པ་རེད། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་
ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་
ཤིས་ཚིག་བསྒྲོན་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས། ཀྲུང་ཨུའི་མཛའ་གྲོགས་དང་ཞི་བདེ་དང་
འཕེལ་རྒྱས་ཨུ་ལྷན་བཙུགས་ནས་ལོ་ངོ28སོང་རིང་། མཛའ་གྲོགས་
དར་སྤེལ་དང་མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཐོག་མའི་བསམ་
འདུན་དང་འགན་འཁྲིའི་རྒྱུན་བསྐྱངས་ཏེ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཀྲུང་

ཨུའི་འབྲེལ་བའི་སྤྱི་ཡོངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུས་ནས། རྒྱལ་ཁབ་
གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་དམངས་འདོད་རྨང་གཞི་བརྟན་
དུ་བཏང་ཡོད། ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་ད་ཐེངས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་གོ་
སྐབས་སུ་བརྩིས་ནས། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་དམངས་ཁྲོད་ཀྱི་འགྲོ་
འོང་ཐབས་ལམ་གཙོ་བོའི་ནུས་པ་ཧུར་ཐག་བཏོན་ཏེ། དུས་རབས་
གསར་པའི་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་དམངས་ཀྱིས་ཕན་ཚུན་རྒྱུས་
མངའ་དང་འཆམ་མཐུན་དང་སྐྱིད་སྡུག་མཉམ་མྱོང་གི་མཛའ་གྲོགས་
ཀྱི་ལེའུ་རྩོམ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་ནན་གསུང་གནང་བ་རེད།

དེ་ཉིན། ཨུ་རུ་སུའི་ཙུང་ཐུང་ཕུའུ་ཅིང་གིས་ཀྱང་ཚང་
འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཤིས་ཚིག་བསྒྲོན་པ་རེད།

（ མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ནས་དྲངས། ）

ཞིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་སྤྱི་ཟླ9པའི་ཚེས
5ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་
ཕིང་གིས་2025ལོའི་འཛམ་གླིང་རིག་ནུས་ཐོན་ལས་འགྲེམས་
ཚོགས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཤིས་ཚིག་བསྒྲོན་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བསྟན་དོན། དེང་སྐབས་མི་ཐབས་རིག་
ནུས་ལག་རྩལ་རིམ་འཇུག་འཕེལ་འགྱུར་མགྱོགས་སུ་ཕྱིན་ནས་མིའི་
རིགས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་དང་འཚོ་བ་རོལ་སྟངས་ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་པོ་
བྱུང་ཞིང་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཐོན་ལས་རྣམ་པ་བསྐྱར་དུ་གཏོད་བཞིན་
ཡོད། ཀྲུང་གོས་མི་ཐབས་རིག་ནུས་འཕེལ་རྒྱས་དང་བཅོས་སྐྱོང་
ལ་མཐོང་ཆེན་བྱས་ཏེ། མི་ཐབས་རིག་ནུས་ཚན་རྩལ་གསར་
གཏོད་དང་ཐོན་ལས་གསར་གཏོད་མཉམ་འདྲེས་ཟབ་མོ་བྱ་རྒྱུར་
སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་བཏང་སྟེ། དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་
འཕེལ་རྒྱས་སྤུས་ཚད་མཐོན་པོ་ཡོང་བར་ནུས་པ་བཏོན་ནས་མི་
དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་གཏང་རྒྱུར་
རོགས་རམ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་གསུང་གནང་དོན། མི་ཐབས་རིག་

ནུས་ནི་འགྲོ་བ་མིའི་རིགས་ཡོངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་ཐོབ་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་
སྤྱི་པའི་ཐོན་རྫས་ཤིག་ཡིན་དགོས། ཀྲུང་གོས་འཛམ་བུ་གླིང་གི་
རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དང་མཉམ་དུ་མི་ཐབས་རིག་ནུས་ཁྱབ་ཁོངས་ཐད་
ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་སྤེལ་བ་དང་། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་
འཐབ་ཇུས་དང་བཅོས་སྐྱོང་གི་སྒྲིག་སྲོལ། ལག་རྩལ་གྱི་ཚད་གཞི་
སོགས་ཀྱི་ཐད་འབྲེལ་མཐུད་མཐུན་སྦྱོར་ལ་ཤུགས་བསྣན་ཏེ། རིག་
ནུས་ཐོན་ལས་སྐྱོན་བྲལ་དང་དབྱར་མཚོ་རྒྱས་པ་ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་
འགྲོ་བར་བསྐུལ་ཏེ་རིག་ནུས་གྲུབ་འབྲས་དེ་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་མི་
དམངས་ལ་དེ་བས་ལེགས་པའི་ཕན་ཐོགས་པ་བྱ་འདོད་ཡོད།

2025ལོའི་འཛམ་གླིང་རིག་ནུས་ཐོན་ལས་དངོས་མང་
སྟོན་ཚོགས་དེ་གོང་ཚེས་ཉིན་ཁྲུང་ཆིང་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགོ་བཙུགས་
པ་རེད།“མི་ཐབས་རིག་ནུས+”དང“རིག་ནུས་དྲྭ་སྦྲེལ་གྱི་ནུས་
རྒྱུ་གསར་པའི་རླངས་འཁོར”གཙོ་དོན་ཡིན་པ། འདུ་ཚོགས་དེ་
ཁྲུང་ཆིང་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་དང་ཐེན་ཅིན་གྲོང་
ཁྱེར་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གིས་མཉམ་དུ་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་
རེད།།（ ལྷ་འཛོམས་དང་བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། ）

སྤྱི་ཟླ9ཚེས5ཉིན། ཁུལ་ཨུ་རྒྱུན་ལས་ཨུ་
ལྷན་གྱིས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས་སྤྱི་ཁྱབ་
ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་
དང་མཆན་བཀོད་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་
དགོངས་དོན་དང་ཀྲུང་དབྱང་དང་ཞིང་ཆེན་
ཏང་ཨུའི་འབྲེལ་ཡོད་ཚོགས་འདུ་ཡིག་ཆའི་
སྙིང་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱས་
པ་དང་། རང་ཁུལ་གྱི་ལག་བསྟར་དོན་
འཁྱོལ་བསམ་འཆར་ལ་ཞིབ་འཇུག་བྱས་པ་
རེད། ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཧྲེན་དབྱང་གིས་
ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་དང་གསུང་བཤད་གནང་
བ་རེད།

ཚོགས་འདུར་བསྟན་དོན། ཀྲུང་གོ་མི་
དམངས་ཀྱི་རི་འགོག་དམག་འཁྲུག་དང་འཛམ་
གླིང་གི་ཧྥ་ཤི་སིར་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་དམག་
འཁྲུག་ལ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་ནས་ལོ་ངོ80འཁོར་བར་
དྲན་གསོ་ཞུ་བའི་ཚོགས་ཆེན་ནི་བློ་མཐུན་ཞི་
ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་
དབྱང་གིས་རྒྱལ་ནང་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཁྱོན་
ཡོངས་གཅིག་གྱུར་གྱིས་སྤེལ་བའི་བཀོད་སྒྲིག་

གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་ལ། ད་ལོའི་ཏང་དང་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་འཚོ་བའི་ཁྲོད་ཀྱི་དོན་
ཆེན་ཞིག་ཀྱང་ཡིན། ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་པ་
ཁག་དང་སྡེ་ཚན་སོ་སོས་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་ཀྱི་
རི་འགོག་དམག་འཁྲུག་དང་འཛམ་གླིང་གི་ཧྥ་
ཤི་སིར་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་དམག་འཁྲུག་ལ་རྒྱལ་
ཁ་ཐོབ་ནས་ལོ་ངོ80འཁོར་བར་དྲན་གསོ་བྱེད་
པའི་ཚོགས་ཆེན་ཐོག་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་
ཕིང་གི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་
དོན་དང་། ཞིང་ཆེན་ཏང་ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་
ཝང་ཞའོ་ཧུའེ་ཡིས་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ཚོགས་
ཆེན་གྱི་སྙིང་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་ལེན་
བསྟར་བའི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་
གི་གསུང་བཤད་ཀྱི་བླང་བྱ་ལག་ལེན་མཐར་
ཕྱིན་བསྟར་བ་དང་། རླབས་ཆེན་རྒྱལ་ཁ་
བློ ་ལ ་བརྟན་པོར་ངེས་པ་དང་རི ་འགོག་
དམག་འཁྲུག་གི་སྙིང་སྟོབས་དར་སྤེལ་གཏོང་
བ་དང་། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཏང་
གི་འགོ་ཁྲིད་ལ་གཡོ་འགུལ་མི་ཡོང་བ་དང་།
ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་

ལམ་ལུགས་རྒྱུན་འཁྱོངས་པར་གཡོ་འགུལ་མི་
ཡོང་བ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་
རྒྱུན་འཁྱོངས་ལ་གཡོ་འགུལ་མི་ཡོང་བ་བཅས་
བྱས་ཏེ། ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་དེ་དཀར་མཛེས་
ཁུལ་གྱི་ལས་དོན་ཁག་ལེགས་སྒྲུབ་བྱེད་པའི་
ཕྱོགས་གང་ཅིའི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོར་ཁྱབ་
པར་བྱ་དགོས།

ཚོགས་འདུར་སྤྱི་ཟླ8ཚེས29ཉིན་ཀྲུང་
དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཚོགས་འདུའི་སྙིང་
དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་དང་།
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་ཀྲུང་དབྱང་གི་
གཏན་འབེབས་དོན་ཚན་བརྒྱད་ཀྱི་སྙིང་དོན་
ལག་ལེན་མཐར་ཕྱིན་བསྟར་བའི་སློབ་སྦྱོང་
དང་སློབ་གསོའི་སྐོར་གྱི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་
གྱི་དགོངས་དོན་དང་། ཀྲུང་དབྱང་ཏང་གི་
འཛུགས་སྐྱོང་ལས་དོན་མགོ་ཁྲིད་ཚོ་ཆུང་གི་
ཚོགས་འདུ། ཞིང་ཆེན་ཏང་ཨུའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་
ལྷན་གྱི་ཚོགས་འདུའི་སྙིང་དོན་བཅས་བརྒྱུད་
བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་རེད།

（ པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས། ）

སྤྱི་ཟླ9ཚེས4ཉིན། ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཧྲེན་དབྱང་གིས་
དར་མདོར་ཀྲུང་གོ་འཁྱེར་འཕྲིན་སི་ཁྲོན་སྤྱི་གཉེར་ཁང་གི་ཏང་
ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི། རྐང་དཔོན་མ་ཁུའེ་དང་བཅས་པར་བཞུགས་མོལ་
གནང་དེ་ཕྱོགས་གཉིས་པོས་འཕྲིན་གཏོང་གི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་
བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་དང་ཨང་ཀིའི་དཀར་མཛེས་ཁུལ་འཛུགས་
སྐྲུན་སོགས་ལ་དམིགས་ནས་སྤེལ་རེས་ཟབ་མོ་མཛད་པ་རེད།
ཧྲེན་དབྱང་གིས་མ་ཁུའེ་དང་བཅས་པར་དགའ་བསུ་ཞུས་པ་
དང་ཀྲུང་གོ་འཁྱེར་འཕྲིན་སི་ཁྲོན་སྤྱི་གཉེར་ཁང་གིས་དཀར་
མཛེས་ཁུལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་
ཐུགས་ཁུར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་བ་དང་། སེམས་ཤུགས་ཡོད་
རྒུས་ཉག་རོང་རྫོང་ལ་རོགས་སྐྱོར་གནང་བར་སྙིང་ཐག་པ་ནས་
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་པ་རེད། ཧྲེན་དབྱང་གིས་དུས་ཡུན་རིང་
པོར་ཀྲུང་གོ་འཁྱེར་འཕྲིན་སི་ཁྲོན་སྤྱི་གཉེར་ཁང་གིས་དཀར་
མཛེས་ཁུལ་གྱི་དེང་རབས་ཅན་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་འཕྲིན་གཏོང་
འགན་ལེན་བརྟན་པོ་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད། མིག་སྔར། དཀར་
མཛེས་ཁུལ་གྱིས་འཕེལ་རྒྱས་སྤུས་ཚད་མཐོན་པོ་ཁྲིད་སྟོན་དུ་
འཛིན་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཏེ། གསར་གཏོད་ཀྱིས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་
སྐུལ་བའི་འཐབ་ཇུས་ལག་ལེན་མཐར་ཕྱིན་བསྟར་ཞིང་། ཨང་
ཀིའི་དཀར་མཛེས་འཛུགས་སྐྲུན་མགྱོགས་སུ་བསྐུལ་ནས་སྤུས་
གསར་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་གསོ་སྐྱོང་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཧུར་
ཐག་གཏོང་བཞིན་ཡོད། ཀྲུང་གོ་འཁྱེར་འཕྲིན་སི་ཁྲོན་སྤྱི་གཉེར་
ཁང་དང་དཀར་མཛེས་ཁུལ་གྱིས་རེས་སྐོར་གསར་པའི་ཚན་
རྩལ་གསར་བརྗེ་དང་ཐོན་ལས་འཕོ་འགྱུར་གྱི་གོ་སྐབས་གསར་

པ་མཉམ་དུ་དམ་འཛིན་བྱས་ཏེ5Gདྲྭ་རྒྱའི་གཞི་ཚུགས་འཛུགས་
སྐྲུན་དང་། རྩིས་ནུས་དང་གློག་ཤུགས་མཉམ་འདྲེས་སྒྲིག་བཀོད་
འཛུགས་སྐྲུན། མི་ཐབས་རིག་ནུས་དང་གཞི་གྲངས་ཆེན་པོའི་
བཀོལ་སྤྱོད་སོགས་ཀྱི་ཐད་མུ་མཐུད་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ་དཀར་
མཛེས་ཁུལ་གྱི་ཨང་ཀིའི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་སྤུས་ཚད་
མཐོན་པོ་ཡོང་བར་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྒུལ་ཤུགས་གསར་པ་
བསྣན་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད། མ་ཁུའེ་ཡིས་
དཀར་མཛེས་ཁུལ་ཨུ་དང་ཁུལ་སྲིད་གཞུང་གིས་ལོ་མང་རིང་
ཀྲུང་གོ་འཁྱེར་འཕྲིན་སི་ཁྲོན་སྤྱི་གཉེར་ཁང་དཀར་མཛེས་ཁུལ་
ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པར་དོ་ཁུར་དང་རོགས་རམ་གནང་བར་
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་པ་དང་། ཁོང་གིས་ཀྲུང་གོ་འཁྱེར་འཕྲིན་སི་
ཁྲོན་སྤྱི་གཉེར་ཁང་གིས་ལས་རིགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ་
གང་ལེགས་བྱས་ཏེ་དཀར་མཛེས་ཁུལ་ལ་མུ་མཐུད་སྤུས་ཚད་
མཐོ་བའི་དྲྭ་རྒྱའི་ཆ་འཕྲིན་ཞབས་ཞུ་མཁོ་འདོན་བྱས་ནས་
མཉམ་ལས་ཁྱབ་ཁོངས་གསར་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་རྒྱ་བསྐྱེད་
བཏང་ནས་ཨང་ཀིའི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མི་མངོན་
པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཐུན་མོང་ཐོག་སྔོག་འདོན་བྱས་ཏེ་ལག་
གདང་སྦྲེལ་ནས་ཁེ་ལས་དང་ས་གནས་མཉམ་ལས་མཉམ་རྒྱལ་
གྱི་ལེའུ་གསར་པ་འབྲི་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཁུལ་གྱི་མགོ་ཁྲིད་ཡན་ལེ་དང་ཁྲེན་པོ་ཐའོ། ལིའུ་ཧུང་
བཅས་དང་། ཁུལ་རིམ་པའི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱི་འགན་འཁུར་
བློ་མཐུན་བཞུགས་མོལ་ནང་ཞུགས་པ་རེད།།

（ ལྷ་འཛོམས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ）

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས2025ལོའི་འཛམ་གླིང་རིག་ནུས་ཐོན་ལས་
འགྲེམས་ཚོགས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཤིས་ཚིག་བསྒྲོན་པ།

ཧྲེན་དབྱང་གིས་ཀྲུང་གོ་འཁྱེར་འཕྲིན་སི་ཁྲོན་སྤྱི་གཉེར་ཁང་གི་ཏང་
ཨུའི་ཧྲུའུ་ཅི་མ་ཁུའེ་དང་ལས་དོན་སྤེལ་རེས་མཛད།ཁུལ་ཨུ་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱིས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཏེ།

སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་དང་མཆན་བཀོད་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་དང་།
ཀྲུང་དབྱང་དང་ཞིང་ཆེན་ཏང་ཨུའི་འབྲེལ་ཡོད་ཚོགས་འདུ་ཡིག་ཆའི་སྙིང་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་དང་།

རང་ཁུལ་གྱི་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བསམ་འཆར་ལ་ཞིབ་འཇུག་བྱས།

སྤྱི་ཟླ9ཚེས4ཉིན་གྱི་དགོང་མོར། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེན་མོར་
ཀྲུང་གོར་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་ཀྱི་རི་འགོག་དམག་འཁྲུག་དང་འཛམ་གླིང་གི་ཧྥ་ཤི་སིར་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་དམག་འཁྲུག་ལ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་ནས་ལོ་ངོ80འཁོར་བར་དྲན་གསོ་
ཞུ་བའི་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་མཁན་ཁྲའོ་ཞན་ངལ་རྩོལ་ཏང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་རྒྱལ་དོན་ཨུ་ཡོན་ཀྲང་ཅིན་ཀྲེང་ཨེན་དང་གྲོས་མོལ་གནང་བ་རེད།


