
༤ འགྲེགྲེམའགྲེགྲེམ་་བརྡབརྡ།། གསརགསར་་འགྱུརའགྱུར།། པར་ངོས་གཙོ་འགན་པ།     བདེ་ཆེན་དབང་མོ།        ཁ་པར།    15183605169        ཡིག་སྒྲོམ།     258559544@qq.com       2026 ལོའི་ཟླ་བ 4 པའི་ཚེས  6 ཉིན།

སི་ཁྲོན་དར་མདོ།       ཉོ་ས།        ས་གནས་སོ་སོའི་ཡིག་གློག་ཅུས།        ཁ་པར་ཨང་གྲངས།    2835733      སྦྲགས་སྲིད་ཨང་རྟགས།    626000     ཚགས་པར་རེར་སྒོར  0.70  དང་ཟླ་རེར་སྒོར 9.00 ཡིན། 

ནགསནགས་་ཚལཚལ་་མེམེ་་ཟོནཟོན་་རྣམརྣམ་་ཀུནཀུན་་ཡིདཡིད་་ལལ་་ཟུངསཟུངས།།
སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་བྱབྱ་་རྒྱུརྒྱུ་་རངརང་་གཞནགཞན་་ཀུནཀུན་་གྱིགྱི་་འགནའགན།།

ཉེ་ཆར། ཁྱིམ་ཚང་ཟློས་གར་གློག་བརྙན་ལོ་འཛོམས་ཞེས་པ་དར་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་མཛའ་གཞས་ཐང་
ཆེན་དུ་ཕབ་སྐྲུན་བྱེད་འགོ་བཙུགས་པའི་མཛད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད། ཁུལ་ཨུའི་རྒྱུན་ཨུ། དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ་ཡི་
པུའུ་ཀྲང་ཡོན་མིང་ཀོང་འགོ་བཙུགས་མཛད་སྒོར་ཞུགས་ཤིང་ཤིས་ཚིག་ཕུལ།

གློག་བརྙན་ལོ་འཛོམས་ཞེས་པ་དེ་ཞི་ཨན་གློག་བརྙན་བཟོ་གྲྭ་ཚད་ཡོད་སྤྱི་གཉེར་ཁང་གིས་ཐོག་མར་
བཏོན་པ་དང་། འཇིགས་མེད་ཕན་རྒྱས་ཀྱིས་ཨ་འབྲུ་ནས་ཀྱི་རྩོམ་རིག་བྱ་དགའ་སྐབས་གསུམ་པའི་བརྩམས་
སྒྲུང་འབྲིང་བ་ལོ་འཛོམས་བཅོས་སྒྲིག་ལས་ཐོན་པ་ཡིན་ཞིང་། འབའ་ཐང་རྫོང་གི་ཁྱིམ་ཚང་དཀྱུས་མ་ཞིག་
རྒྱབ་ལྗོངས་བྱས་ནས་བོད་ལོ་སར་རིང་ལ་བྱུང་བའི་བརྩེ་དུང་གི་གཏམ་རྒྱུད་བརྗོད་པ་རེད། གློག་བརྙན་དེས་
དཀར་མཛེས་ཁུལ་གྱི་མཛེས་ལྗོངས་དང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རིག་གནས་རྒྱུ་ཆ་བླངས་ཏེ་དྲོད་སྐྱིད་དང་ལྷག་
བསམ་ཟོལ་མེད་ཀྱི་གཉེན་ཉེའི་བརྩེ་དུང་གི་གཏམ་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་མི་ཡུལ་གྱི་འཚོ་བ་དང་། ཁྱིམ་ཚང་དང་
རྒྱལ་ཁབ་ལ་མཚོན་པའི་བརྩེ་སེམས་ཟབ་མོ་བརྗོད་པ་དང་ཆབས་ཅིག། དཀར་མཛེས་ཁུལ་གྱི་རི་ཀླུང་མཛེས་
ལྗོངས་དང་མིའི་རིག་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངོན་ཡོད་པ་རེད། འཁྲབ་གཞུང་རྩོམ་པ་པོ་དང་འཁྲབ་ཁྲིད་
པའི་འགན་གཅིག་ལྕོགས་ཁུར་བའི་ཀྲང་ལི་ཡིས་འཁྲབ་གཞུང་ཚོ་ཆུང་གིས་སླད་ཕྱིན་དར་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་
གྲོང་ཁུལ་དང་མི་རྒོད་མཚོ་ལྗོངས་ཁུལ། ལྷ་སྒང་རྩྭ་ཐང་། རོང་བྲག་རྫོང་གི་སྐྱིད་མཁར་ཡུལ་གྲོང་སྡེ། སོག་ཕོ་
ཡུལ་ཤོག་སོགས་སུ་ཡུལ་ལྗོངས་བླངས་ནས་ཕབ་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད།

ཁུལ་ཨུའི་རྒྱུན་ཨུ། དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ་ཡི་པུའུ་ཀྲང་ཡོན་མིང་ཀོང་གིས་ཤིས་ཚིག་ཕུལ་སྐབས་གློག་
བརྙན་གྱི་འོད་བརྙན་སྒྱུ་རྩལ་དང་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་མཉམ་འདྲེས་གཏིང་ཟབ་ལ་བསྐུལ་ཏེ། 
གློག་བརྙན་དང་མཉམ་དུ་ཡུལ་སྐོར་འགྲོ་བ་དང་གློག་བརྙན་དང་མཉམ་དུ་ཟས་མཆོག་རོལ་བའི་གསོན་ཉམས་
ལྡན་པའི་ལག་ལེན་ཞིག་ཡིན་ལ། དཀར་མཛེས་ཁུལ་གྱི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་སྤུས་ཚད་
མཐོན་པོ་ཡོང་བར་ཕན་ཐོགས་པའི་འཚོལ་ཞིབ་ནུས་པ་སྤྲད་པ་རེད། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལ་གཞི་ཚུགས་
ནས་ཁོང་གིས་ད་དུང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གློག་བརྙན་ལ་དགའ་ཞེན་བྱེད་མཁན་དང་ཡུལ་སྐོར་བ་ཚོར་གློག་བརྙན་
དང་མཉམ་དུ་དཀར་མཛེས་ཁུལ་དུ་ཡུལ་སྐོར་ཕེབས་པར་ལྷག་བསམ་ཟོལ་མེད་ཀྱིས་དགའ་བསུ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་
ཞེས་བཤད་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། འཁྲབ་གཞུང་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་ལས་ཁུངས་དང་། ཀྲུང་
དབྱང་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ་ཡི་གློག་བརྙན་འཁྲབ་གཞུང་ལྟེ་གནས་དང་མཉམ་འབྲེལ་པར་ལེན་བཟོ་སྐྲུན་
ལས་ཁུངས། དཀར་མཛེས་ཁུལ་ཨུ་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ་བཅས་ཀྱིས་གློག་བརྙན་གསར་རྩོམ་གྲ་སྒྲིག་ལ་
འགན་ལེན་བརྟན་པོ་བྱས་པ་དང་། ད་སྔར་རྣམ་གྲངས་དེ2026ལོའི་ཧྲན་ཞི་ཞིང་ཆེན་གྱི་རིག་གནས་
སྤུས་ལེགས་རྣམ་གྲངས་གལ་ཆེན་དུ་རེ་ཞུ་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་བ་རེད། ཀྲང་ལིས་དྲང་ནུས་ཀྱིས་ཕྱུག་པའི་
བརྩམས་ཆོས་དེས་ལྷན་འཛོམས་ཀྱི་ནང་དོན་ཟབ་མོ་མཚོན་པར་བྱས་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་དང་ཐ་ན་འཛམ་
གླིང་ལ་གནས་མཆོག་དཀར་མཛེས་ཁུལ་གྱི་རི་ཆུའི་བརྗིད་ཉམས་དང་མིའི་རིག་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་
པོར་མྱོང་རོལ་ཐུབ་པ་དང་། མི་དེ་བས་མང་བས་གནས་མཆོག་དེའི་ཉམས་འགྱུར་དང་དྲོད་སྐྱིད་ཤེས་
རྟོགས་ཐུབ་པའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བཤད་པ་རེད།། ( བདེ་ཆེན་གྱིས་བསྒྱུར། )

གློག་བརྙན་ལོ་འཛོམས་ཞེས་པ་དར་མདོར་
ཕབ་སྐྲུན་བྱེད་འགོ་བཙུགས།

མཚོ་འཕགས་སྨི3600ཙམ་ཡོད་པའི་བོད་ལྗོངས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྲ་ནང་རྫོང་དུ་ས་གནས་དེ་གའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་མཐོ་སྒང་གི་དྭངས་གཙང་སྐྱེ་ཁམས་ཐོན་ཁུངས་
ལ་བརྟེན་ནས་པད་སྣུམ་ཐོན་སྐྱེད་བྱས་པ་དང་། ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཁེ་ལས་དང་རྟེན་གཞི། མཉམ་ལས་ཁང་། ཞིང་དུད་བཅས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་བྱེད་སྟངས་སྤྱད་དེ། 
ཞིང་པའི་དུད་ཚང800ལྷག་གི་ཡོང་འབར་འཕར་བར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་ནས་ཡུལ་སྡེ་དར་རྒྱས་ལ་རམ་འདེགས་བྱས་པ་རེད།།

བོད་ལྗོངས་ལྷོ་ཁ་ཡིས་སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དང་ལག་རྩལ་གསར་གཏོད་ལ་
བརྟེན་ནས་ཞིང་པའི་ཡོང་འབབ་འཕར་བར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས།

ཞིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་པར་དྲངས།

བོད་ལྗོངས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྲ་ནང་རྫོང་ཁོངས་ཀྱི་པད་ཁའི་མེ་ཏོག།

བོད་ལྗོངས་ན་ལན་སྐྱེ་ཁམས་ཐོན་ལས་ཚད་ཡོད་སྤྱི་གཉེར་ཁང་གི་ལས་སྒྲུབ་མི་སྣས་པད་སྣུམ་གཙང་སེལ་སྒྲིག་ཆས་ཀྱི་དན་གྲངས་ཐོ་འགོད་བྱེད་བཞིན་པ།


