
༤ ཕྱོཕྱོགསཕྱོཕྱོགས་་བསྡུསབསྡུས་་གསརགསར་་འགྱུརའགྱུར།། པར་ངོས་གཙོ་འགན་པ།     བདེ་ཆེན་དབང་མོ།        ཁ་པར།    15183605169        ཡིག་སྒྲོམ།     258559544@qq.com       2026 ལོའི་ཟླ་བ 4 པའི་ཚེས  29 ཉིན།

སི་ཁྲོན་དར་མདོ།       ཉོ་ས།        ས་གནས་སོ་སོའི་ཡིག་གློག་ཅུས།        ཁ་པར་ཨང་གྲངས།    2835733      སྦྲགས་སྲིད་ཨང་རྟགས།    626000     ཚགས་པར་རེར་སྒོར  0.70  དང་ཟླ་རེར་སྒོར 9.00 ཡིན། 

ཉེ་ཆར།  ཀྲུང་དབྱང་དྲིལ་སྒྲོག་པུའུ་དང་ཚན་
རྩལ་པུའུ། འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་པུའུ། རྒྱལ་ཡོངས་
བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས། ཀྲུང་གོ་ཚན་རྩལ་
མཐུན་ཚོགས། ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་ཁབ་ལྕགས་ཟམ་ཚོགས་པ་
བཅས་ཀྱིས་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེན་མོར་དུས་
རབས་ཀྱི་དཔེ་བཟང་བློ་མཐུན་ཏན་ཞིང་ཧྭ་ཡི་སྔོན་ཐོན་
མཛད་རྗེས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ་རེད།

བློ་མཐུན་ཏན་ཞིང་ཧྭ་ནི་ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་
ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་ཁང་ཚོགས་པའི་ཚད་ཡོད་སྤྱི་
གཉེར་ཁང་དབུ་བཞུགས་ཞིབ་འཇུག་ཆེན་མོ་བ་དང་
ལྕགས་ལམ12306ལག་རྩལ་ལྟེ་བའི་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་
བཀོད་པ་ཞིག་ཡིན། ཁོང་གིས་མི་དམངས་ལྕགས་ལམ་
གྱི་མི་དམངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་འདུ་ཤེས་ལག་
ལེན་བསྟར་བ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དགོས་མཁོ་གལ་
ཆེན་ལ་ཁ་ཕྱོགས་ནས་ཆེད་ལས་མངའ་ཁོངས་ལ་
དམིགས་ཏེ། རང་རྒྱལ་གྱི་ལྕགས་ལམ་འགྲུལ་བཞུད་སྤ་
སེ་མ་ལག་ཞིབ་འཇུག་གསར་སྤེལ་དུ་ལས་ཀ་བསྒྲུབས་
ནས་ལོ30ཙམ་འགོར་བ་དང་། ལྕགས་ལམ་སྐྱེལ་
འདྲེན་རྩ་འཛུགས་དང་འགྲུལ་པ་ཞབས་ཞུ་སོགས་ལག་

རྩལ་ཞིབ་འཇུག་གཙོ་སྐྱོང་བྱས་ཤིང་། ཚོགས་པའི་སྣེ་
ཁྲིད་དེ12306མ་ལག་འཕེལ་རྒྱས་བསྐྲུན་པ་དེ་གོ་ལ་
ཧྲིལ་པོའི་ཉོ་ཚོང་གྲངས་འབོར་སྔོན་ཐོན་གྱི་དུས་ཐོག་
སྤ་སེ་ལས་དོན་མ་ལག་ཆེ་གྲས་ལ་གྱུར་པས། རང་རྒྱལ་
གྱི་ལྕགས་ལམ་ཨང་ཀི་ཅན་དང་རིག་ནུས་ཅན་འཕེལ་
རྒྱས་ལ་བྱས་རྗེས་ཆེན་པོ་བཞག་ཡོད།  ཁོང་ལ“རྒྱལ་
ཡོངས་ཀྱི་གསུམ་བརྒྱད་དར་དམར་བ”དང“ལྕགས་
ལམ་པ་ཆེས་བཟང་པོ། ”“འབད་འཐབ་པ་ཆེས་
བཟང་པོ”སོགས་ཀྱི་མཚན་སྙན་ཐོབ་པ་རེད། 2024
ལོའི་ཟླ་བ12པར་ཀྲུང་དབྱང་དྲིལ་སྒྲོག་པུའུ་ཡིས་ཁོང་
ལ་དུས་རབས་ཀྱི་དཔེ་བཟང་གི་མཚན་སྙན་གནང་བ་
དང་། ཁོང་ནི་ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་གྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་
སྟོབས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་བསྐྲུན་པའི་ལྕགས་ལམ་གྱི་གདོང་
ལེན་པ་ཞིག་ཡིན་པར་བསྔགས་བརྗོད་བྱས་ཏེ། རྒྱ་ཆེ་
བའི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས། དམིགས་བསལ་གྱི་
ཚན་རྩལ་ལས་དོན་པ། ལྕགས་ཟམ་ལས་དོན་པ་སོགས་
ཀྱིས་བློ་མཐུན་ཏན་ཞིང་ཧྭ་ལ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པའི་
འབོད་སྐུལ་བཏང་བ་རེད།

སྙན་ཞུ་ཚོགས་འདུར་སྙན་ཞུ་ཚོགས་པའི་ཁོངས་

མི ་ཀྲང ་ཞུའེ ་སུང ་དང ་ཝང ་མིང ་ཀྲེ ། ཞུས ་ཡོན ་
ཡོན། ཝུའུ་ཀྲེང་བཅས་ཀྱིས་རང་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་
དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་སྙན་ཞུ་ཕུལ་བ་དང་། བློ་
མཐུན་ཏན་ཞིང་ཧྭ་ལྕགས་ལམ་ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་
གྱི་འཐབ་ཕྱོགས་དང་པོར་ཞུགས་ནས་འགྲུལ་པའི་འགྲོ་
སྐྱོད་དགོས་མཁོར་བློ ་རྩེ ་གཅིག་སྒྲིམ་གྱིས་ཞབས་
འདེགས་ཞུ་བའི་མི་སེམས་འགུལ་བའི་མཛད་རྗེས་
བརྗོད་པ་དང་། བློ་མཐུན་ཏན་ཞིང་ཧྭ་ཡིས་ང་ནི་བདེ་
སྐྱིད་ཀྱི་འབད་འཐབ་པ་ཞིག་ཡིན་ཞེས་པའི་གཙོ་དོན་
བྱས་ཏེ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་གང་པོར་ལྕགས་ལམ་ལས་དོན་
བྱ་གཞག་ལ་དགའ་ཞེན་དང་འབད་འབུངས་བྱེད་པའི་
བརྒྱུད་རིམ་བརྗོད་པས་ཚོགས་ར་ཡོངས་སུ་སྤྲོ་སེམས་
འཁོལ་བའི་ཐལ་མོའི་རྡེབ་སྒྲས་ཁེངས་པ་རེད།

པེ་ཅིང་དུ་ཡོད་པའི་ཏང་སྲིད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་
ལས་བྱེད་པ་དང་ལྕགས་ལམ་ལས་བཟོ་པ། ཚན་རྩལ་
ལས་དོན་པ། འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་ལས་དོན་པ། 
ལྕགས་ཟམ་སྤྱི་བདེ་ལས་བྱེད་ཉེན་རྟོག་པ་འཐུས་མི། 
རྒྱལ་སའི་སློབ་མ་འཐུས་མི་བཅས་སྙན་ཞུའི་ཚོགས་
འདུར་ཞུགས་པ་རེད།། ( བདེ་ཆེན་གྱིས་བསྒྱུར། )

དུས་རབས་ཀྱི་དཔེ་བཟང་བློ་མཐུན་ཏན་ཞིང་ཧྭ་ཡི་སྔོན་ཐོན་
མཛད་རྗེས་སྙན་ཞུ་ཚོགས་འདུ་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས།

སྤྱི་ཟླ4པའི་ཚེས24ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། ཀྲུང་གུང་དཀར་མཛེས་ཁུལ་ཨུ་དྲིལ་སྒྲོག་པུའུ་དང་
དཀར་མཛེས་ཁུལ་རིག་གནས་རྒྱང་སྒྲོག་བརྙན་འཕྲིན་ཡུལ་སྐོར་ཅུས་ཀྱིས་གཙོ་སྒྲུབ་བྱས་ཤིང་། 
དཀར་མཛེས་ཁུལ་རྩོམ་རིག་སྒྱུ་རྩལ་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་དང་དཀར་མཛེས་ཁུལ་དཔེ་མཛོད་
ཁང་གིས་སྒྲུབ་འགན་ཁུར་བ་དང་། གངས་དཀར་རི་བོ་དུས་དེབ་ཁང་དང་དཀར་མཛེས་ཁུལ་རྩོམ་
པ་པོ་མཐུན་ཚོགས་ཀྱིས་རོགས་སྒྲུབ་བྱས་པའི“སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག་དཔེ་ཀློག་མཉམ་སྤྱོད་ཚོགས་
འདུ”དཀར་མཛེས་ཁུལ་དཔེ་མཛོད་ཁང་དུ་འཚོགས། སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་བོད་ཡིག་སློབ་གྲྭ་དང་། 
དཀར་མཛེས་ཁུལ་བོད་རིག་པ་ཞིབ་འཇུག་ཁང་། དཀར་མཛེས་ཁུལ་ཆོས་ལུགས་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན། 
དཀར་མཛེས་ཁུལ་གཏོང་སྦྱོར་ལྟེ་གནས། དར་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་འཕྲིན་སྦྱོར་ཀུན་འདུས་ལྟེ་གནས་
སོགས་ཁུལ་དང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འབྲེལ་ཡོད་ལས་ཁུངས་ཁག་གི་མི་སྣ་ཐེངས་འདིའི་དཔེ་ཀློག་མཉམ་
སྤྱོད་དུ་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི“དམངས་ཡོངས་ཀྱིས་དཔེ་ཀློག་དར་
སྤེལ་བཏང་ནས་དཔེ་ཀློག་སྤྱི་ཚོགས་བསྐྲུན་པའི”སྐོར་གྱི་འཐབ་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ལག་ལེན་བསྟར་
བའི་འཛམ་གླིང་དཔེ་ཀློག་ཉིན་མོ་ཐེངས31པ་བསུ་བའི་རྩོམ་རིག་བརྩམས་ཆོས་མཉམ་སྤྱོད་དང་
སྤེལ་རེས་བྱས་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྒོ་འདི་བརྒྱུད་ནས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་
འདུས་གྲུབ་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོར་འཆང་བ་དང་། རྩོམ་རིག་གསར་རྩོམ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཕུལ་དུ་བྱུང་
བ་འགྲེམ་སྟོན་དང་། སྤྱི་དམངས་ཀྱི་དཔེ་ཀློག་སྤྲོ་སེམས་སྐུལ་སློང་དང་རྩོམ་རིག་བྱང་ཚད་མཐོ་རུ་
གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་དཔེ་དེབ་བཀླག་རྒྱུར་དགའ་བ་དང་། དཔེ་དེབ་ཡག་པོ་ཀློག་པ། དཔེ་
དེབ་ཀློག་མཁས་པ་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་བཟང་པོ་བསྐྲུན་ནས་ཐེངས་འདིའི་བྱེད་སྒོ་
དམིགས་སུ་བཀར་ནས་སྤེལ་བ་ཞིག་རེད་འདུག།

བྱེད་སྒོར་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་བོད་ཡིག་སློབ་གྲྭའི་དགེ་རྒན་ཆེན་མོ། སློབ་གཙོ་གཞོན་པ་ཟུར་
པ་འགྱུར་མེད་ཚེ་དབང་དང་། དཀར་མཛེས་ཁུལ་གཏོང་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་ཏང་ཚན་ཁག་གི་ཁོངས་མི། 
སྤྱི་ཁྱབ་རྩོམ་སྒྲིག་པ་གཞོན་པ་གངས་དབང་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་རང་རང་གིས་རྩོམ་རིག་
གསར་རྩོམ་དང་རིགས་གཞུང་ཞིབ་འཇུག་སོགས་ལ་ཅི་ལྟར་འཇུག་ཚུལ་སོགས་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་དང་
དགོངས་ཚུལ། དཔེ་ཀློག་ལ་ཅི་ལྟར་འཇུག་དགོས་ཚུལ། སོ་སོའི་ཁམས་དང་མོས་པར་བསྟུན་ནས་
དཔེ་ཆ་གདམ་ཤེས་པ་དང་བཀླག་ཤེས་པ་དགོས་གལ་ཆེ་ཚུལ་སོགས་རུམ་ལ་བསྡུ་རྒྱུའི་བྲོ་དང་ཞེ་ལ་
འཛིན་རྒྱུའི་ཚིག་གི་འཆད་ཁྲིད་གཟབ་རྒྱས་གནང་། འཆད་ཁྲིད་ཀྱི་བར་མཚམས་སུ་རིག་རྩལ་རྩོམ་
རིག་གྱེར་འདོན་སོགས་ཀྱིས་བྱེད་སྒོ་འདི་ཉིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོར་བཏང་བ་དང་། མཇུག་ཏུ་
ཚོགས་མི་ཡོངས་ཀྱིས་རང་རང་གིས་དཔེ་ཀློག་ལ་འཇུག་ཚུལ་དང་དཔེ་ཀློག་དགོས་གལ་ཆེ་ཚུལ་
སོགས་ཀྱི་གཏམ་བཤད་སྤེལ་རེས་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

ད་ཐེངས་འཛམ་གླིང་དཔེ་ཀློག་ཉིན་མོའི་དུས་བཟང་ཚེས་བཟང་འདི་ལ། དཀར་མཛེས་
ཁུལ་དཔེ་མཛོད་ཁང་གིས་འདི་ལྟ་བུའི་དཔེ་ཀློག་གི་བྱེད་སྒོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རེ་སྤེལ་བ་འདི་ནི་
རང་རེའི་དཔེ་ཀློག་ཐོས་བསམ་གྱི་ལས་ལ་བློ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བརྩོན་མཁན་ཚང་མ་ལ་མཚོན་ན་གོ་
སྐབས་ཧ་ཅང་ཡག་པོ་ཞིག་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད། སྤྱིར་ན་དུས་རྒྱུན་དཔེ་ཀློག་ལ་བརྩོན་བཞིན་པའི་
མི་ཞིག་ཡིན་ན་ཉི་མ་རྟག་པར་དཔེ་ཀློག་ཉིན་མོ་ཡིན་པས་ཉིན་མོ་འདི་དམིགས་བསལ་གང་ཡང་
ཡོད་པ་མ་རེད་ལ། ཡིན་ན་ཉིན་མོ་འདི་ནི་ཚང་མར་དཔེ་ཀློག་ལ་དྲན་སྐུལ་དང་སྐུལ་སློང་བའི་ཉིན་
མོ་ཞིག་ཡིན་པས་ཚང་མས་ཁ་མིག་ཡར་ལྟ་དང་སྐུད་པ་ཡར་འཁེལ་དགོས་པའི་གནས་ཤིག་རེད། 
ཡང་སྒོས་དར་རྩེ་མདོ་ས་ཆ་གཅིག་པུར་མཚོན་ནའང་སྐད་ཡིག་དང་ཆོས་རིག་གི་བསྟན་པ་རླབས་
ཆེན་དར་མྱོང་སའི་ས་ཞིག་ཡིན་པས། འདི་ལྟ་བུའི་ས་ཆར་ཐོས་བསམ་དཔེ་ཀློག་གི་ཁོར་ཡུག་
བཟང་པོ་རེ་ཆགས་ཐུབ་ན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཕན་པ་བཟང་པོ་འབྱུང་རྒྱུ་རེད།

སྐུ་ཚེ་ཐོས་བསམ་གྱིས་བསྐྱལ་བའི་གནམ་གྱིས་ས་བཀབ་པ་ལྟ་བུའི་རང་རེའི་སྔོན་བྱོན་
མེས་པོ་སྐྱེས་ཆེན་གསེར་རིའི་ཕྲེང་བ་དང་འཛམ་གླིང་ཡུལ་གྲུ་ཁག་གི་མི་སྣ་རླབས་ཆེན་སོགས་སུ་
དང་གང་ཞིག་ཡིན་རུང་དཔེ་ཀློག་ཐོས་བསམ་གྱི་མདུན་ལམ་བརྒྱུད་ནས་ཤེས་རབ་འོད་ཀྱིས་
ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་གསལ། མཁྱེན་པའི་སྟོབས་རྒྱས། ཤེས་པའི་མཐིལ་རྟོགས་ནས་གསུང་རབ་
བསྟན་བཅོས་མང་པོ་རང་རེའི་བགོ་སྐལ་དུ་བཞག་ཡོད་པ་ཡིན་པས། འུ་ཅག་གིས་གསུང་རབ་
འདི་ཚོ་བཀླགས་ནས་མེས་པོའི་བློ་གྲོས་རྟོགས་པར་བྱས་ཤིང་ཕྱི་ནང་གི་ཤེས་བྱ་རྒྱ་ཆེན་གསོག་
འཇོག་བྱས་ནས་རང་ཉིད་ལ་ཤེས་རབ་རྒྱས་ཐབས་སུ་བརྩོན་དགོས་པ་རི་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཕུགས་རེ་
ལྡན་པའི་གཞོན་སྐྱེས་ཚང་མས་འབད་པའི་གནད་དམ་པ་ཡིན་པ་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་སོ།།

 ( ཨོ་རྒྱན་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་བྲིས་ཤིང་པར་བླངས། )

2026ལོའི་ཟླ4པའི་ཚེས23ཉིན། དགེ་སློབ་
ཀྱི་དཔེ་ཀློག་དགའ་ཞེན་སློང་བ་དང་སྐུལ་མ་གཏོང་
ཆེད་བྲག་མགོ་རྫོང་ཏྲེ་ཧོར་བོད་ཡིག་སློབ་འབྲིང་
གིས་འཛམ་གླིང་དཔེ་ཀློག་ཉིན་མོ་སྐབས་སོ་གཅིག་
པ་ཤར་བ་དང་བསྟུན་ནས་དཔེ་ཀློག་བགོས་རོལ་
བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད། ཐེངས་འདིའི་དཔེ་ཀློག་གི་
བྱེད་སྒོ་སྤེལ་མཁན་ནི་ཏྲེ་ཧོར་བོད་ཡིག་སློབ་འབྲིང་
གི་སྐད་ཡིག་སྡེ་ཁག་ཡིན་ཞིང་། སྐད་ཡིག་སྡེ་ཁག་
གི་ཚོགས་གཙོའི་སྣེ་ཁྲིད་འོག་ཏུ་སྐད་ཡིག་དགེ་རྒན་
རྣམས་ཀྱིས་རྩ་འཛུགས་བྱས་ལ། དེ་བཞིན་སློབ་
གྲྭའི་མགོ་ཁྲིད་དང་དགེ་རྒན་ཚང་མས་རྒྱབ་སྐྱོར་
བྱས་ནས་བྱེད་སྒོ་ལེགས་འགྲུབ་བྱུང་།

ཐེངས་འདིའི་བྱེད་སྒོར་སློབ་ཆུང་གི་དཔེ་
ཀློག་བགོས་རོལ་བ16དང་སློབ་འབྲིང་གི་དཔེ་ཀློག་

བགོས་རོལ་བ43བསྡོམས་པས་སློབ་མ59ཞུགས་
ཡོད།  དགེ་རྒན་དཔེ་ཀློག་བགོས་རོལ་པ་ནི་སྐད་
ཡིག་དགེ་རྒན་དང་གྲངས་རིག་སྡེ་ཁག་གི་དགེ་རྒན
2དང་རྒྱ་ཡིག་སྡེ་ཁག་གི་དགེ་རྒན2བཅས་ལས་གྲུབ་
ཡོད། བརྗོད་བྱ་ནི་འཚོ་བར་དཔེ་ཀློག་མཁོ་བ་དང་
དཔེ་ཀློག་གི་དོན་སྙིང། དཔེ་ཀློག་གིས་བསམ་བློར་
དྲག་ཆས་སྤྲས་ཐུབ་པ་སོགས་དང་། གཏམ་རྒྱུད་ཀྱི་
སྐོར་ལ་མི་རོ་རྩེ་སྒྲུང་དང་སྒྲུང་གཏམ་གྱི་སྐོར་ལ་
རྒྱལ་ཁབ་གསུམ་གྱི་གཏམ་རྒྱུད། ཆུ་ངོགས་གཏམ་
རྒྱུད། དེ་བཞིན་ངར་ལྕགས་ལྟ་བུའི་མི་ཇི་ལྟར་གྲུབ་
པ་སོགས་སྣ་མང་འདུས།

སྤྱི་ཁྱབ་ལྟ་སྐུལ་པས་སློབ་མ་དག་གི་སྐད་ཆའི་
སྒྱུ་རྩལ་བཟང་བ་དང་སྐད་གསང་མཐོ་བ། ད་དུང་
སྐད་ཆ་ལ་དམངས་ཁྲོད་ཀྱི་གཏམ་དཔེ་སྦྱར་ནས་

བཤད་པ་ལ་བསྟོད་བསྔགས་མཛད། སློབ་གྲྭའི་མགོ་
ཁྲིད་ཀྱིས་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་མཁན་དགེ་སློབ་དང་
འབྲེལ་ཡོད་ལས་སྒྲུབ་པའི་རྒྱབ་སྐྱོར་ལ་བཀའ་དྲིན་
ཞུས་པ་དང་འབྲེལ། དཔེ་ཀློག་ལ་དགའ་བའི་སློབ་མ་
ཚོར་སྐུལ་མ་ཡང་ཡང་བྱས།

ཐེངས་འདིར་དཔེ་ཀློག་བགོས་རོལ་པ་ཚང་
མས་རང་ཉིད་ཀྱིས་ནུས་པ་ཡོད་དགུ་སྤྲུགས་ཏེ་བོད་
རྒྱ་སྐད་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ནས་རང་ཉིད་ཀྱི་དཔེ་ཀློག་
མྱོང་ཚོར་ལྷུག་པོར་བརྗོད་པ་དང་། སློབ་གྲྭས་ཀྱང་
ཁ་བཏགས་དཀར་པོས་སྣེ་དྲངས་ཏེ་ཟིན་བྲིས་དང་
དཔེ་ཆ། སྨྱུ་གུ་སོགས་ལེགས་སྐྱེས་སུ་སྤྲད་ནས་
བརྩོན་སྐུལ་བྱས་པ་རེད།།

（བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བྲིས། ）

བྲག་མགོ་རྫོང་ཏྲེ་ཧོར་བོད་ཡིག་སློབ་འབྲིང་གིས་འཛམ་གླིང་
དཔེ་ཀློག་ཉིན་མོར་དཔེ་ཀློག་བགོས་རོལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ།

སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག་དཔེ་ཀློག་མཉམ་སྤྱོད་
ཚོགས་འདུ་དཀར་མཛེས་ཁུལ་
དཔེ་མཛོད་ཁང་དུ་འཚོགས།


