
བོད་སྨན་བཅད་འབྱོར་ཉི་ཤུ།
ནོར་བུ་ཚེ་རིང་གིས་བྲིས་ཤིང་པར་བླངས།

ཕག་གདོང་བཅད་འབྱོར་ཡུ་ཀུ་ཤིང་། འུག་པ་བཅད་འབྱོར་སྟག་ཤ་བ།

ཕྱི་བ་བཅད་འབྱོར་བྲག་ལྕམ་པ།

སྤྲེའུསྤྲེའུ་་བཅདབཅད་་འབྱོརའབྱོར་་
བོངབོང་་དཀརདཀར་་བབ།།

སྦྲུལསྦྲུལ་་ནགནག་་བཅདབཅད་་འབྱོརའབྱོར་་
སྲདསྲད་་སེརསེར་་བབ།།

ཐང་དཀར་བཅད་འབྱོར་ཡུ་མོ་ཟ།

ཤཤ་་བབ་་བཅདབཅད་་འབྱོརའབྱོར་་
སྲོལསྲོལ་་གངགང་་པཔ།།

ཅོ་ག་བཅད་འབྱོར་འབུ་སུ་ཧང་།

གོང་མོ་བཅད་འབྱོར་གངྒཱ་ཆུང་།

གོ་བོ་བཅད་འབྱོར་གབ་སྐྱེས་པ།

བྱ་ཝང་བཅད་འབྱོར་མ་ཏང་བ།

སྤྱང་ཐང་བཅད་འབྱོར་རྩྭ་ཨ་ཝ།

ངང་པ་བཅད་འབྱོར་ཁུར་མང་བ།

དོམ་ནག་བཅད་འབྱོར་ལྡུམ་ནག་པ།

སྟག་མོ་བཅད་འབྱོར་གུར་ཏིག་པ།

ཉ་མོ་བཅད་འབྱོར་ཆུ་ལོ་བ།

ཐང་སྨུག་བཅད་འབྱོར་གཟིག་མཇུག་པ།

གླགླ་་བབ་་བཅདབཅད་་འབྱོརའབྱོར་་
རྒུརྒུ་་དྲུསདྲུས་་པཔ།།

ཕན་ནུས།

བཅད་འབྱོར་ཉི་
ཤུ ་ཚོགས ་པ ་འདི །
རྨས་མ་ཐག་ཏུ་སྨན་
ཕྱེ་བཏབ་པའམ་ལྡེ་
གུ་བྱུགས་པས་དེ་མ་
ཐག ་ཏུ ་ འཚོ ་བས ་
ན། ལྷ་མིན་དམག་ལ་
ཉམ ་མི ་ང ་ ། ལུས ་
གནས་སྣ་རེ་རྨས་པ་
ན ་མཐུ ་ནུས ་སྣ ་རེ ་
གཙོར་སྦྱར་བས་སྨན་
སྦྱོར་གཙོ་བོ་ཡིན།
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དབྱར་གྱིགྱི་ལང་ཚོཚོ།
2026ལོའི་ཟླ་བ 5 པའི་ཚེས 15 ཉིན།

གཟའ་པ་སངས།
པར་ངོས་གཙོ་འགན་པ། ཀུན་དགའ་བསམ་གཏན།

རྩོམ་སྒྲིག་པ། སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ།

མི་རྒོད་བཅད་འབྱོར་ལྕགས་གཅོད་པ།བྱ་རོག་བཅད་འབྱོར་ཆུ་ཚན་པ།


