
    དར་མདོ་ས་ཁུལ་གྱི་གནམ་གཤིས།    དྲོད་ཚད་མཐོ་ཤོས26℃།     དྲོད་ཚད་དམའ་ཤོས14℃།      པར་ངོས་གཙོ་འགན་པ།     ལྷ་འཛོམས།      རྩོམ་སྒྲིག་པ།    བདེ་སྐྱིད།       པར་ངོས་སྡེབ་སྒྲིག་པ།      ཁྲའོ་ཞུའེ་ཡོན།     ཐེངས་འདིའི་པར་རིས་སྤྱི་ཁྱབ་ལྟ་སྐུལ་པ།    ལིའོ་ཧྭ་ཡུན།      གསར་འགྱུར་ལྟ་སྐུལ་དཔྱད་གླེང་ཁ་པར། 2835733

甘孜藏文报
རྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་གྱི་གསར་འགྱུར་ཨང་རྟགས། CN51-0018-Z   ( ཚབ་རྟགས 61-67 )ཀྲུང་གུང་དཀར་མཛེས་ཁུལ་ཨུའི་ལས་ཁུངས་ཚགས་པར།   དཀར་མཛེས་ཁུལ་གཏོང་སྦྱོར་ལྟེ་གནས（ དཀར་མཛེས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང）ཀྱིས་པར་དུ་བསྐྲུན།   

 སྤྱིའི་ཨང 10649 པ། 

སྤྱི་ལོ       ལོའི་
ཟླ་བ   པའི་ཚེས     ཉིན།
བོད་མེ་རྟ་ལོའི་ཟླ་བ ༥ པའི་

ཚེས  ༢༩  ཉིན།
དེ་རིང་པར་ངོས 4 ཡོད།
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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་
ཟླ7ཚེས8ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་
8ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཚན་རིག་ལག་རྩལ་གྱི་
བྱ་དགའ་སྤྲོད་པའི་ཚོགས་ཆེན་དང་། ཀྲུང་གོ་ཚན་
རིག་ཁང་གི་ཡོན་ཧྲིའི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ཉེར་
གཉིས་པ་དང་ཀྲུང་གོ་བཟོ་སྐྲུན་ཁང་གི་ཡོན་ཧྲིའི་

ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་བཅོ་བརྒྱད་པ། ཀྲུང་གོ་ཚན་
རིག་ལག་རྩལ་མཐུན་ཚོགས་རྒྱལ་ཡོངས་འཐུས་མི་
ཚོགས ་ཆེན ་ཐེངས ་བཅུ ་གཅིག ་པ ་བཅས ་མི ་
དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ ་མོར་གཟབ་རྒྱས་ངང་
འཚོགས་པ་རེད། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་
ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་

དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་
ཚོགས་ཆེན་ལ་ཞུགས་ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་ཚན་རིག་ལག་
རྩལ་གྱི་བྱ་དགའ་མཐོ་ཤོས་ཐོབ་མཁན་སོགས་ལ་བྱ་
དགའ་གནང་ནས་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གནང་
བ་རེད། ཁོང་གིས“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་པའི”རིང་
ནི་ཚན་རྩལ་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་སྐྲུན་པའི་འགག་

རྩའི་འགག་སྒྲོལ་དུས་མཚམས་རེད། ངེས་པར་དུ་
ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་གོ་སྐབས་ལ་དམ་འཛིན་དང་། དུས་
རབས་ཀྱི་འགྲན་སློང་བསུ་བ། ཆུ་ཚད་མཐོ་བའི་
ཚན་རྩལ་རང་ཚུགས་རང་དར་ལ་སྐུལ་འདེད་གང་
མགྱོགས་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། 2035ལོར་
ཚན་རྩལ་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་མངོན་འགྱུར་གྱི་

དམིགས་ཚད་ཕྱོགས་སུ་བློ་རྩ་བརྟན་པོས་མདུན་
སྐྱོད་དང་ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་ལ་བརྟེན་ནས་
ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་འདེགས་
སྐྱོར་དང་སྣེ་ཁྲིད་ཏན་ཏན་ཏིག་ཏིག་བྱེད་དགོས་
པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

( པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས། )

རྒྱལ་ཁབ་ཚན་རིག་ལག་རྩལ་གྱི་བྱ་དགའ་སྤྲོད་པའི་ཚོགས་ཆེན་དང་། ཁང་གཉིས་ཀྱི་ཡོན་ཧྲིའི་
ཚོགས་ཆེན། ཀྲུང་གོ་ཚན་རྩལ་མཐུན་ཚོགས་རྒྱལ་ཡོངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་

ཐེངས་བཅུ་གཅིག་པ་བཅས་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས།
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གནང་ནས་ནན་གསུང་གནང་དོན། “ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་པའི”རིང་ནི་ཚན་རྩལ་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་སྐྲུན་

པའི་འགག་རྩའི་འགག་སྒྲོལ་དུས་མཚམས་རེད། ངེས་པར་དུ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་གོ་སྐབས་ལ་དམ་འཛིན་དང་། དུས་རབས་ཀྱི་འགྲན་སློང་བསུ་བ། ཆུ་ཚད་མཐོ་
བའི་ཚན་རྩལ་རང་ཚུགས་རང་དར་ལ་སྐུལ་འདེད་གང་མགྱོགས་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། 2035ལོར་ཚན་རྩལ་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་མངོན་འགྱུར་གྱི་

དམིགས་ཚད་ཕྱོགས་སུ་བློ་རྩ་བརྟན་པོས་མདུན་སྐྱོད་དང་ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་
འདེགས་སྐྱོར་དང་སྣེ་ཁྲིད་ཏན་ཏན་ཏིག་ཏིག་བྱེད་དགོས།

ལི་ཆང་གིས་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་དང་། ཀྲའོ་ལེ་ཅི་དང་། ཝང་ཧུའུ་ཉིང་། ཚའེ་ཆི། ལི་ཞི་བཅས་ཕེབས་པ། ཏིང་ཤུའེ་ཞང་གིས་བྱ་དགའ་སྤྲོད་པའི་གཏན་འབེབས་སྒྲོག་སྦྱངས་གནང་།

སྤྱི་ཟླ7ཚེས8ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུའི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་
ཕིང་ཚོགས་ཆེན་ལ་ཞུགས་ནས་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གནང་བ།

སྤྱི་ཟླ7ཚེས8ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས2025ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཚན་རིག་ལག་རྩལ་གྱི་བྱ་དགའ་མཐོ་ཤོས་ཐོབ་མཁན་ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་
ཁང་དངོས་ཁམས་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་ཡི་ཡོན་ཧྲི་ཁྲེན་ལི་ཆོན（གཡས） དང་ཀྲུང་གོ་གློག་རྡུལ་ཚན་རྩལ་ཚོགས་པའི་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་བཅུ་བཞི་པའི་ཡོན་ཧྲི་པན་ཏེ
（གཡོན）ལ་བྱ་དགའ་གནང་བ།

སྤྱི་ཟླ7པའི་ཚེས7ཉིན། ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་
ཅི་ཀྲའོ་པོ་དར་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་དང་རྟའུ་རྫོང་དུ་
ཞིང་ཆེན་ཏང་ཨུ་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚང་
འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་དགུ་པའི་སྙིང་དོན་
སྒྲོག་འགྲེལ་གནང་བ་དང་། དགོན་སྡེར་ཁྲིམས་
ལྟར་དོ་དམ་དང་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་
སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་གལ་ཆེན་དང་ཆུ་ལོག་
གནོད་སེལ་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་རྟོག་ཞིབ་
གནང་བ་རེད། ཁོང་གིས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་
ཅིན་ཕིང་གིས་སི་ཁྲོན་ལས་དོན་ལ་གནང་བའི་
མཛུབ་སྟོན ་གལ ་ཆེན ་རབ ་དང ་རིམ ་པའི ་
དགོངས་དོན་ལག་ལེན་མཐར་ཕྱིན་བསྟར་བ་
དང་། ཞིང་ཆེན་ཏང་ཨུ་སྐབས་བཅུ་གཉིས་
པའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་དགུ་པའི་
བཀོད་སྒྲིག་བླང་བྱ་དོན་ལ་འཁྱོལ་ཏེ། ལས་

གཞི་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་མགྱོགས་སུ་བསྐུལ་ནས་
ཉེན་མེད་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མཐིལ་ཚད་བརྟན་པོ་
སྲུང་བ་དང་། དགོན་སྡེར་ཁྲིམས་ལྟར་དོ་དམ་
བཅས་བྱས་ཏེ། དེ་བས་དོན་གཉེར་གྱི་སྤྱོད་
ཚུལ་དང་དེ་བས་ནུས་ལྡན་གྱི་བྱ་ཐབས་ལ་
བརྟེན་ནས་དཀར་མཛེས་ཁུལ་ཡུན་རིང་བདེར་
འགོད་དང་འཕེལ་རྒྱས་སྤུས་ཚད་མཐོན་པོ་ཡོང་
བར་སྟོབས་ཆེན་དེ་བས་མང་བ་བྱས་རྗེས་སུ་
འབུལ་དགོས་ཞེས་ནན་གསུང་གནང་བ་རེད།

ཀྲའོ་པོ་དར་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་
ཡོད་པའི་འགྲིམ་འགྲུལ་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་
གལ་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་ནས། 
ལས་གཞི་དེའི་འབྲེལ་གཏུག་མགོ་ཁྲིད་ཡིན་པའི་
ཆ་ནས་ཁོང་གིས་ལས་གཞི་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་
གནས་ཚུལ་ལ ་ཐུགས་ཁུར་ཧ ་ཅང་ཆེན་པོ ་

གནང་བ་དང་། ཡུལ་དངོས་སུ་ཨར་ལས་ཀྱི་
མྱུར་ཚད་དང་ལས་ཡུན་འཆར་འགོད། ཉེན་
མེད་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་འགན་འཁྲི་དོན་ལ་འཁྱོལ་བ་
དང་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་ཚགས་བཤེར་བཅོས་
སྒྲིག་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་གཟིགས་ཞིབ་
གནང་བ་རེད། ཁོང་གིས་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་རྨང་
གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་གལ་ཆེན་དེ་ས་ཁོངས་འཕེལ་
རྒྱས ་དང ་འབྲེལ ་བ ་ཡོད ་པས། ལས ་གཞི ་
འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོར་ངེས་པར་
དུ་ཉེན་མེད་མཐིལ་ཚད་ནན་པོ་བསྲུང་དགོས་
པ་དང་། ས་ཁུལ་ཁག་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་དང་
ཨར་ལས་ཚན་པས་ཉེན་མེད་ཨང་དང་པོར་
འཇོག་པ་དང་སྔོན་འགོག་གཙོ་བོར་བྱེད་པའི་
འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་བཅང་དགོས། ( པར་
ངོས་བཞི་པར་གཟིགས། ) 

ཀྲའོ་པོ་ཡིས་དར་མདོ་དང་རྟའུ་རུ་རྟོག་ཞིབ་གནང་སྐབས།
དོན་གཉེར་གྱི་སྤྱོད་ཚུལ་དང་བྱེད་ཐབས་གོ་ཆོད་ཀྱིས་དཀར་མཛེས་ཁུལ་ཡུན་
རིང་བདེར་འགོད་དང་འཕེལ་རྒྱས་སྤུས་ཚད་མཐོན་པོ་ཡོང་བར་སྟོབས་ཆེན་

དེ་བས་མང་བ་བྱས་རྗེས་སུ་འབུལ་དགོས་ཞེས་ནན་གསུང་གནང་།
སྤྱི་ཟླ7པའི་ཚེས4ནས7ཉིན་བར། ཁུལ་ཨུའི་ཧྲུའུ་

ཅི་གཞོན་པ། ཁུལ་དཔོན་དབྱང་ཧུང་ཧྲོའུ་ཡིས་དཀར་
མཛེས་རྫོང་དང་བྲག་མགོ་རྫོང་དུ་སྤྱི་ཚོགས་བཅོས་སྐྱོང་
དང་དགོན་སྡེ་དོ་དམ། ཉེན་མེད་ཐོན་སྐྱེད། ཐོན་ལས་
འཕེལ་རྒྱས་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་རྟོག་ཞིབ་དང་ལྟ་སྐུལ་
མཛུབ་ཁྲིད་གནང་བར་མ་ཟད། སྲིད་འགན་ལག་རྗེས་
འདུ་ཤེས་ཡང་དག་པ་འཆང་བ་དང་ལག་ལེན་བསྟར་བའི་
སློབ་གསོ་སློབ་སྦྱོང་ཆེད་དོན་ཏང་གི་སློབ་ཁྲིད་གནང་བ་
རེད། ཁོང་གིས་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་བསམ་བློ་དང་སྲིད་
འགན་ལག་རྗེས་འདུ་ཤེས་ཡང་དག་པ་འཆང་བ་དང་ལག་
ལེན་བསྟར་བའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རྣམ་
བཤད་གལ་ཆེན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་ལེན་མཐར་ཕྱིན་
བསྟར་བ་དང་། ཞིང་ཆེན་ཏང་ཨུ་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་

ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་དགུ་པའི་སྙིང་དོན་ཁྱོན་
ཡོངས་ནས་དོན་ལ་འཁྱོལ་ཏེ། སྲིད་འགན་ལག་རྗེས་འདུ་
ཤེས་ཡང་དག་པ་འཆང་བ་ཁྲིད་སྟོན་དུ་བྱས་ནས་གསར་
བརྗེའི་ཁྲག་རྒྱུན་བསྐྱངས་ཏེ། སེམས་ཤུགས་གཅིག་སྒྲིལ་
གྱིས་དཀར་མཛེས་ཁུལ་བྱང་རྒྱུད་ཁུལ་ཁོངས་ཀྱི་ལྟེ་གནས་
ཟུར་པ་བསྐྲུན་དགོས་ཞེས་ནན་གསུང་གནང་བ་རེད།

དབྱང་ཧུང་ཧྲོའུ་དཀར་མཛེས་རྫོང་གི་བེ་རི་དགོན་
དང་དཀར་མཛེས་དགོན། སྟོང་སྐོར་དགོན་དང་། བྲག་
མགོ་རྫོང་གི་ལྕོག་རི་དགོན་སོགས་སུ་ཕེབས་ཏེ་དགོན་སྡེར་
ཁྲིམས་ལྟར་ཚད་ལྡན་དོ་དམ་བྱ་བར་རྟོག་ཞིབ་གནང་སྟེ། 
དོ་དམ་དང་ཞབས་ཞུ་མཉམ་འཛིན་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཏེ་ཆོས་
ལུགས་ལས་ཀར་ཁྲིམས་ལྟར་དོ་དམ་བྱ་རྒྱུ་དང་། ( པར་
ངོས་བཞི་པར་གཟིགས། ) 

དབྱང་ཧུང་ཧྲོའུ་ཡིས་དཀར་མཛེས་དང་བྲག་མགོ་རྫོང་དུ་རྟོག་ཞིབ་དང་ཆེད་དོན་ཏང་གི་སློབ་ཁྲིད་གནང་སྐབས།
སྲིད་འགན་ལག་རྗེས་འདུ་ཤེས་ཡང་དག་པ་འཆང་བ་དང་གསར་བརྗེའི་ཁྲག་
རྒྱུན་བསྐྱངས་ཏེ་དཀར་མཛེས་ཁུལ་བྱང་རྒྱུད་ཁུལ་ཁོངས་ཀྱི་ལྟེ་གནས་ཟུར་པ་

བསྐྲུན་ཆེད་འབད་འཐབ་ཧུར་ཐག་བྱ་དགོས་པའི་ནན་གསུང་གནང་།


