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ཞིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་སྤྱི་ཟླ7
ཚེས11ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། སྤྱི་ཟླ7ཚེས
11ཉིན། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་ཁྲའོ་ཞན་ངལ་
རྩོལ་ཏང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་རྒྱལ་དོན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་
ཁང་གི་ཨུ་ཡོན་ཀྲང་ཅིན་ཀྲེང་ཨེན་གྱིས《ཀྲུང་ཁྲའོ་
མཛའ ་མཐུན ་མཉམ ་ལས ་རོགས ་རེས ་ཆིངས ་
ཡིག》བཞག་ནས་ལོ་ངོ65འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་གློག་
འཕྲིན་གཏོང་རེས་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། 1961ལོར། 
ཀྲུང་ཁྲའོ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་འགོ་ཁྲིད་རྒན་རབས་
པས《ཀྲུང་ཁྲའོ་མཛའ་མཐུན་མཉམ་ལས་རོགས་རེས་
ཆིངས་ཡིག》བཞག་སྟེ། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་
དམངས་ཀྱི་ཁྲག་དྲོན་ལས་གྲུབ་པའི་དམག་འཐབ་
མཛའ་གྲོགས་བརྟན་དུ་གཏོང་བར་ཆབ་སྲིད་དང་
བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྨང་གཞི་གལ་ཆེན་བཏིང་བ་ལས། 
ཀྲུང་གོ་དང་ཁྲའོ་ཞན་གཉིས་པོའི་མཛའ་གྲོགས་རྒྱུན་
འཛིན་དར་སྤེལ་དང་། ས་ཁུལ་དང་ཐ་ན་འཛམ་གླིང་
གི་ཞི་བདེ་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་བར་ནུས་པ་གལ་ཆེན་ཐོན་
ཡོད། ལོ65ཡི་རིང་། ཕྱོགས་གཉིས་པོས་ཆིངས་ཡིག་གི་

དགོངས་དོན་རྒྱུན་འཛིན་གྱིས་ཕན་ཚུན་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་། 
མཐུན་སྒྲིལ་རོགས་ལས། དཔུང་པ་མཉམ་གཤིབ་ཀྱིས་
འབད་འཐབ་བཅས་བྱས་ཏེ། མི་རབས་ནས་མི་རབས་
བར་མཛའ་མཐུན་མཉམ་གནས་དང་། ལས་དབང་
གཅིག་མཐུན། ཕན་ཚུན་ལྟ་སྐྱོང་བཅས་ཀྱི་ཀྲུང་གོ་དང་
ཁྲའོ་ཞན་གྱི་འབྲེལ་བའི་མངོན་གསལ་དོད་པའི་ཁྱད་
ཆོས་གསོན་ཉམས་དོད་པོས་མཚོན་པར་བྱས་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་གསུང་གནང་དོན། ད་
ལོའི་ཟླ6པར། ངས་ཁྲའོ་ཞན་ལ་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་
ངང་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲི་བྱས་ནས། བློ་མཐུན་སྤྱི་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ལྷན་དུ་ཀྲུང་གོ་དང་ཁྲའོ་ཞན་གྱི་སྲོལ་
རྒྱུན་མཛའ་གྲོགས་སྲ་བརྟན་དང་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་པ་
དང་འབྲེལ། དུས་རབས་ཀྱི་ནང་དོན་གསར་པ་སྣོན་
པའི་ཐད་ཐུན་མོང་གི་ངོས་འཛིན་གལ་ཆེན་བྱུང་སྟེ། 
དུས་སྐབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོ་དང་ཁྲའོ་ཞན་གཉིས་
པོའི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་
མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་པ་དང་འཆར་གཞི་གསར་པ་བཀོད་
ཡོད། འཛམ་གླིང་ལ་ལོ་བརྒྱའི་འགྱུར་ལྡོག་གང་
མགྱོགས་འགྲོ་བཞིན་པའི་མདུན་དུ། ངས་བློ་མཐུན་སྤྱི་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ལྷན་དུ་འཐབ་ཇུས་འབྲེལ་གཏུག་སྔར་

བས་དམ་ཟབ་བྱས་ནས། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་
བའི་འཕེལ་ཕྱོགས་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་དང་། ཕྱོགས་
གཉིས་པོའི་མཛའ་མཐུན་མཉམ་ལས་ལ་སྣེ་ཁྲིད་ཀྱིས་
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་དམངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་དེ་བས་ཆེ་
བ་བསྐྲུན་ཏེ། ས་ཁུལ་གྱི་ཞི་བདེ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་ཧུར་ཐག་འབུལ་
འདོད་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། རྒྱལ་སྤྱིའི་དུས་
བབ་ལ་འགྱུར་ལྡོག་གང་འདྲ་བྱུང་རུང་། ཀྲུང་གོའི་ཏང་
དང་སྲིད་གཞུང་གིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཁྲའོ་ཞན་གཉིས་པོའི་
སྲོལ་རྒྱུན་མཛའ་གྲོགས་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱེད་
པའི་ལངས་ཕྱོགས་བརྟན་པོར་འགྱུར་ལྡོག་འགྲོ་མི་སྲིད་
པ་དང་། བློ་མཐུན་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཅིན་ཀྲེང་ཨེན་གྱིས་
ཁྲའོ་ཞན་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་བྱ་གཞག་ལ་འགོ་ཁྲིད་
གནང་བར་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ཀྱིས་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་
པར་འགྱུར་ལྡོག་འགྲོ་མི་སྲིད་པ། ཀྲུང་གོ་དང་ཁྲའོ་ཞན་
ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་ཐུན་མོང་གི་ཁེ་ཕན་དང་འཐབ་ཇུས་
ཀྱི་ཁོར་ཡུག་བཟང་པོ་སྲུང་བའི་ཆོད་སེམས་བརྟན་པོར་
འགྱུར་ལྡོག་འགྲོ་མི་སྲིད་པ་བཅས་ལ་ངས་བསྐྱར་
བསྒྲགས་བྱེད་འདོད་ཡོད།

（ པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས། ）

སྤྱི་ཟླ6པའི་ཚེས30ཉིན་བར་དཀར་མཛེས་
ཁུལ་གྱི་ས་གནས་ཀྱི་སྤྱིར་བཏང་གི་སྤྱི་པའི་སྔོན་རྩིས་
ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར54.58ལེགས་གྲུབ་བྱུང་
བ་དེས་ལོ་འགོའི་སྔོན་རྩིས་ཀྱི་བརྒྱ་ཆ72.33ལ་
ཟིན་པ་དང་། གོ་རིམ་དུས་ཚོད་ལས་བརྒལ་བའི་
མྱུར་ཚད་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས22.33ལ་ཟིན་པ་དེ་ན་
ལོའི་དུས་མཉམ་ལས་བརྒྱ་ཆ22.75འཕར་ནས་
ཡོང་འབབ་འཕར་ཚད་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་
གཉིས་པར་སླེབས་ཡོད། ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱིར་བཏང་
སྤྱི་པའི་སྔོན་རྩིས་གཏོང་སྒོ་སྒོར་དུང་ཕྱུར233.35
ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ་དེས་ལེགས་སྒྲིག་སྔོན་རྩིས་ཀྱི་
བརྒྱ་ཆ52.22བཟུང་བ་དང་། དུས་ཚོད་རིམ་
བརྒལ་གྱི་མྱུར་ཚད་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས2.22ལ་ཟིན་པ་
དེ་ན་ལོའི་དུས་མཉམ་ལས་བརྒྱ་ཆ2.37འཕར་ཡོད་
པ་རེད། ནོར་སྲིད་གཏོང་ཡོང་གི“དུས་ཚོད་དང་
ལས་འགན་གཉིས་ཕྱེད་ལས་བརྒལ་བ”ཡི་དམིགས་

འབེན་གྲུབ་པ་རེད།
ད་ལོ་ནས་བཟུང་དཀར་མཛེས་ཁུལ་ནོར་

སྲིད་ཅུས་ཀྱིས་ཁུལ་ཨུ་དང་ཁུལ་སྲིད་གཞུང་གི་
ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ནས་
མྱུར་སྒྲུབ་ལ་བརྩི་མཐོང་དང་། དངོས་སྒྲུབ་ལ་
ཧུར་བརྩོན། དཀའ་སྒྲུབ་ལ་མི་སྐྲག། ཐབས་སྒྲུབ་
ལ་མཁས་པ་བཅས་ཀྱི་ལས་ཀའི་བླང་བྱ་ལྟར་སྔོན་
ལ་བཀོད་སྒྲིག་དང་། བཀོད་གཏོང་ནན་པོ། 
དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་བཅས་བྱས་ཏེ་ཤུགས་
ཡོད་རྒུས་ལོ་སྟོད་ཀྱི་ལས་འགན་སྒྲུབ་གང་ཐུབ་
བྱས་པ་དང་། ཡོང་འབབ་བསྡུ་ལེན་དོ་དམ་ཐད་
བྱེད་ཐབས་སྣ་མང་མཉམ་དུ་སྤྱད་དེ་བརྟན་པོའི་
ངང་འཕར་སྣོན་ཡོང་བ་བྱེད་པ་དང་འགྲོ་གྲོན་
འགན་ལེན་ཐད་སྒྲིག་གཞི་ལེགས་སུ་བཏང་ནས་
ཁེ་ཕན་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བྱས་ཡོད།།

（ལྷ་འཛོམས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ）

■ ཉེ་ཆར། རང་ཁུལ་གྱིས་ཉེན་ཁ་
འགོག་ཟོན་དང་ཆེད་དོན་ལྟ་སྐུལ་སློབ་
སྟོན། གཞི་རིམ་མང་ཚོགས་འགོག་སྲུང་
བཅས་སྲུང་ཚད་ཆེན་པོ་གསུམ་ལ་དམིགས་
ཏེ། ཉེན་མེད་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་འགོག་རགས་
བརྟན་པོ་བསྐྲུན་པ་དང་། ཉེན་མེད་དོ་དམ་
ཚོད་འཛིན་གྱི་དམིགས་ཚད་ཁག་བརྟན་པོའི་
ངང་ལེགས་ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་བ་དང་། ཉེན་
མེད་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་གནས་བབ་རྒྱུན་མཐུད་
བརྟན་བརླིང་བྱུང་བ་རེད།།

■ ཉེ་ཆར། རང་ཁུལ་གྱིས་གཞི་རིམ་
གྱི་དངུལ་རྩ་ཞབས་ཞུ་ལས་ཀའི་དོན་དངོས་
ལ་གཞི་ཚུགས་ཏེ་དྲྭ་མིག་ཅན་གྱི་དོ་དམ་དམ་
འཛིན་བྱ་གཞིར་བྱས་ཏེ་རྩ་འཛུགས་འཛུགས་
སྐྱོང་དང་། ཞབས་ཞུ་གཤམ་སྤེལ། རོགས་
འདེགས་གནད་སྨིན་བཅས་ཕྱོགས་གསུམ་

ཐད་ནས་ཞིང་སྡེ་དང་དངོས་གཞིའི་དཔལ་
འབྱོར་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་དངུལ་རྩ་ཞབས་ཞུའི་
རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་བཏང་བ་དང་། ཁྱོན་
ཡོངས་ནས་དངུལ་རྩའི་ཞབས་ཞུ་ཁྱབ་རྒྱ་དང་
ཞབས་ཞུའི་སྤུས་ཚད་དང་ཕན་འབྲས་བཅས་
ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད།།

■  ཉེ་ཆར། རང་ཁུལ་གྱིས་ཕྱོགས་
མང་གནད་འཁེལ་ཇུས་བསྟར་གྱིས་སྲིད་ཇུས་
ཀྱི་རོགས་འདེགས་དང་ནགས་ཁྲོད་འབབ་
འཕར། ལས་རྣམ་མཉམ་འདྲེས་བཅས་ཕྱོགས་
ཆེན་པོ་གསུམ་ནས་མཉམ་དུ་ཤུགས་འདོན་པ་
དང་། ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་ནགས་
རྩྭ་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་སྤུས་ཚད་
མཐོན་པོ་ཡོང་བར་ནུས་པ་ཐོན་པ་དང་། 
ནགས་རྩྭ་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཕན་
འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོན་བ་རེད།།

 ( བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། )

སྤྱི་ཟླ7པའི་ཚེས11ཉིན། གསར་འགོད་
པས་ཞིང་ཆེན་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་ནས་ཤེས་རྟོགས་
བྱུང་བར་གཞིགས་ན། སྔོན་དཔག་བྱས་ན་ད་ལོའི་
ཟླ་བ9པའི་ཟླ་མཇུག་གོང་སི་ཁྲོན་གྱི་མཚོ་འཕགས་
སྨི2800ཡན་གྱི་གངས་ལྗོངས་མཐོ་སྒང་གི་ལས་
བཟོ་པའི་ཁྱིམ་ཚང66ལ་གསོ་རླུང་མཁོ་འདོན་གྱི་
སྒྲིག་ཆས་སྔ་རྗེས་སུ་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱས་ནས་ལས་བྱེད་
ལས་བཟོ་སྟོང་ཕྲག་ལྷག་ལ་དངོས་ཕན་ཐོགས་པ་
དང་འབྲེལ་མཐའ་འཁོར་གྱི་ལས་བཟོ་ཁྲི5ཙམ་
ལའང་ཕན་ཐོགས་རྒྱུ་རེད།

སི་ཁྲོན་བོད་འབྲེལ་ས་ཁུལ་གྱི་ཆ་སྙོམས་མཚོ་
འཕགས་མཐོ་ཞིང་། ལས་བྱེད་པ་དང་ལས་བཟོ་
ཁག་གཅིག་དུས་ཡུན་རིང་པོར་མཐོ་གྲང་དང་གསོ་
རླུང་དཀོན་པའི་ཁོར་ཡུག་ཁྲོད་ལས་ཀ་དང་འཚོ་བ་
སྐྱེལ་གྱི་ཡོད་པས་གསོ་རླུང་མཁོ་འདོན་གྱི་དགོས་
མཁོ་ཁ་ཚ་དགོས་གཏུགས་སུ་གྱུར།  ཉེ་བའི་ལོ་
ཤས་རིང་ཞིང་ཆེན་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་ཀྱིས་རིམ་
རྩིས་བྱས་ན“གངས་ལྗོངས་མཐོ་སྒང་གི་ལས་བཟོ་

པའི་ཁྱིམ་ཚང”འཛུགས་སྐྲུན་ལས་གཞི77ལག་
བསྟར་བྱས་པ་དང་། ད་ལོ་གསོ་རླུང་མཁོ་འདོན་
གྱི་སྒྲིག་ཆས་སྒྲིག་སྦྱོར་ལས་དོན་སྤེལ་འགོ་འཛུགས་
པ་རེད། ཞིང་ཆེན་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་ཀྱིས་རྔ་བ་
ཁུལ་དང་དཀར་མཛེས་ཁུལ། ལིའང་ཧྲན་ཁུལ་
བཅས་དང་། འབྲེལ་ཡོད་རྫོང（གྲོང་ཁྱེར）སྤྱི་ཁྱབ་
བཟོ་ཚོགས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་ཕྱོགས་ཡོངས་
ནས་མཐིལ་རྟོགས་བྱས་ཏེ་ཁྱིམ་གཞིས་ཁག་གི་ས་
བབ་དང་ད་ཡོད་སྒྲིག་ཆས། དགོས་མཁོ་དངོས་
བཅས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པ་རེད། ཕྱོགས་བསྡུས་
བརྡར་གཅོད་བྱས་པ་བརྒྱུད་བཀོད་སྒྲིག་ཁྱབ་
ཁོངས་སུ་ཁྱིམ་ཚང་ཁྱོན66ཡོད་པའི་ནང་རྔ་བ་
ཁུལ་ལ15དང་། དཀར་མཛེས་ཁུལ་ལ49 །  
ལིའང་ཧྲན་ཁུལ་ལ2བཅས་ཡོད་པ་དང་། ལས་
གཞི་དེ་ནི2026ལོར་ཞིང་ཆེན་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་
ཚོགས་ཀྱིས་ལས་བཟོ་པར་ཕན་པ་ཐོབ་པའི་དོན་
དངོས་བཅུའི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པ་རེད།།

（ ལྷ་འཛོམས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ）

སྤྱི་ཟླ7པའི་ཚེས9ཉིན། གསར་འགོད་པས་
ཁུལ་སྡོད་ཁང་སྤྱི་གསོག་མ་དངུལ་དོ་དམ་ལྟེ་གནས་
ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ལྟེ་གནས་
དེས་ཚེས7ཉིན《2026ལོ་འཁོར་གྱི་སྡོད་ཁང་སྤྱི་
གསོག་མ་དངུལ་འཇལ་བཅོལ་གཞི་གྲངས་དང་ཟླ་
རེའི་འཇལ་བཅོལ་དངུལ་གྲངས་ལག་བསྟར་ཚད་
གཞིའི་སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོ》དངོས་སུ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་
ནས2026ལོ་འཁོར་གྱི(2026ལོའི་ཟླ་བ7པའི་ཚེས1
ཉིན་ནས2027ལོའི་ཟླ་བ6པའི་ཚེས30ཉིན་བར)
ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་སྡོད་ཁང་གི་སྤྱི་གསོག་མ་དངུལ་འཇལ་
བཅོལ་གཞི་གྲངས་ཀྱི་གོང་འོག་ཚད་བཀག་དང་ཟླ་

རེའི་འཇལ་བཅོལ་དངུལ་གྲངས་ཀྱི་ཚད་གཞི་ཁ་
གསལ་བཟོས་ཡོད། སྒྲིག་སྲོལ་གསར་པ་གཞིར་བཟུང་
རང་ཁུལ་གྱི་ལས་བཟོའི་ཟླ་རེའི་འཇལ་བཅོལ་ཚད་
གཞི་མཐོ་ཤོས་སྒོར3819.24ཡིན་པ་དང་། སེར་
ཤུལ་དང་གསེར་ཐར། ལི་ཐང་། འདབ་པ་བཅས་
རྫོང་བཞིའི་ཟླ་རེའི་འཇལ་བཅོལ་ཚད་གཞི་དམའ་
ཤོས་སྒོར116.5ཡིན་པ་རེད།

བརྡ་ཐོའི་ནང་ཁུལ་བསྡོམས་རྩིས་ཅུས་ཀྱིས་
ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པའི2025ལོ་འཁོར་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་
དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་སྒེར་གཉེར་མིན་པའི་སྡེ་ཚན་ལས་
ཞུགས་མི་སྣའི་ཟླ་རེའི་ཆ་སྙོམས་གླ་ཕོགས་སྒོར10609

ཡིན་པ་དང་། 2026ལོ་འཁོར་གྱི་སྡོད་ཁང་སྤྱི་གསོག་
མ་དངུལ་འཇལ་བཅོལ་གཞི་གྲངས་མང་ཤོས་དེ་ཟླ་
རེར་སྒོར31827ལ་ལེགས་སྒྲིག་བྱས། བརྒྱ་ཆ12ཡི་
བཅོལ་དངུལ་བསྡུར་ཚད་ལྟར་རྩིས་བརྒྱབ་ན་མི་སྒེར་
དང་སྡེ་ཚན་གྱི་ཟླ་རེའི་འཇལ་བཅོལ་དངུལ་འབོར་གྱི་
ཚད་གཞི་མཐོ་ཤོས་སྒོར3819.24ཡིན་པ་དང་། དེ་
ནི་ཟླ་རེའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི3ལས་བརྒལ་བའི་ལས་
བཟོ་བ་ཡིན་ན། སྤྱི་གསོག་མ་དངུལ་ཟླ་རེའི་འཇལ་
བཅོལ་བསྡོམས་འབོར(མི་སྒེར་དང་སྡེ་ཚན)མཐོ་ཤོས་
ལ་སྒོར7638.48ལ་ཟིན་གྱི་ཡོད།།

 ( བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། )

སྤྱི་ཟླ7པའི་ཚེས3ནས་ཚེས5ཉིན་བར2026
ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་རྐང་ཐང་འདུ་ཚོགས་ཆེན་མོ（སི་ཁྲོན་
དཀར་མཛེས་ས་ཚུགས）དང་གངས་དཀར་རྐང་ཐང་
བྱེད་སྒོ་དེ་དར་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་དང་རྟའུ་རྫོང་གཉིས་སུ་
སྤེལ་བ་རེད། གངས་ལྗོངས་ལ་བརྩེ་བ་འཆང་། མཐོ་
སྒང་ལ་ལོངས་སུ་སྤྱོད་ཅེས་པའི་གཙོ་དོན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་
རིམ་པའི་ཕྱི་རོལ་འདུ་ཚོགས་གཟབ་རྒྱས་དེར་པེ་ཅིང་
དང་། ཀྲེ་ཅང་། ཧུའུ་ནན། ཧེ་ལུང་ཅང་སོགས་རྒྱལ་
ཡོངས་ས་གནས་མང་པོའི་རྐང་ཐང་དགའ་ཞེན་པ
600ལྷག་འཛོམས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་ཀྱི་
བྱེད་སྒོ་ནི་ཀྲུང་གོ་རི་འཛེག་མཐུན་ཚོགས་ཀྱིས་མཛུབ་
ཁྲིད་དང་དཀར་མཛེས་ཁུལ་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་
གིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ། དཀར་མཛེས་ཁུལ་སློབ་གསོ་
ལུས་རྩལ་ཅུས་དང་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་རི་འཛེག་མཐུན་
ཚོགས་ཀྱིས་སྒྲུབ་འགན་འཁུར་ཞིང་། དེ་ནི་རྒྱལ་
ཡོངས་ཀྱི་རྐང་ཐང་དགའ་ཞེན་པ་ཚོའི་མཐོ་སྒང་འདུ་
འཛོམས་ཤིག་ཡིན་པར་མ་ཟད། དཀར་མཛེས་ཁུལ་

གྱིས“ལུས་རྩལ་དང་ཡུལ་སྐོར། རིག་གནས”དང
“ལུས་རྩལ་དང་ལྟ་སྐོར། སྒར་འདེབས”ལས་རིགས་
རྣམ་པ་སྣ་མང་མཉམ་འདྲེས་གཏིང་ཟབ་དང་གསར་

གཏོད་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་བའི་གསོན་ཉམས་ལྡན་པའི་
ལག་ལེན་ཞིག་ཀྱང་ཡིན་པ་རེད།། 

（ ལྷ་འཛོམས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ）

རང་ཁུལ་གྱི་ནོར་སྲིད་གཏོང་ཡོང་དུས་ཚོད་དང་ལས་འགན་
གཉིས་ཕྱེད་ལས་བརྒལ་ནས་ཡོང་འབབ་འཕར་ཚད་

ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་གཉིས་པར་སླེབས།

སི་ཁྲོན་གྱི“གངས་ལྗོངས་མཐོ་སྒང་ལས་བཟོ་པའི་
ཁྱིམ་ཚང”66ལ་གསོ་རླུང་མཁོ་འདོན་
སྒྲིག་ཆས་ཆ་ཚང་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱ་རྒྱུ།

གསར་འགྱུར་གནད་བསྡུས།

ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་ཁྲའོ་ཞན་ངལ་རྩོལ་ཏང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་རྒྱལ་དོན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཨུ་
ཡོན་ཀྲང་ཅིན་ཀྲེང་ཨེན་གྱིས《ཀྲུང་ཁྲའོ་མཛའ་མཐུན་མཉམ་ལས་རོགས་རེས་ཆིངས་ཡིག》བཞག་

ནས་ལོ་ངོ65འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་གློག་འཕྲིན་གཏོང་རེས་གནང་བ།

2026ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་རྐང་ཐང་འདུ་ཚོགས་ཆེན་མོ ( སི་ཁྲོན་དཀར་མཛེས་ས་ཚུགས )
དང་གངས་དཀར་རྐང་ཐང་བྱེད་སྒོ་མཇུག་བསྒྲིལ།

རང་ཁུལ་གྱི2026ལོ་འཁོར་གྱི་སྡོད་ཁང་སྤྱི་གསོག་མ་དངུལ་
འཇལ་བཅོལ་ཚད་གཞི་བཏོན།


